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Khéa Ludn Gido Duc Ky Nang Song Cho Hoc Sinh Trung
Hoc

1. Ly do chon dé tai Gido Duc K§ Nang Song Cho Hoc Sinh Trung Hoc

Su thay ddi manh mé cua xa hoi da tac dong manh mé dén cudc séng cua con
ngudi, nhiéu van dé xa hoi phuc tap nay sinh nhu: sy bién doi nhanh chéng cua cac
gia tri dao dtrc xa hoi, su phat trién cua cong nghé thong tin, khoa hoc cong nghé.
Bén canh nhiing tac dong tich cuc con c6 nhiing tdc dong ti€u cuc dic biét 1a ddi
v6i thé hé tré. Néu cac em khong cé kién thic can thiét dé lya chon nhiing gia tri
song tich cuc, khong c6 ning luc tmg pho thi sé& rat d& gip phai nhiing tro ngai, rui
ro trong cudc sdng.

Gido duc ki ning séng co vai tro rit quan trong d6i voi sy hinh thanh va phat
trién nhan cach, chat luong cudc song ctia thé hé tré. K§ ning sng gitp ca nhan c6
thé ung pho mot cach lanh manh véi cac tac dong ti€u cuc, biét cach lap ké hoach,
ra quyét dinh, giai quyét cac mau thuln,...Mit khac k¥ ning séng 1a mot thanh
phan quan trong trong nhan cach cta con ngudi, muén thanh cong trong moi cong
viéc va cai thién chét luong cudc séng con ngudi can phai cé ki ning sdng.

Nhan thirc duge tim quan trong d6, dong thoi do nhu cau d6 méi giao duc 1a
chuyén tir trang bi kién thirc cho nguoi hoc sang trang bi cac niang luc can thiét
nhu: ning lyc hop tic, ning luc gidi quyét van dé, ning luc giao tiép, ning luc
chuyén doi nghé nghiép dap ing nhu cau cua xa hoi hién da, c6 kha nang thich Gmg
cao v6i sy bién d6i cua cudc séng. Do d6, UNESCO di dua ra bdn tru cot cta gido
duc thé ky XXI la: Hoc dé biét, hoc dé 1am, hoc dé cung chung séng, hoc dé khéng
dinh minh. Pap tmg yéu cau ny, gido duc nudc ta di dua k¥ nang sdng vao trudng
hoc dudi hinh thirc gido duc tich hop, 16ng ghép trong cac mén hoc va dudi hinh
thirc hoat dong gido duc ngoai gid lén 16p. Tuy nhién, viéc tich hop g1a0 duc ky
ning sdng trong cic moén hoc ¢ nha trudng hién nay con dang ton tai nhiéu bat cap,
gido vién con gip nhiéu kho khin, lung ting trong viéc day 1ong ghép ca vé nodi
dung, phuong phap va hinh thirc t6 chic day hoc.

Hoat dong gido duc ngoai gid 1én 16p & phd thong co vai trd quan trong trong
viéc hinh thanh cac k¥ ning phat trién nhan cach cho hoc sinh. Nhung thuc té hién
nay viéc 16ng ghép gido duc k¥ ning sdng vao hoat déng gido duc ngoai gio 1én
16p van chua duoc quan tdm, tham chi con bi bé ngo. Chinh diéu d6 dan dén viéc
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day hoc 1dng ghép k¥ ning sdng trong nha trudng hién nay chua mang lai hiéu qua
nhu mong doi.

Lua tudi hoc sinh THCS 1a Ira tudi c¢6 nhitng bién d6i manh mé& va phuc tap
ca vé sinh 1y va tam 1y (lta tudi day thi). Cac em dé xtc dong, bong bot, kho kiém
soat ban than. Nhitng nim gan déy tinh trang bao luc hoc dudng trong nha trudng
va tinh trang tré Itra tudi vi thanh nién pham t6i dang c6 chiéu hudng gia ting,
nguyén nhan sdu xa 1a do cac em thiéu ki ning séng, it duoc tiép can véi cac
chuong trinh gido duc k¥ ning song.

Niam bat duoc yéu cau ndy, cac truong THCS trén dia ban huyén Muong La,
tinh Son La hién nay di tién hanh giang day 1ong ghép k¥ néng song trong cac m6n
hoc va trong hoat dong gido duc ngoa1 gi0 lén 16p, nhung chat luong 16ng ghép van
chua cao. Hoc sinh con cam thay xa la véi cac ky nang song, giao vién ling tung
trong giang day vi khong nim hét duoc ban chit cta van dé, chua co6 phuong phap
day hoc phu hop dé 1ong ghép.

Véi muc dich tim hiéu va dé xuat cac giai phap nang cao chét lugng gido duc
k¥ ning séng trong trudong hoc dic biét 13 gido duc k§ niang séng thong qua hoat
dong giao duc ngoai gior 1én 16p, t6i chon dé tai “Gio duc K niing séng cho hoc
sinh trwong PTDTBT THCS Chiéng Cong, huyén Mwong La, tinh Son La
thong qua hoat dong giao duc ngoai gio 1én 16p”.

2. Muc dich nghién ctru.

Nghién ctru nham tim hiéu thuc trang gido duc k¥ ning séng thong qua hoat
déng gia'lo duc ngoai gio 1én lé’p cho hoc sinh Trung hoc co sd. Tir d6 thiét ké mot
s6 chu dé gido duc k¥ ning song thong qua hoat dong giao duc ngoai gio 1én 16p
nham nang cao hiéu qua gido duc k¥ ning song.

3. Khach thé va doi tworng nghién ctru.

3.1. Khach thé nghién ctpu.
- Qua trinh gido duc ki nang song cho hoc sinh THCS.

3.2. D6i twong nghién clru.

- Giao duc ki nang song thong qua hoat dong GD NGLL cho hoc sinh THCS.

4. Gia thuyét khoa hoc.

Viéc gido duc ki ning sdng thong qua cic hoat dong GD NGLL cho hoc sinh
THCS trén dia ban huyén Muong La, tinh Son La da duoc tién hanh nhung con
nhiéu han ché.
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Néu thiét ké dugc cac chu dé gido duc ki ning sdng phu hop véi ndi dung,
thoi gian cua hoat dong GD NGLL thi s€ nang cao dugc hiéu qua gido duc ki nang
sdng cho hoc sinh THCS.

5. Nhiém vu nghién ctru.
5.1. Hé théng hdo nhiing van d¢ 1y luan cé ban vé ki ning song, gido duc ki
ning song thong qua hoat dong GD NGLL cho hoc sinh THCS.

5.2. Khao sat thyc trang gidgo duc ki ning song théng qua hoat dong GD
NGLL ¢ mot sb truong THCS.

5.3. Thiét ké mot s6 chu dé gido duc ki ning séng thong qua hoat dong GD
NGLL cho hoc sinh THCS va thyc nghiém su pham mdt sb6 chu dé gido duc da
thiét ke.

6. Pham vi nghién clru.
6.1. V& néi dung nghién ciru.

Pé tai tap trung nghién ctru mot sb bién phap gido duc ki ning séng thong qua
hoat dong GD NGLL cho hoc sinh THCS.

6.2. V& so lwong khach thé.

Nghién ctru dugc thuc hién trén 19 gido vién va 120 hoc sinh truong
PTDTBT THCS Chiéng Cong, huyén Mudng La, tinh Son La.

7. Phwong phap nghién clru.
7.1. Nhom cac phwong phap nghién ciru ly luan.

Bao gdém cac phuong phap phan tich, tong hop, hé thong héa tai liéu lién quan
dén dé tai nghién ctru dé xac dinh cé s 1y luan cua dé tai.

7.2. Nhém cac phwong phap nghién ciru thue tién.
7.2.1. Phwong phap diéu tra bing phiéu héi.

Xay dung cac phiéu diéu tra cho gido vién va hoc sinh cac truong THCS trén
dia ban huyén Muong La, tinh Son La nham thu thap thong tin vé thyc trang gido
duc ki nang song.

7.2.2. Phwong phap phéng van.
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Tién hanh phong van mot s6 can b quan 1y, gido vién va hoc sinh cc trudng
THCS trén dia ban huyén Muong La, tinh Son La dé thu thap sau cac thong tin veé
thuc trang gido duc k¥ nang song trong cac truong hi¢n nay.

7.2.3. Phwong phap quan sat.

Quan sat cac hinh thirc t6 chirc, ndi dung, phuwong phép gido duc ki nang song
cua gido vién cling nhu quan sat hi¢u qua hoat dong gido duc KNS & hoc sinh
nham thu thap thém théng tin can thiét bd sung cho cac két diéu tra bang phiéu
tham hoi nham ting thém tinh khach quan va d¢ tin cay cta két qua nghién ciru.

7.2.4. Phwong phap thwe nghiém sw pham.

T churc thye nghiém mot sd chu dé gido duc KNS thong qua hoat dong GD
NGLL cho hoc sinh THCS di thiét ké. Thong qua két qua to chirc thuc nghiém s&
danh gia duoc tinh hiéu qua va kha thi cua cac chu dé.

8. CAu truc cia dé tai Gido Duc K¥ Nang Song Cho Hoc Sinh Trung Hoc
D¢ tai c6 cau truc gom 3 chuong:

- Chuong 1: Co s¢ 1y luan cua viéc gido duc KNS thong qua hoat dong GD
NGLL cho hoc sinh THCS.

- Chuong 2: Thuc trang gido duc KNS cho hoc sinh truong PTDTBT THCS
Chiéng Cong, huyén Muong La, tinh Son La thong qua hoat dong GD NGLL.

- Chuong 3: Gido duc KNS cho hoc sinh truong PTDTBT THCS Chiéng
Cong, huyén Muong La, tinh Son La thong qua hoat dong GD NGLL.
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