HH5 KHWMOK, AKI NPOKaYa lTb CTPECOCTINKICTD

HH"3BinbHEHWI poayM, AK CTATH NCMXOAOTHHO MHYYKWM | NnepeMorTh BHyTpilwHboro Aunkratopa" — CrieeH
Maec;

HH"CTpecocriiikicTb. MpocTi nopagm, AK ¥UTK B cydacHoMy ceiTi" — Mity CTopoHi;
HE"KHura HacTpoie. AK 4 npubopKana HeraTMeHi eMouii Ta nosepHyAa cobi paaicTb urTa" — flopeH MaprTin;
H"Crna emnarie. MepeBary YyTAMBOCTI B LLOMY MOPCTOKOMY CBITI" — AHiTa Mypowani;

HH"KoanTino kawe "Hi". Llina npuxoeaHoro cTpecy" — FaBop Marte.



