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Resumo cientifico

Resumo é a versao precisa, sintética e seletiva de um trabalho, destacando os elementos de
maior importancia. Um resumo NAO é uma propaganda, nem apenas uma sintese dos
resultados ou andlises de uma pesquisa. Deve ser um texto suficientemente bem
desenvolvido, que permita ao/a leitor/a decidir sobre a conveniéncia da leitura do texto na
integra.

Ele deve apresentar todos os elementos que integram um trabalho, incluindo objetivos,
métodos empregados (em perspectiva, no caso de um projeto ou executados no caso de
trabalho concluido) e fundamentagdo tedrico-metodologia. No caso de pesquisa concluida,
deve-se incluir também resultados, analises e conclusdes.

1. Recomendacgoes gerais

= Forma: O resumo deve ser escrito em paragrafo unico e conter um total de até 300
palavras (exceto titulo e descritores), em funcdo dos limites estabelecidos pela
maioria das bases de dados especializadas.

* Conteudo: Deve incluir unicamente os pontos significativos, ser objetivo e conciso,
evitando comentdrios periféricos e generalidades. Deve conter frases simples,
coerentes, e com continuidade (comego, meio e fim). Ndo deve consistir de um
amontoado de sentencas desconexas, cada uma referindo-se a um tdpico.

= Estilistica: Tempo e verbo ndo devem dissociar-se dentro do resumo, ou seja, opte
pela primeira pessoa do plural e, no caso de projeto, ao se referir ao método, use o
tempo futuro. No caso de trabalho concluido, use o tempo passado.

2. O que o resumo nao deve conter:
» citacOes ou referéncias bibliograficas, tabelas, quadros, esquemas.

* frases negativas e o uso indiscriminado de adjetivos, advérbios, neologismos e
abuso de explicagdes;

» informacdes ou afirmacgdes que ndo figurem no documento original.

» abreviaturas e siglas, mas se absolutamente necessario, cita-las por extenso,
seguida da sigla (entre parénteses), na primeira vez em que aparecer. Isso deve ser
feito no resumo e, novamente, no corpo do texto.

3. Tipos e exemplos de resumos
3.1. Resumo estruturado

A redacdo deve ser feita com frases curtas e objetivas, organizadas de acordo com a
estrutura do trabalho, dando destaque a cada uma das partes abordadas, assim
apresentadas: Objetivos - Devem ser explicitados objetivamente. Dependendo da
dimensdo, pode ser apresentado apenas o objetivo geral. Contextualizagdo - Informar, em
poucas palavras, o contexto em que o trabalho se insere, sintetizando a problematica
estudada, apresentando alguma informacao relevante obtida via revisao inicial da literatura
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ou documento oficial que trate sobre assunto. Fundamentag¢do tedrico-metodolégica -
conceitos centrais que situam sua perspectiva de ciéncia e que se articulam diretamente ao
seu objeto de pesquisa. Método - Destacar os procedimentos metodoldgicos adotados com
informacgdes sobre populacdo estudada, local, andlises estatisticas utilizadas, amostragem,
entre outros. Resultados - Destacar os mais relevantes para o0s objetivos
pretendidos. ConclusGes - Destacar as conclusdes mais relevantes, os estudos adicionais
recomendados e os pontos positivos e negativos que poderao influir no conhecimento.

Exemplo ficticio:

Esta pesquisa teve por objetivo compreender o significado de humanizac¢do na
instituicdo hospitalar de acordo com a visdo dos administradores do local.
Contextualizagdo: A abordagem sobre a humanizacdo de servicos de saude diz
respeito a atuacdo baseada em valores das pessoas, em sua capacidade de
compreensdo, simpatia e espirito de cooperacdo social. Os/as administradores/as
de instituicdo hospitalar integram a equipe, porém, poucas vezes sdo vistos como
coprodutores de sentido em relagdo a humanizacdo, dada sua funcdo
eminentemente técnico-administrativa. Método. Pesquisa qualitativa, de carater
exploratorio, com orientacdo analitico-descritiva, mediante entrevistas
semi-estruturadas com questdes em aberto, iniciada apds prévia aprovacdo do
Comité de Etica em Pesquisa e consentimento esclarecido oral dos entrevistados. Os
sujeitos sdo os administradores de um hospital da regido metropolitana de Sao
Paulo. Fundamentac¢ao tedrica. Trata-se de pesquisa psicossocial de orientacdo
pos-estruturalista. A interpretacdo do material coletado seguiu orientagGes da
andlise de discurso foucautiana. Resultados e analises - Os entrevistados
consideraram na conceituacdo de humanizacdo hospitalar aspectos como a
preservacdo a integridade do ser, a unido/integracdo, a informag¢do/comunicacio e
a arquitetura e decoragdo. Conclusdo - As medidas sugeridas para a humanizagao
do hospital relacionam-se a implantacdo de um programa de qualidade, definicdo e
divulgacdo da missdo e valorizacdo do profissional, além dos quatro elementos ja
citados.

Palavras-chave: Hospitais; Servicos de Salde; Humaniza¢do; Tomadas de Decisao;
Conhecimentos, Atitudes e Praticas em Saude.

3.2. 2. Resumo com estrutura ndo explicitada

Deve ser organizado situando e justificando o tema do trabalho, com indica¢cdo dos
principais objetivos e enfatizando os aspectos abordados. Deve informar, sucintamente, as
fontes de dados bibliograficos utilizadas, periodo abrangido, origem geografica das citacdes,
e outros; mencionar as restricdes principais enfrentadas; destacar as principais observacdes
qualitativas e/ou quantitativas; e mencionar, claramente, as conclusdes e suas aplicagGes,
limitadas ao dominio da atualizacdo e seus objetivos.

Resumo

Esta pesquisa se propGe a observar a possibilidade de reconhecimento de um
espaco publico de interlocugdo e deliberagdo, segundo um modelo de atencgdo
publica ndo estatal, focalizando o caso da Organizacdo Social de Saude Hospital
Geral do Grajau. Trata-se de entidade instituida com base na proposta de parcerias
entre Estado e sociedade civil, do governo federal, de reforma do aparelho de
Estado, com caracteristicas préprias no Estado de Sdo Paulo - exclusividade para o
Sistema Unico de Saude, servico novo e controle da Secretaria Estadual de Saude.
Esta pesquisa parte do pressuposto que os movimentos sociais que surgiram a partir
da década de 1970 imprimiram uma nova noc¢do de cidadania através da
participacdo popular para a ampliacdo de espacgos publicos. Por meio de estudo da



legislagdo pertinente e com uso de metodologia qualitativa, procedeu-se a
observagdo participante e a entrevistas semiestruturadas, com liderancas de
movimentos sociais e de gerentes do Estado na regido das subprefeituras de Capela
de Socorro e Parelheiros. O estudo recuperou a histéria de participacao popular na
regido por recursos que possibilitassem condicGes de vida e saude, caracterizando
atores que se mantém atuantes, e buscam o didlogo institucional no sistema de
saude e, em especial, na organizacgdo social. Constatou a caréncia de recursos para
atender a demanda de salude na regido, para a qual a organizag¢do social vem dando
respostas, e as dificuldades em estabelecer um sistema referenciado. Observou
possibilidades de interlocugdo entre a populagdo organizada e a organizagao social.
Concluiu que parcerias reguladas se efetivam no cotidiano e que para tal, é
necessario também, postura participativa, bem como, permeabilidade para relacdes
democraticas.

Descritores: Saude Publica; Organizagdo Social; Participacdo Comunitaria;
Cidadania; Legislacao Hospitalar.

4. Resumo em Inglés (Abstract)

A apresentagdo do Abstract deve seguir a mesma orientagdo para o resumo em portugués.
A versdo em inglés servira para facilitar a divulgacdo da tese no meio internacional e sua
indexacdo em bases de dados especializadas.

5. Descritores e palavras-chave

Os descritores e/ou as palavras-chave devem identificar os assuntos principais a partir doas
quais pretende-se facilitar o acesso ao texto. Estes permitirdo a recuperagdo do seu
trabalho quando da busca da literatura publicada para revisdo sistematica da literatura.

Os descritores sdo termos extraidos de vocabularios controlados para cada area de
conhecimento. Na area da psicologia social e saude, o vocabulario mais utilizado na América
Latina é o DeCS (Descritores em Ciéncias da Saude), versdo traduzida e adaptada do MeSH,

editado em portugués, inglés e espanhol (https://decs.bvsalud.org/). Devem ser
identificados no minimo trés descritores.

Caso o DeCS nao contemple o termo de algum aspecto central do seu trabalho, podem ser
acrescentadas palavras-chave, que sdo termos extraidos do titulo e/ou resumo do trabalho
gue ressaltam os assuntos abordados.
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