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MOT SO BIEN PHAP CHI PAO NANG CAO CHAT LUQNG
MON LAM QUEN CHU CAI CHO TRE 5- 6 TUOI
TAI TRUONG MAM NON HOA PHUQNG

I. PHAN MO PAU:
1. Ly do chon dé tai:

Hién nay gido duc mam non dang duogc toan xa hoi quan tim, cé thé néi gido
duc mam non 1a cép hoc tién dé trong su nghi¢p phat trién gido duyc cua dat nuée,
boi gido duc mam non doéng vai trd hét stc quan trong trong hé thong gido duc
quéc dan & nudc ta, tao tién dé cho sy hinh thanh va phat trién nhan cich con
ngudi moi xa hoi chu nghia.

Nang cao chét lugng gido duc theo nguyén tic co ban 1a tré duge hoc trong
mot moi trudng hoc tap than thién, phuwong phap giang day tich cuc, gan giii gita
cO Vo1 tré; tré voi tré. Su phat trién can ddi, hai hoa gifra thé chat va tinh than.
Trong cac hoat dong gido duc tré gido vién phai thuong xuyén duoc to chirc mot
cach linh hoat va sang tao dic biét 1a mén 1am quen chir cai rt quan trong va thiét
thue voi tré mam non. Lam quen chir cai gitip tré 5- 6 tudi phat trién cac thao tac
tri nhd, tu duy, phan tich, tong hop...]1am quen chit cai gop phan hinh thanh va phat
trién nhan cach cua tré, giup tré mo rong su hiéu biét vé thé gidi xung quanh, 1am
cho ngdn ngit clia tré ngay cang phat trién mé rong nham giup tré c6 kha nang dién

dat 1d rang mach lac, chuan bi hanh trang cho tré vao truong Tiéu hoc;

Trén thuc té phuong phap giang day ctia mot bo phan gido vién con cing
nhéc, rap khudn, may moc, chua linh hoat, sang tao trong viéc td chure cho tré hoat
dong, dé giup gido vién linh hoat, chi dong d6i mai phuong phap day hoc, nham
nang cao chat lugng mon lam quen chit cai. Tir nhitng suy nghi trén t6i quyét dinh
chon dé tai “Mot s6 bién phdp chi dao ndng cao chat lwong mén lam quen chir cdi
cho tré 5-6 tudi tai truong Mam non Hoa Phwong” nham nang cao chat luong

giang day cho doi ngii gido vién trong nha truong.

2. Muc tiéu, nhiém vu caa de tai:



* Muc ti€u cua dé tai:
- Nham dua ra mgt s6 bi¢n phap d€ gitp gido vién nang cao chat lugng mon

1am quen chir cai cho tré 5- 6 tudi tai trudong Mam non Hoa Phuong,

- Phat huy tinh tich cuc, sang tao cua doi1 ngii gido vién trong qua trinh to
chtrc hoat dong lam quen chit cai va phat huy kha nang linh hoat, chu dong cua tré
trong viéc tham gia vao hoat lam quen chir cai, thong qua dé gido duc tré phat trién
toan dién.

* Nhiém vu cua dé tai:

- Giap gido vién hi€u dugc tam quan trong ctua viéc dua mon lam quen chir
cai dén vdi tré ngay tu ltra tu61 mam non. Tao diéu kién cho tré dugc tim to1, duoc

trai nghiém va dong thoi thé hién hét kha ndng ngdn nglr mach lac cua minh.

- Pua ra mdt sd bién phap nham bdi dudng cho gido vién mdt sb kién thic,
k¥ nang dé t6 chuc tot cac hoat dong hang ngay, chu dong, linh hoat trong viéc xay
dung ké hoach gido duc va lwa chon cac phuong phap, bién phap phu hop dé t6
chtrc t6t mén Lam quen chir cai ciing nhu cac hoat dong trén 16p. Nham t6 chirc

cho tré linh hoi kién thire mot cach htrng tha, nhe nhang, hi¢u qua tich cuc nhéat.

Tré phai dugc nghe, duoc bat chude 161 néi, duge chu dong no1 nhitng 101
n6i dién cam, mach lac, rd rang, nghé thuat. Kién thirc cung cp cho tré phai co
tinh logic va trinh tu tir d& dén kho; tir don gian dén phirc tap va nang dan yéu cau.

Hinh thanh nhitng co so ban dau cua k§ ning nghe doc, noi Tiéng Viét cho tré.
3. Poi twong nghién ciru:

Mot s bién phap chi dao nang cao chat lugng mén Lam quen chir cai tai

truong Mam non Hoa Phuong.
4. Gi6i han ciia dé tai:

Mot s6 bién phap ning cao chét lugng gido duc mén 1am quen chit cai cho

tré 5- 6 tudi tai trudng Mam non Hoa Phuong

5. Phwong phap nghién ctru:



+ Phuong phap nghién ctru ly luan
+ Phuong phap trai nghiém thyc tién.
+ Phuong phap thng ké toan hoc.

II. PHAN NOI DUNG

1. Co s6 ly luin:

Nhu ching ta d3 biét, Gido duc va dao tao 1a qudc sach hang dau duoc
Dang, nha nudc va toan dan coi trong. Nghi quyét s6 29-NQ/TW ngay 04/11/2013
Hoi nghi Trung wong 8 khoa XI d6i mdi cin ban, toan dién gido duc va dio tao.
Gido duc Mam non 1a nganh hoc dau tién trong hé thong gido duc qudc dan chiém
vi tri quan trong. Dé dap ung voi thoi ky d6i méi toan dién gido duc va dao tao thi
trong d6 gido duc mam non doéng vai trd quyét dinh trong viéc giao duc hinh thanh

va phat trién nhan cach cho tré.

Viéc cho tré [am quen vai 29 chitr cai con mang tinh hoc vet, chua dap ung
v6i yéu cau d6i méi cua gido duc mam non trong to chire cac hoat dong cho tré lam
quen véi viée doc va viée viét nham chuén bi cho tré vao hoc 16p mot virng vang,
dé hd tro cho cac mon hoc khac. Lam quen chit cai theo quan diém tich hop trong
d61 méi phuong phap gido duc mam non phai duoc tién hanh mot cach ty nhién,
bat du tir nhitng hoat dong gan gili va c6 ¥ nghia dbi vai tré. Bé day tré 1am quen
v6i chit viét, can co sy thay doi cach to chic cac hoat dong trong méi trudng chir
viét va ngdn ngit n6i mot cach phong phu.

D6 1a nén tang dé tré hiéu vé thé gidi chir cai, chir viét va tiép nhan nhiéu tri
thirc m&i. Tré em 5-6 tudi 1a 1ra tudi tién hoc duong dé vao 16p mot. Cac chau can
dugc gido duc phat trién toan dién vé cac mat: Puc, tri, thé, my, lao dong va ren
luyén ning luc tiép thu ciia cac kién thirc, k§ ning dé tao cho tré tam 1y sin sang
1&€n 16p mot;

2. Thue trang van dé nghién ciru:

Truong Mam non Hoa Phuong dong trén dia ban thi tran, diéu kién co s& vat

chat twong dbi day du, doi ngii gido vién c6 trinh d6 chuyén mon dat chuén trd 1én,
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nhiét tinh, yéu nghé, mén tré, c6 kha nang hoc héi dé nang cao trinh d6 chuyén

mon, hiéu dugc dac di€ém tam sinh 1y cuia tré.

Puoc su quan tdm tao diéu kién cta 1anh dao phong Gido duc di to chirc
chuyén dé ly thuyét va thyc hanh theo thong tu ....... cua BO Giao duc va bPao tao,
Nha truong ctr To trudong to chuyén mén va gido vién cdt can tham gia du cac dot
chuyén dé va sau d6 vé to chire trién khai chuyén dé cap trudng bdi dudng chuyén
mon cho gido vién toan trudng, ngoai ra con to chirc hoi giang, thao giang, hoi thi

d6 dung d6 choi tu tao cho gido vién hoc tap va rat kinh nghiém.

Cac 16p c6 tuong ddi day du co so vat chat, trang thiét bi, d6 dung do choi
phuc vu cho cac mon hoc, c6 02 gido vién/ 16p.

Duoc sy tin nhiém, tin tuéng cua phu huynh hoc sinh.

Tuy nhién trudng c6 nhiéu diém 1¢ nam rai rac & cac thon, budn. Pa sb gido
vién tré moi vao nghé nén kinh nghiém con it, kha nang td chirc hoat dong con
lung tang. Khi t6 chirc hoat dong nhiéu lic gido vién chua phat huy hét tinh sang

tao cua tré. ..

Truong cb 50% tré 13 con em dan toc thiéu sb (E d€) da sb tré chua hoc
chuong trinh 3-4 tudi; 4-5 tudi; ndm dau tién dén trudong nén tré chua cod cac ky
nang co ban nhu; né nép, 18 gido. ..

Mot s tré phat 4am con ngong chua rd Tiéng Viét. Kha nang cha y cia tré
con han ché, khong déng déu;

Mot sd tré chua manh dan con nhat nhat, thiéu tu tin, kinh nghié¢m séng con
nghéo nan .

Mot s phu huynh chua that sy quan tam dén viéc hoc tdp cua con em minh

Nhan thirc dugce ¥ nghia, tim quan trong ctia bd mén 1am quen chir cai ngay
tir du nam hoc t6i da chi dao va phdi hop véi chuyén mén phan cong chuyén mén
cho gido vién truc tiép phy trach 16p 5-6 tudi c6 niang luc, kinh nghiém day 16p 5

tuoi, sau do t6 chirc khéao sat chat lugng gido vién, hoc sinh dau nam hoc.
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- Két qua khio sat thue trang trén tré:

NOI DUNG So Két qua

bat | Ti Chua |Tilé%
1€% dat

- Phat 4m 1 chir cai 32 | 17 | 52% | 15 47%
- Nhan biét ding mat chit cai 32 | 16 | 50% | 16 50%
- Tré biét cach ngdi, cach cam but 32 | 19 |59% | 13 41%

- Tré to viét trung khit 1én cham mo,
32 10 | 31% 22 169%
hoan thanh vé tap t6

- Tré hirng th tham gia hoat dong lam | 32 18 | 56% 14 44%

quen chir viét.

- Tré nhan biét dugc cac chi (inhoa, in | 32 13 | 41% 19 59%

thudng, viét hoa, viét thuong)

- Nguyén nhan

+ Trang thiét bj do dung, dd choi chua thét sy dﬁy du, chua hép dan tré.

+ Mot s6 gido vién con lang ting trong viéc thyc hién thong tu ....... cua Bo
Gido duc va Pao tao, chua manh dan doi méi phuong phap giang day , chua linh
hoat, trong viéc ap dung phuong phdp md tao co hoi cho tré dugc tham gia hoat
dong.

+ Pa s6 tré 1a con em déan tdc thiéu sb kha nang nhan biét ciia chau con han

ché, mot sb chau chua that sy manh dan, cht y trong gio hoc...
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+ Mot sb phu huynh chua that sy quan tam dén chat luong hoc tap cua con

em minh.
3. N¢i dung va hinh thirc cia giai phap :
a. Muc tiéu cua giai phap:
Muyc ti€u cua gidi phap ma t61 st dung sau day vé1 muc dich nhu:

+ Giap cho gido vién chu dong, linh hoat trong khi t6 churc cho tré hoat dong

lam quen chit céi,

+ Tao sy thoai mai, than thién trong gio hoc dé thu hat su chi ¥ cia tré vao

hoat dong.
+ Hinh thanh cho tré biéu tuong so dang ban dau vé hinh anh cac chit cai +
Rén cho tré k§ nidng nhan biét, phat am dung, doc, to, viét thanh thao cac
chir cai.
b. N6i dung va cach thue thuc hién giai phap:
* Bién phap 1: Hudng dan gido vién tao méi truong"Lam quen chit cdi”

Vi tré mau gido thi nhitng gi méi lai dep mat, hap dan 1a gay duogc sy chu
¥, t0 mo cua tré. Vi thé, viéc tao moi truong "Lam quen chit cai" trong 16p hoc rat
can thiét dé 1am ndi bat chu dé va mon hoc. Sau khi khao sat chat lugng co két qua,
t6i chi dao gido vién tap trung suu tim tranh anh, nguyén vat 1éu dé trang tri 16p,
trang tri cac goc choi va trong khudn vién nha truong tan dung triét dé cac khoang
trbng dé xdy dung méi trudong lay tré 1am trung tim, tao moi trudng tré thudng
xuyén duogc hoat dong, duoc trai nghiém. Nhiam tao méi truong mai la, sinh dong
dé thu hat sy td mo ham hiéu biét cia tré, qua d6 gido vién cling yéu cau tré néu
lén dugc nhitng nhan xét, danh gia cua minh khi dugc tham gia vao cac hoat dong
trai nghiém d6. Trang tri trong va ngoai 16p bang cac hinh anh dong c6 chira chir
cai va thuong xuyén thay thé mot cach dé dang, ngoai ra gido vién can trang tri cc
bai tho, cau chuy¢n, cau do, ho ve, ca dao, déng dao...nhirng noi thuan tién nhat dé

lic nao tré cling duoc ti€p xtc voi chir cai.
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Vi du: Buc tranh vé “Nha san” thi phia dudi buc tranh phai cé chir “Nha
san
- T6 chitc cac hoat dong trai nghiém hang ngay cho tré lam quen véi viée

doc to, doc cau tho, cau chuyén, tap to t€n cac do vat, tén cau chuyén, cau tho...

- T6 chitc mdi trudng chit viét phong phu gitp tré dan dan nhan thire vé chir
viét, vé su lién quan giita nhitng gi dugc to va nhiing chir gi tré doc duoc, ludn
thay d6i ndi dung hinh thirc cho tré xem va doc cho tré nghe céac loai sach khac

nhau nhu céc bai tho cdu chuyén viét chit va chén céc hinh anh

Vi du: Chuan bi cho tiét day lam quen chit cai “g y” cha diém (Phuong tién
va luat 18 giao thong) gido vién vé& tranh vé phuong tién giao thong ( Xe 6 to, tau
héa, mdy bay...) sau d6 yéu cau hoc sinh; mot nhom t6 mau tranh, mot nhom cit ra
tung loai phuong ti€n hodc mot nhom dan tranh va trang tri cdc goc cung voi

c0...tao cho tré sy hdo hic chd dgi mong mudn dugce kham pha;

Hodc chuan bi cho tiét hoc ngdy mai lam quen chit cai e,é thi ngay hom
trude ¢d cung lam dd dung, hodc nhitng chiéc 14, bong hoa co cac chir céi e é..dé
ngay mai day mon 13 quen chit cai c6 sir dung san pham ma co cing tré lam hom
trude s€ tao dugc su chi y va tham gia hoat dong tich cuc cua tré. Toém lai tao méi
truong xung quanh tré phai thuong thay d6i dé phu hop véi cha diém, tao su ké
thira lién tuc va ludn méi la duoc trang tri vira tim nhin véi tré s& phat huy hét kha

nang hoat dong cua tré vao gio hoc.

* Bién phap 2: Hudéng dan gido vién t6 chirc tiét day mén lam quen chit cdi
Dé t6 chirc thanh cong tiét day lam quen chit cai dat hiéu qué cao va thu hut
dugc sy tap trung chi y cua tré mot cach sinh dong, gido vién can lya chon phuong
phép va hinh thtic to chic pht hop véi dic diém tam sinh 1y cia tré, ph hop voi
khé4 ndng nhan thirc cua tré trong 16p nhe nhang, sinh dong. Cac phuong phap, hinh
thire d6 gan lién v6i nhau mot cach chat chd. Mdi phuwong phap, hinh thirc déu co

uu thé va han ché nhat dinh. Pé lam duoc diéu nay phai nghién ciru k§ thong tu
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....... cua B6 Gido duc va Pao tao vé ndi dung stra doi, bé sung va d61i moi hinh

thire t chirc, gido duc ldy tré 1am trung tam.
- Tao moi truong cho tré dugc trai nghiém
- Phat huy tinh tich cuc cua tré.
- Day tré theo hudng 16ng ghép tich hop.

Tré phai duogc quan sat chit cai, duge nghe co6 phat Am mau sau d6 phat am
lai va duogc xem ¢d viét miu cac chit cai d6 va cudi cung dugc to viét va duoc choi
tro choi voi cac chir cai ma minh vira hoc...

Mot yéu cau dit ra ddi vai gido vién khi cho tré "Lam quen chit ci" 1a céac
kién thirc khi truyén thu dén tré phai hét sirc ngan gon, tuyét ddi tranh hinh thic,
rap khudn, luoén sang tao doi méi vi thé, truée khi 1én 16p mot tiét day "Lam quen
chit cai" gido vién phai chuin bi dd dung, soan bai va nghién ctru k¥ bai soan. Nam
rd yéu cau cia bai day va chon kién thirc yéu cau phu hop véi kha ning cia tré ¢
16p minh, déng thoi chon trd choi phu hop dé cung cd kién thirc mét cach nhe

nhang ma dat duoc yéu cau.

Vi dy: Chu @& nhanh “Sic hoa mua xuan”dé tai: Lam quen chit cai “b d &”
gido vién phai gi6i thiéu din dat tré vao bai day nhe nhang va tao sy himg tht cho
tré nhu: Hom nay chiing minh cung di L& hoi hoa xuan, trong 18 hoi c¢6 rat nhiéu
cac loai hoa. Cac con chu y cung xem c6 nhirng loai hoa gi nhé! (Tré di va doc bai
tho "Hoa Pao, Hoa Mai" sau d6 ké tén céc loai hoa ctia muia xuan ma tré biét (hoa
Mai, hoa Pao, hoa Cuc, hoa Ly... ) lan lugt dua tung tranh ra cho tré xem tranh dén

tranh hoa Pao va c6 gidi thi¢u chir cai “d” va tré l1am quen
* Bién phap 3: Hudng dan gido vién Long ghép tich hop cdc mén hoc khdc:

Trong chuong trinh gido duc Mam non hién nay mang tinh chat mo vi vy,
gido vién la ngudi chu dong hoan toan trong viéc xay dung ké hoach gido duc, lya
chon dé tai, hinh thirc t6 chitc dé phu hop voi diéu kién va tinh hinh thuc té cta 16p
minh dé to chirc 16ng ghép tich hop cac mon hoc mot cach hop 1y dé phat huy hing

tha, khuyén khich tré tich cuc chu dong say mé trong tiét hoc. Ngoai viéc dan dat



9

bang ngdn ngit gido vién phai biét khéo 1éo, linh hoat, sing tao Gng xir nhanh sé& 16i
cudn duoc sy tip trung chl ¥ cta tré vao hoat dong va gitip tré ghi nhé sau. Vi vay,
khi t6 chirc cho tré hoat dong 1am quen chit cai gido vién phai tich hop 1dng ghép
nhuin nhuyén cac moén hoc khac phu hop véi chu diém, tao cho tré sy thoai mai
nhe nhang, tranh sy cling nhéc, rap khuodn, tao cho tré cam giac thoai mai “hoc ma
choi- choi ma hoc”. Vi tré mam non kha niang cha y chua hoan thién nén tré khong
thé tap trung vao mot viéc ( mat van dé) duoc 1au ma can phai c6 su thay ddi linh
hoat dé tranh sy nham chan. Do d6 trong mét gid hoc gido vién nén thay ddi cac
hinh thirc t6 chirc va van dung tich hop nhip nhang cac mén hoc khac dé ting su

moi la va thu hut sy tap trung cha y cua tré.
* Tich hop mén van hoc:

Vian hoc 1a mgt phuong tién tac ddng manh me dé1 vai viée gido duc tri tué,
dao dtrc, tham mi cho tré va di€u quan trong 1a né c6 anh hudng to 16n t61 sy phat
phat trién tinh cam xa hoi, thAm my cua tré va lam phong phu 161 néi cua tré. Gido
vién la nguoi dem van hoc dén cho tré nhu mot tac pham nghé thuat, mo ra y nghia
cua no, truyén cho tré nhiing thai d§, cam xuc tich cuc. Khi tich hop mot cau
chuyén hay mot bai tho ¢ cac nhan vat, su vat, con vat c6 tén goi trong dé co chira
chit cai ma c6 chuan bi cho tré lam quen.

Vi du: ti€t hoc lam quen chit cai V, R thi vao gio hoc giao vién ké cho tré
nghe mdt doan trong cau chuyén “Su tich H6 Guom” dén doan rua vang nho 1én
mat nudce... cho tré xem tranh “Rua vang” cho tré 1én rat chir cai da hoc. Hom nay
cO s€ day cac concircai V, R.

Vidu: Caudochitra  Chir gi mot nét cong tron

Bén phai nét thang trén dau co6 6
Tho ca ho vé dé nho, dé doc rat giy su hirng tha cho tré nhu bai “Rénh rénh

99 ¢¢

rang rang” ““ve con cua” hay mot so bai tho khéc.

* Tich hop mén am nhac:
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Am nhac 13 mét mon ngh¢ thuat co tinh chit vui nhon mang dén cho con
ngudi nhidu cam xuc, vi vdy gido vién nén két hop am nhac vao trong cac mén
hoc dé tao su himg tha cho tré vi khi nghe tiét tAu Am nhac ndi 18n tat ca cac tré
déu chu y va thé hién sy cam nhan qua cu chi, diéu b nhu: lac lu nguoi, nhip
chan, vo tay... Do d6 trong mén 1am quen chit cAi nén chon nhitng bai hat phu hop

v6i loai tiét va phu hop timg chil diém tao sy tap trung chi y cho tré:
Vi dyu: Nhom chit O, O, G cho tré hat va van dong bai “Chir O tron™.

“Chir O 1a chit O tron nhu vang trang dém ram chiéu sang, chit O 12 O ¢6

day ching em biét doc.... Qua nhitng bai hat d6 ting thém su cha ¥ & tré.
* Tich hop mon kham pha khoa hoc.

Lua tu6i mam non dang phat trién va tré rat hi€u dong, td0 mo ham hiéu biét,
nén trong cac tiét day giao vién can chu y tao sy moi la va tao sy bat ngo dé cho tré
tap trung chu y, dé théa mam nhu cau khdm pha cua tré . Vi vady, mon kham pha

khoa hoc luén duoc lua chon 16ng ghép trong cac mon hoc khac.

Vi du: Khi day mét tiét chir cai “h, k.” cho tré tim hiéu chir “h, k.” qua tir
“Hoa loa kén” tré dugc quan sat bong hoa va néi cau tao dic diém huong thom

mau sac cua loai hoa .. dé tang thém vé cac biéu tugng va sy hing thi, ghi nhé.

Vi du tro choi “gan qua cho cay ” yé€u cau tré tim nhitng qué c6 chita chit cai
K géan vao cay s 1 va tim nhiing qua co6 chir cai H gan vao cay s6 2... nham tang
kha ndng nhan biét va ghi nh¢ cho tré, tang thém su tich cuc hoat dong trong tro

choi.
* Tich hop mon lam quen voi toan:

Mon toan hang ngay khong thé thiéu trong cac mon hoc cua tré mam non vi
mon todn kich thich tinh tu duy va dua vao nhirng suy nghi va kha nang nhan xét
danh gia dé co két luan chinh xac. Vi thé khi 1ong ghép tich hop mon toan vao
trong cac mon hoc khac s& lam ting thém sy thi dua sbi noi gitr cac tré hay gitr cac
t6, hodc gitta cac doi ...khi c¢6 gido dua ra mot yéu cau thi ngay 1ap tirc tat ca cac

tré déu phai suy nghi van dung sy tu duy ctia ban than dé c6 dap an dtng nhat. Do
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d6, né thudng xuyén duoc tich hop 16ng ghép vao cac mon hoc khac mot cach nhe
nhang va mang lai hi€u qua cho gi¢ hoc nhu: trong mon hoc lam quen vai chit cai

khong thé thiéu tro choi dé cling cb kién thire cho tré.

Vi du Trod choi “Gan qua cho cdy” gido vién chuan bi nhiéu qua va gin cac
chit cai trong do6 co6 chir cai vura hoc “h, k.”. Chia tré thanh 2 doi choi: mgt doi tim
qua co chir cai “h”; mot doi tim qua co chir cai “k” gan vao 2 cay trong thoi gian
nhat dinh. Hai doi thi dua nhau d6i ndo gan duoc nhiéu qua va dung chir cai ¢o yéu

cau la thang cudc...

* Bién phdp 4: Huéng dan gido vién phdt trién ngén ngit cho tré, théng qua

viéc cho tré lam quen chir cai.

Trong Modul MN 3 ¢6 viét : “Phat trién ngon ngir cho tré 1a mot trong nhiing
nhiém vu quan trong nhat & trudng mam non. Hoat dong nay khong nhitng nham
gitip tré hinh thanh va phaét trién cdc nang luc ngén ngir nhu nghe, néi, doc, viét ma
con gitp tré phat trién tu duy, tinh cam. D6 14 chiéc cau ndi gitp tré budc vao thé

gi61 lung linh, huyén 4o, ruc r& mau sac cua xa hoi loai nguoi.

Muc dich cho tré 1am quen chit cai khong chi 1a gitp tré nhan biét duoc mat
chir dé phat am chinh xac khi n61 ma con tao cho tré himg tha khi hoc tiéng me dé,

lam tién dé cho tré thich tng véi viéc tap doc, tap viét & 16p 1 phd thong.

Gido vién cho tré 1am quen chit cai, von tur cta tré dugc nang cao, bdi vi khi
lam quen vo1 chit, tré khong chi lam quen véi cac chir & dang ton tai ty nhién cia
chr viét, ma cac chir d6 dugc gan vao céc tu, thong qua cac doi twong cu the, cac

tor d6 c6 cac am dau l1a céac chir cai da hoc, nham rén luyén cach phat am cho tré.

Qua vi¢c lam quen vi chir viét con gitp cho tré hiéu duge moi quan hé gitra
ngon ngir nd1 voi ngdn nglr viét, tré hiéu the nao 1a “doc” va “viét” sau nay.

Viéc tim kiém cac chir cai khac nhau & céc vi tri khac nhau cua tu, gitp tré
phat trién 6c quan sat, ghi nhd, cha y ¢6 chu dinh.

Cho tré Iam quen véi chit con gép phan kich thich, phat trién tu duy, thé hién

o cho tré da xac dinh duogc tinh chat dac diém cua chit d6 bang cach tim ki€m cac
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tir, tiéng thong qua cac do vat. Tré tim ding cac am theo cac chir cai ma tré di
nhan ra. Nhu vay tré nhan ra chir cai do thong qua bién phap phat &m chur khong

phai thong qua cac mat chir.

Trong khi cho tré lam quen véi chit cai, gido vién can giup tré mot sd ki
ning cam but, cAm sach, md timg trang sach, tu thé ngdi cua tré. Viéc cho tré lam
quen chir cai khong chi thong qua céc tiét hoc ma con théng qua cac hoat dong
khac nhau nhu hoat dong tao hinh (V€, x¢&, cat dan cac chir cai). bac biét la cac tro
choi, tro choi phat trién gidc quan, phét trién cac co tay nho cta ngoén tay 1a dé

thuan tién cho tré lam quen vai viéc cam but sau nay.

Gido vién cho tré lam quen véi chir cai phai tao ra dugc hig thi cho tré,
tranh lam thay cho tré. Khong bat tré tap viét vao mot khuon kho nhat dinh, trong
khi tré chua duoc chuén bi nhimg k¥ nang can thiét trude khi tap viét.

Nhat 1a dbi voi tré 5 - 6 tudi, gido vién khong day tré cac k¥ nang doc va viét
that sy, ma day tré nhiing k¥ ndng co ban nhu: xem tranh, mé ta tranh, ké chuyén
theo tranh, biét cach ngéi dang, biét cach cAm but td, d6. Gido vién cha y khi cho
tré tap t6 chir cai, diéu quan trong nhét 1a gilr cho tré tu thé ng@)i dang, tu nhién,
cach cam but ding, dep. Pay 1a tién dé dé chuén tam thé t6t cho tré budce vao 16p 1

phé thong.

“Bién phdp 5: Hudng dan gido vién tuyén truyén phoi hop véi phu huynh

hoc sinh

Trong cac budi hop phu huynh chu nhiém 16p phai néu 1én hoat dong lam
quen chir cai, tré lam quen véi chir cai 1a t6 chuc thuc hién céac hoat dong cho tré
lam quen vo1 viéc doc, t0, viét va nhiam hinh thanh mét s ky nang can thiét chuin

bi cho tré vao 16p mot.

Thong bao cic ndi dung can thiét vé 1am quen chit cai cho phu huynh rd.
Gi01 thi¢u cho phu huynh xem nhiing dd dung, dd choi can thiét dé phu vu hoat
dong nay. Tu d6 phu huynh sé théy duge tam quan trong cua ting hoat dong, dac

biét 13 hoat dong 1am quen véi chir cai. Can c6 nhitng do dung dd choi phuc vu
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viéc day hoc cho tré dé chuan bi cho tré hanh trang vao lop mdt. Tu do tuyén
truyén rong rdi dén phyu huynh dé duoc hd tro nguyén vat liéu sin c6 ¢ gia dinh va

dia phuwong dé 1am ra nhiéu d6 dung, d6 choi phu vu cho cong tac chuyén mén.

Gido vién phai thudng xuyén trao d6i véi phu huynh vé tinh hinh hoc tap,
stc khée cua tré hang ngay vao nhiing gio dua, don tré ( Dac bi¢t nhiing tré co su
thay d6i trong ngay nhu: an kém, mét moéi...) thudng xuyén tuyén truyén dén phu
huynh cach chiam soc gido duc tré va cach phong mot s6 bénh thong thuong nhur:
(Tiéu chay, tay chan miéng, thuy dau...) Nhu vay, cac bac cha me sé tin tuéng, yén
tAm vao gido vién vao moi truong gido duc khi gii con. Pac biét lam thay doi suy
nghi ctia ctia cac bac phu huynh. Tir d6 phu huynh quan tdm hon dén viéc hoc tap
ctia con em minh, tao diéu kién dé dong vién tré dén 16p déy dua, dam bao viéc huy
dong tré ra 16p va lam tbt cong tac phd cAp Mam non 5 tudi.

c. Mbi quan hé giira cac giai phap, bién phap.

MBJi giai phap, bién phap déu co tac dung riéng nhung déu cé tac dung hd trg
cho nhau va c6 méi quan hé giita cac bién phap va giai phap 1a cing chung mot
nhiém vy cung cap cac kién thirc, gitip tré himg thi tham gia vao cac hoat dong mot
cach tich cuc sang tao, linh hoat, trai nghi¢m trong hoc tap. Pac biét ngén ngir cua
tré trd nén mach lac, rd rang, chinh xac hon trong hoc tap, vui choi.

Pé thuc hién thanh cong mot tiét day, gido vién can van dung linh hoat cac
gidi phap, bién phdp mot cach hai hoa, phu hop véi muc ti€u bai day, diéu kién,
trinh d6 nhan biét cua hoc sinh dé dat dugc két qua cao nhat cia bai hoc ma giao
vién can cung cap cho tré.

d. Két qué khao nghiém, gia tri khoa hoc cua van dé nghién ctru :

Sau thoi gian ap dung dé tai nghién ctru thyc té tai don vi téi nhan thay:

* Pbi v6i tré: Manh dan tu tin, nang dong, sang tao trong cac hoat dong, tré

thich hoc mon chir cai hon trudc.

- Tré nhan biét va phat 4m dung 29 chit cai:
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- Biét duogc céu tao cua céac chit cai
- Tré cam mo v, dé vo ding cach, ngdi to ding tur thé:
- Tré cach cAm but va t6 viét ding chir cai:
- Tré hing th tich cuc tham gia hoat dong lam quen chir cai

* Pbi vai gido vién: Ty tin va co nhiéu sang tao hon khi day tré, manh dan
van dung nhiing cai mdi la, két hop dan xen cac hinh thirc 1am noi bat phuong
phap giang day, linh hoat thay ddi cac hinh thirc mot cach nhe nhang trong cac hoat

dong dé tao su hting tha phat huy tinh tich cuc cua tré .

* Poi voi phu huynh: Quan tam dén viéc hoc tap ctia con em minh, cé su
két hop chat ch& véi nha trudng va gido vién chu nhiém 16p, c6 nhitng suy nghi va
danh gia dang dan vé cong tac cham soc gido duc tré, hing tng tich cuc cac hoat
dong cua nha truong cu thé nhu cac Hdi thi “ Co va tré mam non hat dan ca” va
Hoi thi “ V& tranh cho tré mam non 5 tudi” phu huynh d cung véi gido vién dua

don, dong vién tré tham gia tich cuc .

Két qua
S6 tré
NOI DUNG
Til¢ | Chua
Dat Tile%
% dat
- Phat am rd chir cai 32 24 75% 8 25%
- Nhén biét dung mat chir cai 32 25 78% 7 22%
- Tré biét cach ngdi, cach cam
b 32 28 88% 4 12%
ut
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- Tré to viét trung khit lén
, 32 25 78% 7 22%
cham mo, hoan thanh v& tap to

- Tré htmng thu tham gia hoat
. 32 27 84% 5 16%
dong lam quen chir viét

- Tré nhan biét duoc cac chix
(in hoa, in thuong, viét hoa, | 32 26 81% 6 19%

viét thudong)

- Gi4a tri khoa hoc ctia van dé nghién ctru 1a gitip gido vién c6 thém mot so

kinh nghiém va bién phap dé giang day tot mon Lam quen chit ci.

Lam quen Vi chit cai dem dén cho tré kha nang tu duy, nhan biét ghi nhd,
phat trién ngdn ngir mach lac... Tir d6 gido vién biét lwa chon nhitng hinh thtrc, noi
dung dé phat trién ngdn ngit, gitp tré tiép thu mot cach dé dang. Hinh thanh & tré
thoi quen tu duy nhanh, linh hoat va cac k§ ning can thiét dé lam tién dé cho tré tu
tin vao 16p mat .

III. PHAN KET LUAN, KIEN NGHI

1 Két luan:

Thue hién doi méi phuwong phép day hoc theo chuong trinh gido duc mam
non moi ( Thong tu ....... / TT-BGD&DPT) Gi4o vién nam viing dugc nhiing diém
méi va nhitng stra d6i bd sung tai thong tu, biét chu dong xay dung moéi trudng
gido dyc lay tré 1am trung tam. D6i v6i moén lam quen véi chir cai, ddy 1a mot yéu
cau hét strc thiét thyc trong giai doan d6i méi gido duc hién nay. Gido vién can dé
cao vai tro trach nhiém cua minh trong viéc t6 chiic cac hoat dong lam quen véi
chir cai tao moi truong cho tré dugce trai nghiém, thuong xuyén kich thich tré tham
gia mot cach tich cuc, chu dong, sang tao. Tré dugc tich cyc tham gia hoat dong
trong hoc tap, vui choi thong qua hoat dong lam quen chir cai s€ gitip tré manh dan

hon, tu tin, phat trién ngdn ngt mach lac.
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Nang cao chat luong 1am quen chit cai cho tré mam non, ban than toi nhan
thiy day 1a mot bai hoc giup gido vién c6 mot kién thirc vimg vang 1am hanh trang
cho minh dé budc vao cong cudc xdy dung va doi méi gido duc hién nay trong d6
c6 Gigdo duc mam non. Vi vay toi dd chi dao nang cao chat luong mén 1am quen
chir cai cho tré 5- 6 tudi trong doi ngil gido vién toan trudng dé tiép tuc tim toi, hoc
héi va sang tao trong cach nghi cach 1am dé ning cao hiéu qua giang day trong don

vi minh ngay cang cao.
2. Kién nghi:

Céac cip cac nganh quan tAm dau tu xdy dung co sé vat chat tai don vi Mam
non Hoa Phuong dé dap tmg nhu cdu hoc tdp va gui con cua phy huynh trén dia
ban;

DPoi voi gido vién thuong xuyén néu cao tinh than tu hoc, tu rén dé nang cao
chat luong giang day va trinh do chuyén mén nghiép vu. Tang cudng cong tac thi
dua lam d6 dung dd choi tu tao phuc vu cac mén hoc. Chu dong xay dung moi

truong gidao duc 14y tré 1am trung tam.

Trén day 1a mot s6 bién phap chi dao nang cao chat lugng mén lam quen chi
cai ma ban than da nghién ctru va van dung tai don vi. Rat mong dugc sy gop y cua
ddng nghiép, dé bod sung cho ban Sang kién kinh nghiém duoc hoan thién hon. Xin

chan thanh cam on./.
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TAI LIEU THAM KHAO
Tén tai liéu Tén tac gia
Chuong trinh Giao duc mam Nha xuit ban gido duc Viét Nam

non ( danh cho cén b quén ly

va gido vién mam non)

Mot s van dé quan 1y gido duc | NXB Pai hoc quéc gia Ha noi

Mam non

Tam 1y hoc 1tra tudi mam non Nguyén Thi Anh Tuyét- NXB
tap 1,2,3 Gido duc 2011

Hudng dan st dung Bo chuan Nha xuét ban gido duc Viét Nam

phat trién tré em nam tuoi

Tuyén tap hudéng dan to chirc Vu Gi4do duc mam non

hoat dong mén lam quen chir cai

. Tam 1y Gio dyc mam non Bo GD&DT- truong DPHSP Ha
No6i
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