Creados a Imagen de Dios/El Valor de Una Mujer

Conocimiento Después de trabajar en esta leccion, los participantes seran capaces de:
Actitud 1. Explique que Dios cre6 a cada persona a Su imagen.
Practica 2. Describa como Dios crea de manera unica a cada persona de
acuerdo con su voluntad y propésitos.
3. Diga como toda persona creada a imagen de Dios, incluidas las
personas con discapacidad, tiene valor, valor y dignidad.
4. Tenga la seguridad de la perspectiva de Dios de la feminidad como
capaz, inteligente, ingeniosa y compasiva.

Vision Esta leccion es parte del Ciclo de Vida de la Mujer. Es de gran importancia

general que las mujeres tengan un claro entendimiento de que todas las personas
(mujeres, hombres, personas con discapacidades fisicas y mentales, todos)
estan hechos a imagen de Dios y que tienen valor y valor.

Materiales Reuna estos elementos antes de comenzar la leccion:
e Papel tamano pdster, marcadores y cinta adhesiva.
e Arrancador: Juego de roles: No es Justo
e Folleto: Una Nueva Vida de Dos, Desarrollo Embrionario
e Biblia o copias de los versiculos necesarios para las lecciones

LECCION 60 minutos

ARRANCADOR: No es Justo (5 min)

Chica hablando con su madre mientras barre en el suelo.
Hija: No sé por qué Dios me hizo ser una chica. Las chicas no son muy importantes.
Mama: Bueno, Dios sabe lo que hace.

Hija:: Pero no es justo que los chicos sean mas importantes que las chicas. Incluso cuando crecemos,
somos menos importantes. jjiNo lo entiendo!!! Nosotras hacemos los bebés y toda la comida. ; Cémo
podemos ser menos importantes?

Mama: jAsi son las cosas! Dios lo hizo asi.
Hija: Bueno, no es justo que Dios quiera mas a los chicos que a las chicas.

-—--Preguntas OPAPA----

O= ;Qué Observan en la historia?

P = ;Cuél es el Problema?

A = ;Ocurre esto Aqui?

P. ¢Por qué ocurre este tipo de problemas?

A. ¢Qué tipo de acciones podriamos hacer para evitarlo?

Muchas comunidades y personas creen que los ninos son mas importantes que las
ninas.

Pregunte al grupo grande qué cree la comunidad y la cultura sobre el propdésito y el valor de las
mujeres.



La mujer es propiedad del marido

Las mujeres son ciudadanas de segunda clase.
El valor de una mujer lo define su esposo
Responsable de hacer feliz a un hombre.

Para dar a luz y criar a los hijos

Para atender todas las necesidades del hogar.

Sk~

.Creados a Imagen de Dios (10 min)
Lee Génesis 1:26-27 y hablar de ello en gran grupo.

A. ¢ Qué significa ser creado por Dios y llevar su imagen?
Todos los hombres y mujeres han sido creados por Dios y son semejantes a El en muchos
aspectos.

B. ¢Qué caracteristicas tenemos en comun con Dios?

Distinguimos el bien del mal.

2. Podemos hablar entre nosotros y con Dios.

3. Tenemos emociones.

4. Podemos hacer preguntas.

5. Podemos resolver problemas.

6. Podemos pensar con logica.

7. Buscamos estar en relacién con los demas y con Dios.

8. Buscamos amar y ser amados.

9. Deseamos la unidad y la paz.

10. Deseamos conocer a los demas y ser conocidos por ellos.

ll. _ Hemos sido creados como seres humanos unicos (20 min)
Lee el Salmo 139:13-16.

A. ¢Quién crea a cada persona en el seno materno?
Dios crea maravillosamente a cada persona en el seno materno. El decide y elige cada detalle
de nuestro ser vivo antes de que nazcamos.

B. ¢Coémo crea Dios a cada persona en el seno materno?

Lee Mateo 19:4-5. Utiliza los folletos Una nueva vida a partir de dos y Desarrollo del embrion

aqui.

1. La vida comienza en el vientre materno. Dios mismo supervisa el desarrollo de cada
nifo antes del parto.

2. En la concepcion, el material genético del espermatozoide del padre y el évulo de la
madre se entrelazan y se unen para crear una persona nueva y unica.

3. Los genes son material genético.

4. Los genes contienen codigos que contienen planes detallados para el bebé,
haciéndolo especial y unico.

5. Los genes determinan muchas cosas de las personas, entre ellas si el bebé es nifo
o nifa. El esperma del padre aporta el gen que determina el sexo del bebé.

C. ¢Cuando nos conoce Dios por primera vez?
Jeremias 1:5



Dios nos conoce incluso antes de formarnos en el vientre de nuestra madre

D. ¢Nos hace Dios a todos iguales? ; Cémo aprovecha Dios nuestras diferencias?
Romanos 12:4-8, Exodo 4:10-12
1. No, no somos iguales. Dios hace a cada persona Unica para Sus propdsitos.
2. El plan de Dios es perfecto aunque un nifio nazca con una discapacidad fisica o
mental.

lll.  El valor, la valia y el propésito de cada ser humano (20 min)
Dividanse en 5 grupos pequerios. Entrega a cada grupo una de las siguientes preguntas (A-E) para
que debatan sobre el valor, la valia y el propdsito de todo ser humano, sea cual sea su sexo.
Informa al grupo.

A. Romanos 5:8; 1 Pedro 2:24; 1 Juan 3:1:
¢ Como podemos saber que Dios ama y valora a todos los seres humanos que ha
creado?
1. Jesus, el hijo de Dios, pagé con su muerte el precio del pecado de los seres
humanos que El creé.
2. Cada persona tiene un gran valor para Dios
B. Efesios 1:4-6:
1. ¢Cudando nos conocié Dios por primera vez y decidié amarnos?
Antes de la creacion del mundo y antes de que naciéramos.
0. ¢Por qué eligié Dios adoptarnos como hijos suyos y hacernos irreprensibles
mediante la sangre de Cristo?
Porque le agradé amarnos, no por lo perfectos que somos fisica 0 mentalmente o por lo que
decimos o hacemos o tenemos.
C. Efesios 2:10:
¢ Quiénes somos segun Dios, y cual es Su propésito para nosotros?
1. Somos obra de Dios.
2. Hemos sido creados en Jesucristo para hacer el bien.
3. Dios prepara nuestro trabajo antes de que lo hagamos.
D. Galatas 3:26-28:
Aunque todos somos diferentes, ¢como ve Dios nuestra valia?
Todos somos iguales en Cristo. Dios nos ve de la misma manera que ve a Cristo.
E. Juan 3:16:
¢A quién dice Dios que ama?
1. Dios ama al mundo y a cada persona en él, hombre y mujer, enfermo o sano, rico o
pobre, nifio o adulto.
2. El amor de Dios da el mismo valor, dignidad y valia a todas las personas.
3. Cada persona esta hecha a imagen de Dios.
4. Cada persona puede recibir el don de la vida eterna creyendo en Jesucristo

. ___El valor de la mujer en el Reino de Dios (10 min)
Lee Génesis 2:18-25. Dialogar en gran grupo.

A. ¢ Qué nos ensena la "historia del jardin™ sobre el valor de la mujer en opinién de
Dios?

1. Tanto el hombre como la mujer fueron creados a Su imagen, y era MUY bueno.

2. Esinteligente, capaz de trabajar y cuidar del jardin.



3. Dios tiene una relacién intima con la mujer, no de segunda mano bajo los hombres.
Ella es amada y cuidada.
B. ¢Qué significa "ayudante adecuado"?
1. Las mujeres como "ayudantes idéneas" - la misma palabra se utiliza para "Dios es
mi ayudante" (Salmo 54:4, 30:10, 10:14)
2. Significa ayudar, fortalecer, a alguien con habilidades o fortalezas de las que el otro
carece.

lll. _¢De gué manera pueden las mujeres ser valiosas en nuestra cultura? (15 min)
En gran grupo, haz una lista de lo siguiente:

A. Espiritualmente:

1. El caracter de la mujer es nutrir y demostrar los frutos del Espiritu.
2. A menudo, tienen una relacion muy estrecha con Dios.
3. Las mujeres suelen dirigir espiritualmente a las familias.
4. Comprometidos con la oracion, intercesores

B. Fisicamente:
1. Trabajadores duros
2. Negarse a si mismos por sus familias
3. Mantener el hogar unido
4. Tienen hijos y los cuidan

C. Emocionalmente
1. _Capaz de mostrar emociones
2. Carinosa, amable, carifiosa
3. Muy fiable

D. Mentalmente
1. Grandes profesores, meédicos, trabajos cientificos
2. Entodos los sentidos iguales a los hombres mentalmente.

A. Socialmente

1. Buena interaccién con los demas
2. Comunicacion
3. Sociabilidad
4. Hosteleria

IV. _La perspectiva de Dios - Una mujer fuerte y valiosa (20 min)
Dividanse en cinco grupos.
Asigna a cada grupo una de las cinco categorias mencionadas anteriormente (espiritual,
emocional, etc.) Haz que cada grupo lea Proverbios 31:10-31.
Cada grupo informara al grupo general sobre lo que ha descubierto acerca de la perspectiva
de Dios sobre la fuerza y el valor de una mujer, en relacién con la categoria que se le ha asignado.
Proverbios 31: Una mujer fuerte y valiosa: ; Qué dice Dios sobre los puntos fuertes de
esta mujer?
A. Fortalezas mentales:
1. Capaz de evaluar buenas inversiones
2. Presupuesta sus ingresos
3. Crea una empresa
4. Relojes de oferta
5. Vigila cuidadosamente el hogar para que ninguno sea perezoso
B. Fortalezas emocionales
1. Sabe lo que vale (mas que los rubies)

2. Apoya a su marido (no lo menosprecia)



3. Autoimagen de fuerza y dignidad

4. Visto como sabio y amable
C. Fortalezas espirituales
1. Da su corazén a los pobres y necesitados
2. No teme al futuro
3. La amabilidad es su regla
4. Teme a Dios
D. Fortalezas sociales
1. De confianza del marido
2. Enriquece su vida
3. Ayuda a los necesitados
4. Bien vestido
5. Se respeta al marido
6. El marido la elogia
7. Los nifios la bendicen
E. Fortalezas fisicas
1. _Trabaja con sus manos para proporcionar alimentos y ropa a su familia
2. Trabajador, enérgico, desde el amanecer hasta el atardecer
3. Proporciona mantas calientes para dormir

4. Vende productos que ella misma fabrica

Volver al gran grupo y poner en comun las conclusiones.
1. ;Coémo la ve Dios?
2. ;Como se ve a si misma?
3. _¢Coémo la ven los demas?
4. La salud integral es armonia con Dios, con uno mismo, con los demas y con el
medio ambiente (puedes utilizar el folleto "La buena salud es armonia con").
5. ¢Esta sana esta mujer?

V.  Conclusién (5 min)
Declaracién/Oracién: Dios cre6 a las mujeres a su imagen y las valora. Las mujeres reflejan la imagen
de Dios de maneras diferentes a los hombres. La mujer de Proverbios 31 era una esposa ideal de
caracter noble, digna de un rey. El proverbio no pretendia desalentar a las mujeres por la excelencia de
esta mujer, sino exhibir la capacidad que pueden tener las mujeres. Ella refleja a Dios mientras cuida
con confianza de su hogar y de los demas en su comunidad.

Discutidlo juntos.

A. ¢ Qué has descubierto en esta leccion?

A. ¢ Qué cosas nuevas ha aprendido sobre su comunidad?

B. ¢ Con quién podria compartirlo?

C. ¢ Qué vas a hacer con lo que has descubierto en esta leccion?

1. ¢Cuando?

2. ;Qué espera que ocurra?

3. ¢Como sabra si ha ocurrido?
E. Orar juntos.
Referencias:

Biblia (NVI)
UNICEE https://www. freepik.com/free-vector/human-fertilisation-embryonic-development-hi graph_24080954. htmitquery=embryo%20development&position=27&from_view=keyword




Juego de Roles: Creado a la Imagen de Dios/Valor de la Mujer - FOLLETO 1

Opcién 1 (De Creado a Imagen de Dios)
Juego de roles: jNo es justo!

Chica hablando con su madre mientras barre el suelo.

Hija: No sé por qué Dios me hizo nifia. Las chicas no son muy importantes.
Mama: Bueno, Dios sabe mejor.
Hija: Pero no es justo que los nifios sean mas importantes que las nifias. Incluso

cuando crecemos, somos menos importantes. jjjNo entiendo!!! Hacemos los
bebés y toda la comida. ; Como podemos ser menos importantes?

Mama: jAsi son las cosas! Dios lo hizo asi.

Hija: Bueno, no es justo que Dios ame mas a los nifios que a las nifas.

OPCION 2 (De A Woman’s Worth)
ARRANQUE: Juego de roles: jEs un nifio!

Este juego de roles involucra a 3 personas: mujer embarazada en trabajo de parto, amiga de la
mujer y esposo que esta disponible por teléfono.

Primera escena: Mujer embarazada y amiga van al hospital para dar a luz.
Un amigo llama emocionado a su esposo para informarle el nacimiento de una nifia sana.
El esposo responde y dice: “; Otra nifa? voy a volver al trabajo Dile que la veré cuando

ella llega a casa.

Segunda escena: 3 afios después... Mujer embarazada y la misma amiga van al hospital para
dar a luz.

Amigo llama al marido emocionado para informar el nacimiento de un nifo sano.
El marido responde y grita de alegria. El dice: “Voy enseguida, jllamo un taxi! tendremos que

organiza una fiesta!



Referencias biblicas (NVI)

UNA MUJER DE CARACTER NOBLE - Folleto 2
Proverbios 31:10-31

¢, Quién puede encontrar una esposa virtuosa y capaz? Ella vale mas que los rubies
preciosos. Su marido puede confiar en ella, y ella enriquecera enormemente su vida. No
le estorbara, sino que le ayudara durante toda su vida. Ella encuentra lana y lino y los
hila afanosamente. Es como un barco mercante; trae su comida de lejos. Se levanta
antes del amanecer para preparar el desayuno de su familia y planifica el trabajo del dia
para sus sirvientas.

Sale a inspeccionar un campo y lo compra; con sus ganancias planta un vifiedo. Es
enérgica y fuerte, muy trabajadora. Esta atenta a las gangas; sus luces arden hasta
altas horas de la noche. Sus manos estan ocupadas hilando hilo, sus dedos retorciendo
fibras.

Tiende la mano a los pobres y abre los brazos a los necesitados. No teme al invierno en su
casa porque todos tienen ropa de abrigo. Acolcha sus propias colchas. Se viste como la
realeza con trajes de la mejor tela.

Su marido es muy conocido, pues se sienta en la reunion del consejo con los demas lideres
civicos. Confecciona prendas de lino con cinturdn y fajas para vender a los mercaderes.
Esta vestida con fuerza y dignidad, y rie sin miedo al futuro.

Cuando habla, sus palabras son sabias, y la amabilidad es la norma cuando da
instrucciones. Vigila atentamente todo lo que ocurre en su casa y no tiene que soportar
las consecuencias de la pereza.

Sus hijos se ponen en pie y la bendicen. Su marido la alaba; "jHay muchas mujeres
virtuosas y capaces en el mundo, pero tu las superas a todas!". El encanto es
enganoso, y la belleza no dura; pero una mujer que teme a Dios sera muy alabada.
Recompénsala por todo lo que ha hecho. Que sus hechos declaren publicamente su
alabanza.



Una Nueva Persona de Dos — Folleto 3

El 6vulo y el espermatozoide tienen cada uno un conjunto de instrucciones (cromosomas) de los
padres sobre como debe crearse el bebé. Esto incluye cosas como el color del pelo del bebé,
Sus 0jos, su sexo y todas las demas caracteristicas que conforman a cada persona unica.

Cromosoma
S
que contiene
material
genética

Huevo

Esperma
de la madre

del padre

Una nueva
persona de dos



Desarrollo Embrionario - Folleto 4

Fertilizacion humanay
desarrollo embrionario

Embryo
4 cell stage

Morula Blastocyst Embryo

UNICEF
https://www.freepik.com/free-vector/human-fertilisation-embryonic-development-human-nfograph_24080954.htm#query=e
mbryo%20development&position=27 &from_view=keyword
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