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Bolos sekolah, salah satu dari kenakalan remaja saat ini. Banyak faktor yang 

menyebabkan siswa lebih memilih untuk bolos sekolah daripada mengikuti kegiatan belajar 
mengajar di sekolah. Padahal, sejatinya bersekolah membantu kita untuk mengenal cita-cita, 
bahkan mewujudkannya. Nah, dibawah ini ada beberapa penyebab siswa sering membolos 
sekolah antara lain :  
1.​ Faktor lingkungan sekitar siswa  
Perilaku membolos yang dilakukan siswa merupakan penyebab dari lingkungan sekitarnya. 
Lingkungan yang mencemaskan serta ajakan teman temannya yang memfasilitasi seseorang 
untuk membolos sekolah.  
 
2.​ Faktor pribadi siswa 
Mereka kerap menyelesaikan permasalahan dengan cara membolos sekolah, baik ketika 
menghadapi pelajaran yang sulit, pelajaran yang membosankan serta ancaman ancaman dari 
guru maupun teman.  
 
3.​ Pola asuh yang salah 
 Kesalahan orang tua dalam menerapkan dukungan keluarga akan berpengaruh pada sikap 
anti sosial anak remaja. 
 
4.​ Pengaruh teman sebaya 
Lingkungan pertemanan merupakan jangkauan yang paling dekat dengan siswa. Perilaku ini 
lebih sering ditemui ketika pelajaran atau tugas saat itu dianggap sulit bagi mereka.   
 

Setelah mengetahui tentang penyebab-penyebab siswa sering bolos sekolah, kita juga 
harus mengetahui cara mengatasi masalah siswa yang sering bolos sekolah.  
 
Cara Mengatasi Masalah Siswa sering membolos 
 ​ Ada beberapa cara yang mungkin diharapkan bisa mengatasi anak yang sering bolos 
sekolah seperti halnya guru dan orang tua jika menemukan kasus siswa membolos, sebisa 
mungkin untuk menahan emosi dan lakukan pendekatan yang baik sehingga dapat tergali 
sebab siswa suka membolos dan kemudian dapat dicarikan jalan keluarnya bersama-sama. 
Cara – cara tersebut diantaranya : 
 
1.​ Saling Percaya  
   Sangat perlu untuk membangun rasa saling percaya antara guru dan siswa demi kelancaran 
selama dalam proses penyelesaian masalah siswa.   



2.​ Memberikan Motivasi Kepada Siswa 
Memberikan motivasi kepada siswa bisa melalui masukan dengan kalimat positif, atau 
memberikan dorongan kepada siswa agar lebih semangat dalam mengikuti proses belajar.   
 
3.​ Kesadaran Diri sendiri 
Buat rencana kehadiran sekolah kita dengan jelas. Menentukan hari-hari di mana  akan pergi 
ke sekolah dan hari-hari di mana akan mengerjakan tugas-tugas sekolah di rumah.  
 
4.​ Penertiban dan Pengawasan 
Pemilik warkop atau kafe juga diharapkan bisa memberikan edukasi kepada pelajar yang 
masih berseragam sekolah saat nongkrong di warkopnya. 
 

Setelah kita mengetahui apa saja penyebab dan cara mengatasi siswa yang sering 
bolos sekolah, dapat kita simpulkan jika, bolos sekolah merupakan keadaan dimana seorang 
siswa pergi dari rumah untuk sekolah, namun tidak sampai ke sekolah malah meninggalkan 
dengan sengaja jam pelajaran tanpa alasan yang jelas. Perilaku ini juga disebabkan beberapa 
faktor, yaitu faktor lingkungan, faktor pribadi, pola asuh yang salah dan pengaruh teman 
sebaya.  Adapun cara mengatasi siswa yang sering bolos sekolah yaitu saling percaya antara 
guru dan siswa, guru yang memberi motivasi pada siswa, kesadaran pribadi, serta dilakukan 
penertiban dan pengawasan baik guru atau orang tua. 
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