
Bidden met het GEBEDSKOFFERTJE 
 
Wat? 
Gebed – circuit met een gebedskoffertje 
 
Inhoud 
Een kaars, een Bijbelverhaal, een bijbelspel, een gebedenboekje, een gebedskubus 
en een schriftje. U kunt de meeste zaken aankopen in de Talentade ( tel. 050 74 56 
42) 
 
Doelgroep 
Gezinnen met een eerste communicant 
 
Bedoeling 
Gezinnen met een eerste communicant uitnodigen om thuis te bidden. Het materiaal 
in het gebedskoffertje wil dit bidden ondersteunen. 
Het gebedskoffertje onderling doorgeven, zodat gezinnen zich verbonden weten met 
elkaar en met Jezus 
 
Ritme 
Naargelang het aantal inschrijvingen kan het gebedskoffertje bijvoorbeeld van zondag 
tot zondag of een halve week in ieder deelnemend gezin aanwezig zijn. 
Desnoods kan een tweede circuit worden opgestart. 
 
Bekendmaking 
Start tijdig met de oproep om in te tekenen voor het circuit. Dat kan best tijdens de 
eerste ouderbijeenkomst. Op de volgende bladzijden vindt u een modelbrief om 
ouders te laten intekenen en een modelbrief als bevestiging van deelname. 
 
Organisatie 
Best is om iemand aan te stellen als contactverantwoordelijke. 
Naam, adres en telefoonnummer van deze persoon komt dan op de bevestigingsbrief. 
De opdracht van de contactverantwoordelijke kan zijn: 
●​ De intekenbrieven verspreiden 
●​ De bevestigingslijst opmaken en aan iedereen bezorgen 
●​ Bij moeilijkheden tussenkomen ( is het koffertje doorgegeven, is de kaars nog lang 

genoeg, moet er een reservecircuit worden opgestart, is alles nog in het koffertje? 
…). 

 
Materiaal 
●​ het gebedskoffertje (info Dienst Parochiepastoraal, Roeselare) 
●​ brief om in te tekenen (zie modelbrief in bijlage) 
●​ bevestigingsbrief (zie modelbrief in bijlage) 
 
Suggesties 
De eerste instapviering is een goede gelegenheid om het circuit te starten.  
De eerste communiepastoraal biedt een unieke kans om de gebedsopvoeding in de 
gezinnen te inspireren. Misschien vult u het koffertje wel aan



Modelbrief om in te tekenen bij het ‘Gebedskoffertje’ 
 

Bidden met het 
gebedskoffertje 

 
 
Beste Ouder, 
 
Dit jaar nodigen wij alle gezinnen met een eerste communicant uit om 
in te tekenen voor het circuit ‘Bidden met het GEBEDSKOFFERTJE’. 
  
Het wordt een ‘koffertje’ dat gezinnen aan elkaar doorgeven. 
Naargelang het aantal inschrijvingen kan het koffertje dan bijvoorbeeld 
van zondag tot zondag of voor een halve week in ieder deelnemend 
gezin aanwezig zijn. 
 
In het GEBEDSKOFFERTJE stopten we een kaars, een 
gebedenboekje, een gebedskubus, een bijbelverhaal, een bijbelspel, 
een pendelschrift. 
U merkt het, heel wat dus om het gebed in uw gezin te ondersteunen. 
Zo zullen wij ons meer verbonden weten met elkaar en met Jezus. 
 
Met deze brief kan u intekenen voor het circuit. U ontvangt dan in de 
komende dagen een bevestiging in welke periode precies het 
gebedskoffertje een plaats krijgt in uw gezin. 
 
Naam   

Adres   

 
Wil deze brief dan afgeven aan uw contactpersoon. 
  
Met dank 
  
Namens de werkgroep eerste communie 
  



Uw contact persoon 
………………………………………………………………………………… 



Modelbrief als bevestiging van deelname aan het circuit  
 

Bidden met  
het gebedskoffertje 
 
 
Aan de ouders van ………………………………………………….. 
 
Dank dat u intekende voor het circuit ‘bidden met het gebedskoffertje’. 
 
Vanaf de instapviering van zondag ……………………………………tot aan 
de eerste communie op …………………………………………….. zal dit 
gebedskoffertje een plaats krijgen in …..(aantal) gezinnen. 
 
Dit koffertje wil een teken zijn van verbondenheid met elkaar en met Jezus. 
We geloven in Jezus en we willen dit geloof samen beleven. We willen 
samen bidden om geluk en zegen over onze kinderen. 
 
Hieronder vindt u een lijst van wie intekende voor het circuit. Meteen weet u 
wanneer het koffertje in uw gezin terecht komt. 
We spreken zo af: wie het koffertje heeft, neemt contact op met het 
volgende gezin. Zo komt u tot een afspraak hoe en wanneer het koffertje 
doorgegeven wordt. 
In nood kan u steeds bij uw contactpersoon……………………….…terecht. 
 
Nogmaals dank en succes! 
 

Adres Datum 
    
  
    
    
    
    
    
    
    



Proficiat! 
In de komende dagen bent u de gelukkige bezitter van dit 

Gebedskoffertje 
 
Wat vindt u in het gebedskoffertje? 
 
 

1.​ Een kaars 
2.​ Een bijbelverhaal 
3.​ Een bijbelspel 
4.​ Een gebedenboekje 
5.​ Een gebedskubus 
6.​ Het pendelschrift                                       

                  
Wat kan u met dit gebedskoffertje doen? 

 
 

1.​ Altijd eerst  de kaars  aansteken 
Het kan een mooi ritueel moment zijn in uw gezin. Geniet ervan. Deze kaars 
wil een teken zijn van verbondenheid met elkaar en met Jezus. Wij geloven 
in Jezus en willen dat samen beleven. 
 
2.​ Dan bidden 
Sommigen zullen zelf een gebed uitspreken, anderen zullen in het 
gebedenboek heel mooie gebeden vinden. Ook de gebedskubus kan een 
goede hulp zijn om het gebed op gang te gooien. 
 
3.​ Tenslotte kan u vertellen over Jezus 
Misschien vertelt u wel vanuit uw eigen ervaringen of met een kinderbijbel. 
Of u kan het bijgevoegde bijbelverhaal voorlezen. Of als je het liever wat 
speelser hebt kunt u aan de slag met de bijbelmemory. 
 
En als het dan tijd is om het gebedskoffertje door te geven? 
 
Wil dan controleren of er niets ontbreekt voor u het koffertje aan het 
volgende gezin doorgeeft. Mogen wij u vragen om  alles netjes te houden! 
 
Ervaringen, opmerkingen, gebeurtenissen, foto’s, nota’s belevenissen 
allerhande kan u nog kwijt in het pendelschrift.  Het kan een leuk schrift 
worden. Zo ziet u ook eens hoe het er op een ander aan toe gaat. 
 
Dank u wel! 
Veel geluk voor u en uw gezin  
PS: in nood kan u steeds terecht bij …………………………………………… 


