
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Развлечение «мамин помогатор» 
в разновозрастной группе (2-7 лет) 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Подготовила воспитатель  
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Цель: создать радостное и веселое настроение у детей и родителей. 
Задачи: 

- формировать у детей желание доставлять радость мамам; 

- развивать физические качества детей (ловкость, скорость, выносливость 
и др); 

- способствовать сплачиванию детского и родительского коллектива, 
педагога и родителей; 

- способствовать развитию заинтересованности родителей в участии в 
жизни группы. 

Ход мероприятия. 

Воспитатель : 

Пригласили в гости к нам 

Мы сегодня наших мам. 

Мамы есть у нас со стажем. 

Опыт мамы очень важен. 

Ласку, мудрость и заботу 

Могут мамы показать. 

И сегодня этот опыт 

Своим детям передать. 

Выход детей в танце «Веснушки для мамы» 

Сегодня мы собрались, чтобы вместе с мамами поиграть в интересные 
игры и конкурсы, чтобы порадовать их, оздоровить, повеселить и поздравить 
с праздником. Ребята покажут своим мамам, какими они стали ловкими, 
умелыми – настоящими помощниками своим мамам. А наши мамочки 
покажут, что они очень любят играть со своими детьми, хоть у них и очень 
много, разных забот! 

27 ноября всей страной праздновался «День матери». Дорогие мамы, этот 
вечер посвящен Вам! С праздником Вас! 

Стихи про маму. 
Илья 



Мамин труд я берегу, 
 Помогаю, чем могу. 
 Нынче мама на обед  
Наготовила котлет  
И сказала: «Слушай, 
 Выручи, покушай!»  
Я поел немного,  
Разве не подмога?​

 
Егор 
На свете Добрых слов 
 Живёт немало,  
Но всех добрее  
И нежней одно –  
Из двух слогов  
Простое слово «ма-ма», 
 И нету слов, 
 Роднее, чем оно! 
Аврора 
Только просыпаюсь, улыбаюсь я,  
Солнышко целует ласково меня. 
 Я смотрю на солнце — маму вижу я,  
Солнце — это мама милая моя! 

Сначала мы узнаем, как мамы справляются с домашним хозяйством, как 
быстро они управляются с веником. 

Конкурс «Веникобол» (в парах «мама-мама»). 

Необходимо обвести веником воздушный шарик между кеглей туда и 
обратно. Кто первый придет к финишу без всяких замечаний, тот и выиграл. 

А теперь проверим, как наши ребята своим мамам помогают по дому. 
Конечно, самые первые мамины помощницы - это доченьки! 

Конкурс «Генеральная уборка» (для детей и мам). 

Участвуют две пары «мама-ребенок». На ковре перед каждой парой 
участников разбросан мусор, который необходимо убрать. На расстоянии 
стоят две корзины. Мама по одной мусоринке заметает на совок, который 
держит ребенок, и ребенок уносит мусор в корзину. Чья пара быстрее уберет 
свой мусор, та выиграла. 

У нас есть замечательная игра и танец одновременно. Мамы, дружно 
выходите, вместе с нами попляшите! 

Танец-игра «Помогатор». Флешмоб со взрослыми 



У всех на свете есть мама. Даже у цыпленка. Я вам предлагаю поиграть в 
игру, которая называется «Найди маму». Я буду называть вам детеныша, а вы 
в ответ назовите его маму. 

Игра «Найди маму». 

Цыпленок – курица 

Поросенок-свинья 

Щенок – собака 

Котенок – кошка 

Жеребенок – лошадь 

Ягненок – овца 

Осленок – ослица 

Медвежонок – медведица 

Акуленок - акула 

Кенгуренок – кенгуру 

Слоненок – слониха 

Утенок – утка 

А вы, ребята, хорошо знаете своих мамочек? Сейчас посмотрим. 

Игра «Узнай свою маму». 

Ребенок с завязанными глазами из каждой команды подходит и на ощупь 
должен узнать свою маму (мамы стоят рядом с друг другом с вытянутыми 
вперед руками) Мамы и дети не должны издавать не каких звуков. 

Наверное, каждый малыш пытается сделать для мамы что-то приятное. 
Например, приготовить завтрак. Самое простое – это, пожалуй, яичница. 
Проверим, какие из наших детей кулинары. 

Эстафета для детей «Поможем маме приготовить яичницу». 

Деревянной ложкой взять деревянное  яйцо и перенести его на сковородку. 
Возвратившись, передать ложку следующему и т. д. 

Немного отдохнем от быстрых игр и проверим и мам и их малышей на 
внимательность. 

 



Игра «Найди ошибку и ответь правильно» для мам и детей. 

• Уронили зайку на пол, 

Оторвали зайке лапу. 

Всё равно его не брошу, 

Потому, что он хороший. 

• Матросская шапка, верёвка в руке. 

Тяну я корзину по быстрой реке. 

И скачут котята за мной по пятам, 

И просят меня: «Прокати, капитан» 

• Я рубашку сшила Гришке, 

Я сошью ему штанишки. 

Надо к ним носок пришить, 

И конфеты положить. 

• На каком транспорте ездил Емеля? (на санях, в карете, на печи, на 
машине). 

• Куда Машенька запрещала садиться медведю? (на скамейку, на бревно, 
на камень, на пенёк). 

• Что говорил кот Леопольд мышатам (перестаньте шалить; приходите в 
гости; вы – мои друзья; ребята, давайте жить дружно). 

Скоро мальчики вырастут и станут водить большие автомобили. А пока 
больше всего на свете они любят играть в машинки. Предлагаем мамам с 
ними поиграть и посоревноваться, чья машинка ездит быстрее. 

Конкурс «Чья машина быстрее приедет» (для детей и мам). Мама и сын 
садятся на стульчики на расстоянии друг от друга и наматывают каждый на 
деревянную палочку веревку, которая привязана к машинке. Машинки стоят 
на расстоянии трех метров. 

А сейчас давайте вспомним, на какие ухищрения приходится иногда идти, 
чтобы накормить своих непосед. Иногда разыгрывается целое представление. 
Но мы вам облегчим задачу. Вам нужно будет изобразить только одно 
животное. Но так, чтобы мы его угадали. 



Конкурс для мам «Изобрази животное». Мама вынимает из волшебного 
мешочка фант и должна изобразить то животное, которое на нем написано. 

Песня «Обнималка» 

Мамы очень любят своих детей. Так сильно, что могут даже нарисовать их 
портреты. 

Игра «Лучшая подруга или друг». Каждой маме дается по воздушному 
шарику. Мамы фломастерами рисуют «мордашки» на шариках и дарят шары 
детям. 

Песня «Выглянуло солнышко» 
Вручение подарков детьми своим мамам. 

Дорогие мамы! 

Будьте веселы, здоровы, 

Всем дарите добрый свет! 

Приходите в гости снова 

И живите до ста лет! 

Праздник наш мы завершаем 

Наших мам мы награждаем! 

Призы. 

1. Мини-вешалка для верхней одежды на даче (гвоздь). 

2. Малогабаритная стиральная машина (ластик). 

3. Передатчик мыслей на расстоянии (конверт). 

4. Современный пылесос (кисточка). 

5. Самый практичный подарок (целлофановый пакет). 

6. Мини-палас (носовой платок). 

7. Самописец (ручка). 

8. Агрометр (линейка). 

9. Кладоискатель (магнитик). 

До свиданья! Будьте с нами! 

Расстаемся все друзьями! 


