
КАЛЕНДАРНО - ТЕМАТИЧНИЙ ПЛАН ІНТЕРНІВ  
З ФАХУ «ЗАГАЛЬНА ПРАКТИКА-СІМЕЙНА МЕДИЦИНА»  

КУРС - 7 «ТРАВМИ І ПОРУШЕННЯ РОЗВИТКУ»  
1 РОКУ НАВЧАННЯ 

​  

День​
​  

Тема Вид 
занять 

Годин 

День 1 

Переломи   
Переломи кісток кінцівок: принципи транспортної іммобілізації, 
невідкладна допомога, забезпечення маршруту пацієнта. 

ПЗ 2 

Переломи кісток таза.  Невідкладна допомога. Іммобілізація. 
Забезпечення маршруту пацієнта. 

ПЗ 2 

Переломи хребта. Невідкладна допомога. Іммобілізація. Забезпечення 
маршруту пацієнта. 

ПЗ 2 

Політравма. Невідкладна допомога. Іммобілізація. Забезпечення 
маршруту пацієнта. 

ПЗ 2 

День 2 

Вивихи   
Діагностика і невідкладна допомога при вивихах  ключиці, плеча, 
передпліччя, стегна, гомілки, пальців і фаланг пальців стопи, хребців та 
ін. 

ПЗ 8 

День 3 

Вроджена та набута патологія опорно-рухового апарату   
Дисплазія кульшових суглобів, кривошия, клишоногість: клінічна 
діагностика, забезпечення маршруту пацієнта. Консультування пацієнтів 
(та батьків) з питань лікувальної фізкультури, фізичних навантажень, 
модифікації способу життя. 

ПЗ 2 

Порушення постави. Сколіоз. Визначення та корекція наявних факторів 
ризику. Консультування пацієнтів (та батьків) з питань лікувальної 
фізкультури, фізичних навантажень, модифікації способу життя.  

ПЗ 1 

Плоскостопість. Hallux valgus. Екзостоз  п'яткової кістки: профілактика, 
лікування, застосування ортопедичних засобів, забезпечення маршруту 
пацієнта.   

ПЗ 1 

Вроджена та набута патологія опорно-рухового апарату СЗ 2 
Синдром розчавлення. Протишокові заходи. Забезпечення маршруту 
пацієнта. 

ПЗ 2 

 
 

 

 

Завідуюча кафедрою сімейної медицини ФПО 
 та пропедевтики внутрішньої медицини, 
 д.мед.н., професор                                                                                          Ірина 
ВИСОЧИНА 
 


