FORMACION EN SOCORRISMO

Enf. Inst. Luis Angel Perrone

Hola todos y todas. Soy Luis Angel Perrone, Enfermero, instructor. Fundador y
director de Formacion y capacitacion argentina de socorristas.

Deseo expresar mi profundo agradecimiento al Dr. Carlos Anibal Ruffini por su
amable invitacion a participar del Cuarto Congreso Internacional de educacion
en Medicina y Salud, de la Red Educativa Médica para Iberoamérica.

Es un verdadero honor poder acompafar este espacio de intercambio
cientifico, crecimiento profesional y compromiso con la formacién continua en el
ambito de la salud.

Como fundador y director general de Formacion y Capacitacion Argentina de
Socorristas, valoro especialmente la oportunidad de aportar nuestra mirada y
experiencias, y de seguir construyendo puentes que fortalezcan la capacitacion
de quienes dedicamos nuestra labor al cuidado y la respuesta ante
emergencias.

Agradezco profundamente la confianza, el reconocimiento y la apertura para
compartir este significativo encuentro.

La formacion de socorristas en Argentina es variada e incluye cursos de:

Primeros Auxilios.

Reanimacion cardiopulmonar y uso del desfibrilador externo automatico.
Control de sangrado (stop the bleed).

Capacitaciones especializadas en rescate y salvamento acuatico
(Nadador de Rescate).

Rescate en Zonas Agrestes

Rescate en Alturas.

Espeleosocorro (rescate en cuevas, cavidades subterraneas, minas).
Etcétera...

La formacion de socorristas en Argentinase ofrece a través de
diversas organizaciones civiles, instituciones educativas y organismos oficiales,
con programas que varian desde cursos basicos de primeros auxilios hasta
tecnicaturas universitarias especializadas en emergencias.

Con opciones presenciales, virtuales y mixtas.

Con certificaciones nacionales e internacionales, enfocandose en habilidades
prehospitalarias para emergencias y desastres.



Principales Instituciones y Organizaciones

Cruz Roja Argentina: Ofrece cursos de Auxiliador y Guardavidas, que
forman voluntarios no técnicos para actuar en emergencias y desastres.
Estos cursos suelen tener una duracion aproximada de treinta horas de
teoria y practica intensa.

Cuerpo Argentino de Socorrismo y Asistencia (CASA): Es una
organizacion que capacita a voluntarios a través de un curso de ingreso
que incluye 200 horas de practicas en terreno. Brinda Formacion
profesional con plan de carrera y protocolos internacionales.

Sociedad Argentina de Medicina y Cirugia del Trauma
(SAMCT): Lidera capacitaciones en socorrismo con un programa de
instructores y avales de otras entidades (SATI, FCA, CAR).

Equipos Profesionales de Salvamento Acuatico (EPSA): Se enfocan
en la prevencion de accidentes en medios acuaticos y la formacién de
guardavidas profesionales.

Defensa Civil y SAR (de Busqueda y Rescate): Estas entidades
ofrecen capacitaciones mas especificas, incluyendo busqueda y rescate
en estructuras colapsadas (BREC) o en zonas agrestes, y cursos de
operador de salvamento y rescate, a menudo dirigidos también a
personal militar y policial.

WFR: se refiere a Wilderness First Responder (Primer Respondedor en
Zonas Remotas). Brinda una certificacion de primeros auxilios
avanzada para emergencias médicas en areas remotas o de dificil
acceso. Capacita a personas que trabajan o realizan actividades en
entornos remotos (guias, excursionistas, deportistas de aventura) para
que puedan responder eficazmente a emergencias médicas donde el
acceso a la asistencia profesional es limitado.

Argentina Extrema - AIDER: Ofrece entrenamiento para deportes
extremos turismo de aventura, y de alto riesgo como alpinismo, Los
entrenamientos simulan condiciones reales de montafia, e incluyen
ejercicios de resistencia, técnicas de ascenso con mochila cargada.
Ofrece Cursos especializados en socorrismo en zonas agrestes.
Asociaciéon Argentina de Ecoturismo y Turismo Aventura
(AAETAV): Ofrece Cursos WAFA para actividades en ambientes
naturales.

Academia Nacional de Bomberos: Formacion presencial y/o virtual
para bomberos e instructores miembros de los Cuerpos Activos de las



Asociaciones de Bomberos voluntarios de la Argentina. Brinda Cursos
de introduccion y niveles avanzados para bomberos voluntarios.

e Asociacion para la Capacitacion en Emergencias y Socorros
(ACES): Es una organizacion académica sin fines de lucro. Es una Red
internacional con cursos diversos (Primeros Auxilios, Soporte Vital, etc.).

e Sociedad Argentina de Emergencias (SAE): Organizacion cientifica
sin fines de lucro para difundir conocimientos en medicina de
emergencias. Brinda especializacion para personal sanitario y no
sanitario.

e Diversas Universidades publicas y privadas. El mejor ejemplo es la
Universidad Nacional Arturo Jauretche (UNAJ).

e Y Nuestra instituciéon: Formacién y Capacitacion Argentina de
Socorristas FYCADS)

Tipos de Formacion

La formacién puede ser:

e Voluntaria/Comunitaria: Cursos cortos (ejemplo: Primeros Auxilios y
RCP de la Cruz Roja) disefiados para que los ciudadanos sepan como
actuar en una emergencia cotidiana.

e Profesional/Formal: Son Carreras Incluye titulos de pregrado como la
Tecnicatura en Emergencias Sanitarias y Desastres de la UNAJ, o
Programas de Emergentologia para médicos de la SAE, que tiene una
duracion de 2 anos y medio, o la Tecnicatura Superior en Rescate y
Seguridad.

e Especializada: Cursos especificos para entornos particulares, como
socorrismo en zonas agrestes o montafa. Cursos como WAFA
(Wilderness First Aid) o (Wilderness First Responder), con
certificaciones internacionales. O bien rescate maritimo o Acuatico
con cursos para nadadores de rescate, con requisitos de estudios
meédicos y Documento nacional de identidad.

e Rescate Urbano y Desastres: Formacion para respuesta en
emergencias urbanas y desastres, incluyendo niveles para fuerzas de
seguridad y personal civil.

Requisitos Generales

Los requisitos varian segun la institucion y el tipo de curso:



Requisitos y Certificaciones: Varian segun el curso: DNI. Datos
personales. Algunos cursos entregan certificaciones nacionales
(SAMUE, CIESa) e internacionales (Stop the Bleed, WFR, AIDER).

Edad Minima: Generalmente se requiere ser mayor de edad. Aunque
desde Formacién y capacitacion argentina de socorristas, estamos
promulgando la formacion obligatoria en primeros auxilios y RCP en
escuelas primarias y secundarias.

Formacién Previa: Para los cursos iniciales de socorrismo no se
necesita experiencia previa, pero para las tecnicaturas o cursos
especializados se puede requerir el secundario completo o pertenecer a
una fuerza de seguridad. Algunos cursos o carreras solicitan estudios
médicos.

Evaluaciones: Los cursos suelen finalizar con evaluaciones tedricas y/o
practicas.

Condicion Fisica: Para roles de rescate (acuatico, agreste), se exigen
pruebas de aptitud fisica. .

Duracién: Varia mucho (desde 30h de Primeros Auxilios hasta 2 afios y
medio para una tecnicatura).

Modalidad: Presencial, virtual, mixta (tedrico-practica).

Certificacion: Nacional e Internacional, con avales de organizaciones.

Para encontrar cursos especificos y sus proximos ingresos, se recomienda
consultar directamente los sitios web oficiales de las organizaciones
mencionadas.

¢, Cémo empezar?
Define tu interés: ;emergencias cotidianas, montafa, agua, o
emergencias prehospitalarias?

Busca la entidad mas cercana (Cruz Roja, Bomberos) o una
especializada para tu area de interés.

Verifica los requisitos de ingreso y el tipo de certificacion que obtendras.

¢ Qué debemos hacer?

Para Empezar

1.

Define tu Interés: ; Qué tipo de rescate te interesa (acuatico, terrestre,
emergencias médicas)?



2. Contacta Entidades: Visita las webs de Cruz Roja Argentina, FYCADS,
SAMCT para ver sus calendarios de cursos.

3. Verifica Requisitos: Revisa qué necesitas para el curso que elijas.

La organizaciéon Formaciéon y Capacitacion Argentina de Socorristas
(FYCADS) es una entidad dedicada a la formacién en socorrismo y asistencia
prehospitalaria, a menudo trabajando en colaboracion con otras instituciones
del ambito de las emergencias en Argentina.

Informacion de Contacto y Afiliaciones

Fundador, y director general: Luis Angel Perrone
e Ubicacion: Luis Vernet 2881, Mar del Plata (7600), Argentina.

WhatsApp: +54 11 4440-0870
Teléfono: 0223 502-2400

Correo electrénico: fycargentinadesocorristas@gmail.com
Eacebook:

hitps:/lwww.facebook.comi/formacion.y.capacitacion.arge
ntina.de.socorristas/

https:/iwww.facebook.com/FyCAdS.Socorristas/

https :/lwww.facebook.com/FYCADS/
e Instagram: htips:/l'www.instagram.com/fyc.argentinade
socorristas/

Cursos y Enfoque

La organizacion se dedica a la formacion profesional en el area de socorrismo,
primeros auxilios y respuesta a emergencias, frecuentemente a través de
cursos que pueden tener una duracién e intensidad variables dependiendo del
enfoque (por ejemplo, cursos de corta duracién o formaciones mas extensas).
Para obtener informacién detallada sobre cursos especificos, fechas de inicio y
requisitos de inscripcidn, se recomienda utilizar los datos de contacto
proporcionados o visitar sus paginas de redes sociales, ya que la oferta puede
variar.

jLos Esperamos!


mailto:fycargentinadesocorristas@gmail.com

