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NORMANDIE

Proceés-verbal de la réunion du Comité Directeur

du Vendredi 3 mars 2023 - 19h00 a ISATIX, Mondeville

Présents : Comité Directeur : Samuel MISPELAERE (vice-président), Lucile
LUCAS (membre), Sabine VANDEWOESTYNE (membre), Morgane COIRAULT
(membre), Alois POTTIER (membre), Pascal BOCIANOWSKI (membre), Maxime
LEHODEY (salarié de la Ligue)

Excusés : Olivier MAMMERI (Président), Ghislaine POTEL (Autre membre du
bureau), Isabelle COCO (Secretaire), Henri BATAILHOU (membre), Guillaume
Thomas CALU (Membre), Corentin PELLETIER (salarié de la ligue), Frédérique
HATE (salariée de la Ligue), Antoine DOMENECH (salarié de la ligue)

Absents : Trésorier (poste vacant)

Séance Début : 19h00

Séance Fin : 22h00

Le présent proces-verbal est relatif a la réunion du Comité Directeur de la Ligue de
NORMANDIE de la Montagne et d’Escalade, qui s’est tenue le vendredi 3 mars 2023
de 19h00 a 22h00 a ISATIX, Les carandes, RD 230, 14 120 MONDEVILLE.

Plus du tiers de ses membres étant présents, le Comité Directeur peut délibérer
valablement (en vertu de I'article 15 des statuts de la Ligue).



1.Commission Compétition

—Bilan des compétitions réalisées :

e Région de bloc :

Globalement, suite aux régions de bloc qui se sont déroulées les 14 et 15 janvier
derniers a Saint-L6, les retours ont été trés positifs. L'accueil du club a été optimal et
la compétition s’est déroulée dans de bonnes conditions. I'ouverture était de bonne
qualité, la mise en lumiére aussi.

La commission compétition reconnait un manque de blocs de qualification
(seulement 8), Il sera judicieux de mieux définir/anticiper les besoins lors des
prochaines compétitions.

Au total, 31 clubs été représentés, pour un total de 210 compétiteurs (170 en 2022)

Bilan financier : - 1771€

e Région de vitesse

Le championnat régional de vitesse a eu lieu le 22 janvier au Havre. Ce fut une
compétition relativement facile a organiser du fait de la disposition de la salle (2
couloirs de vitesse a demeure) et de la présence d’un ouvreur spécialisé sur la salle.

La compétition s’est déroulée sans accroc, 14 clubs étaient représentés pour un total
de 61 compétiteurs (52 en 2022). La majorité des compétiteurs restent cependant
des Havrais du fait d’'un manque d’attractivité de la discipline.

Bilan financier : -178€
— Compétitions a venir :
e Régions de difficulté :

Le championnat régional de difficulté aura lieu les 6 et 7 mai 2023 a
Montmartin-sur-Mer.

Le chef-ouvreur sera Antoine Hostingue et I'équipe d'ouvreur sera a minima
composeée d’Antoine Domenech en tant que salarié de la ligue et d’un stagiaire (a
définir)

Le Président de jury sera Isabelle Coco.



Avant la réunion d’organisation avec le club et le chef ouvreur, la commission
compétition va se réunir afin de fixer un cadre pour le déroulement, I'organisation,
ainsi qu’édicter des demandes spécifiques concernant I'ouverture de la compétition.
(nombre de jours, nombre de voies, nombre d’ouvreurs...)

e Régions jeunes
Le championnat régional jeunes aura lieu le 4 juin 2023 a Bolbec.
Le chef ouvreur sera Antoine Domenech, il sera accompagné de Corentin Pelletier,
salarié¢ de la ligue afin de limiter les frais d’ouverture. En outre, ils seront

accompagnés d’'un stagiaire bénévole : Gauthier.

La réunion d’organisation aura lieu prochainement afin de prévoir le déroulement et
I'organisation de la compétition.

e Coupe de Normandie
Les 3 premiéres étapes de la Coupe de Normandie ont eu lieu.
Aprés le souci lié aux résultats sur la troisieme étape, la remise des récompenses de
cette derniere aura lieu lors de la quatriéme étape qui aura lieu le 19 mars a Flers.

Le matériel a été transmis au club de Flers.

Pour la cinquiéme étape, le club de Saint-L6 va étre contacté afin de s’organiser
avec lui pour le transfert du matériel.

2.Commission Formation

Formations réalisées et a venir :

Les formations fonctionnent trés bien depuis le début de saison avec une vraie
augmentation des demandes depuis septembre. La ligue a déja regu plusieurs
demandes pour la saison 2023-2024.

— Formations réalisées :

e Progression et Assistance sur Corde - 07 et 08/01 - Blainville : 4 participants
Cette formation était une expérimentation en Normandie et au niveau national pour
la premiére fois. Cette formation demande beaucoup de matériel. Son contenu va
étre retravaillé par Corentin en lien avec la FFME.



e Formation Continue - 15/01 - Montmartin : 7 participants
e Ouvreur de club - 21/22 et 28/29 janvier - Bolbec : 8 participants
Nouvelle mouture en intégrant la formation PAC
e Ouvreur de club - 13 au 16 février - Rots : 7 participants
En paralléle du CSAE ou Corentin intervenait. Nouvelle mouture intégrant la
formation PAC
e Ouvreur N1 - 22 au 26 février - Saint-L6 : 9 participants
e Ouvreur de club - 23 au 26 février - Saint-Lo : 6 participants
Nouvelle mouture intégrant la formation PAC

Le bilan financier de ces formations est globalement positif (hors colt de gestion
administrative et logistique) : + 1108€

— Annulée :

e Juge de difficulté - 22/01 - Le Havre
e Juge de difficulté - 12/02 - Montmartin-sur-mer

— A venir:

8725 Initiateur SAE ?;ﬁggﬁi g:[f;;ﬂg‘”'s‘“"e“éﬁ"" \ 285€ 11112
5066 Initiateur SAE 5'3}’3% g:ﬁ;;ﬂg“}'%"”d"ﬁ”" \ 285€ COMPLET
8737 Juge de difficulté 1 ]ggﬁi E:KZ';’ES“}‘SE"E““"” \ g0E W2
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24/07/23 Drome

— Travail de la commission formation :

Une réunion avec les instructeurs a eu lieu le lundi 27/02 qui avait pour objectif :
- La mise en place d’outils types : convocations, feuilles d’émargement...



- La mise en place d’'une procédure et de documents a renvoyer a l'issue de
chaque formation : émargement, bilan...

- La révision des tarifs : augmentation a 270€/jour et paiement de 5 jours pour
toutes les formations d’initiateur

- La création d’'un drive partagé pour les instructeurs avec tous les documents
utiles : contenu pédagogique, documentation a diffuser aux stagiaires, cahier
des charges, feuille d’émargement, bilan...

L’objectif global était d'harmoniser au maximum les formations sur le territoire.
Le cahier des charges des formations a été proposé au Comité Directeur qui lI'a
validé.

— Partenariat avec les UFR STAPS de Caen et Rouen:

Travail en cours de la FFME avec le mouvement universitaire sur les sections
sportives universitaires afin d’harmoniser les contenus sur le territoire. L'objectif est
de permettre aux jeunes entrant en cursus STAPS de finaliser leur cursus avec
I'obtention de diplomes fédéraux. Francois LEMARIE est membre de la commission
de travail afin de porter un projet sur Caen. En outre, suite a plusieurs échanges, un
travail va également étre mené avec la faculté de Rouen.

— Formation professionnelle :

- L'intervention de la Ligue sur le CSAE touche a sa fin. Un bilan va étre réalisé
avec le Centre de Pleine Nature Lionel Terray. La ligue est intervenue sur
deux UC de la formation et a travaillé a communiquer, et accompagner le
CSN dans la mise en place de cette formation. Malheureusement la formation
n’a touché que 4 stagiaires cette saison, dont 3 hors région.

- CQP AESA : une réunion afin d’envisager la potentielle mise en place d’un
CQP AESA en Normandie va avoir lieu avec la FFME fin mars.
— Stage d’été 2023 :

Le camp d’été 2023 aura lieu sur 2 semaines du 9 au 16 juillet et du 17 au 24 juillet
dans le Vercors. La communication a été lancée, le logement est réservé.

Le tarif final est de 550€ pour tous les stagiaires tout compris afin de prendre en
compte aussi les frais administratifs de gestion et de coordination contrairement aux
anneées passées. A ce jour, nous avons regu 11 préinscriptions.



L'affiche va étre envoyée aux organisateurs des championnats départementaux et
diffusée lors des compétitions régionales.

3. Commission Haut-Niveau
e Equipe régionale
— Bilan du regroupement de I’équipe régionale - 26/02/23 au Havre

19 jeunes étaient présents lors de ce regroupement de I'équipe régionale. Les
jeunes ont été encadrés par Tom Durel ainsi que Cédric Pasquier. L'objectif de la
journée était de travailler sur la reprise de la difficulté avec différents ateliers. Un
acces a la voie de vitesse officielle était également possible pour les jeunes ayant
des objectifs au niveau national. Globalement, les jeunes athlétes étaient tous trés
motivés et bien fatigués a l'issue de cette journée.

Le bilan financier de la journée est de -259€

— Prochain regroupement de I’équipe régionale

Le prochain regroupement de I'équipe régionale aura lieu le 8 avril 2023 sur de la
difficulté. Antoine est en train de réserver la salle d’Hérouville pour pouvoir y
organiser ce regroupement. Si la salle n'est pas disponible, le CoDir demande a
Antoine de prévoir un plan B dans une autre salle de la région. Le budget du
regroupement sera limité a -300€ maximum. L'ouverture pour ce regroupement et le
nombre d’encadrants sera ajusté en fonction de ce budget.

— Cabhier des charges

Le cahier des charges de I'équipe régionale a été retravaillé a partir du retour des
jeunes, du questionnaire envoyé aux licenciés normands, et des perspectives
évoquées par les élus. Ainsi, une nouvelle mouture du cahier des charges va étre
envoyée aux élus courant mars. L'idée est également de retravailler globalement la
communication autour du Haut-Niveau afin d’assurer une certaine transparence.

e Centre d'Entrainement Régional : CER :
— Bilan depuis le début d’année ( saison de bloc )
- résultats : Les résultats ont été globalement bons sur la saison de bloc pour

les jeunes du CER. Les 2 jeunes ont réalisé une trés bonne performance lors
des demi-finales du championnat de France. Cela s’est avéré étre un peu



plus compliqué lors de la finale qui a eu lieu a Sartilly, méme si les jeunes
n'ont pas déemérité.

- suivi et entrailnements : La progression, motivation et la cohésion au sein du
groupe est toujours en constante progression.Maintenant place a la difficulté.

— Réunion avec le CSN le 20 janvier afin d’envisager la suite.

Olivier, Samuel, Antoine et Maxime ont rencontré le CSN a la fin janvier afin
d’évoquer les perspectives d’évolutions du Centre d'Entrainement pour les années a
venir. Ainsi, dans ce cadre, I'ouverture de places supplémentaires pour la saison
prochaine a été évoquée. Pour la saison 2023-24, I'objectif est que les jeunes soient
tous intégralement dans le dispositif, ainsi, il va y avoir une suppression des
dérogations accordées spécialement cette saison hormis pour Arthur avec qui la
Ligue terminera I'expérimentation.

— Lancement des candidatures

Début février, les candidatures afin d’intégrer le Centre d'Entrainement Régional ont
été lancées : https://escalade-normandie.com/centre-dentrainement-regional-cer/
Nous n’avons pas encore regu de candidatures officielles, mais plusieurs jeunes ont
déja fait part de leur intérét de rejoindre le dispositif la saison prochaine.

La date limite de candidature est le 17 avril. La commission de sélection aura lieu
entre le 17 et 23 avril.

Entre-temps, une réunion de visite et de présentation du CSN pour les jeunes
intéressés aura lieu durant les deux premiéres semaines d’avril, la date reste a fixer.

e Autres actions :
— Equipes départementales U12-U14

Antoine est intervenu auprés du CT14 pour le troisieme regroupement de la saison.
17 jeunes étaient présents lors de ce regroupement. Une vraie dynamique a été
créée au sein du Comité Territorial. Un prochain regroupement aura lieu lors des
vacances d’avril.

L'objectif est de reproduire ce modéle qui fonctionne vraiment bien au sein des
autres CT. Dans un premier temps, Antoine va mener a bien un projet en lien avec le
CT 76 et Henri BATAILHOU afin de lancer un premier regroupement en
Seine-Maritime lors des vacances d’avril.


https://escalade-normandie.com/centre-dentrainement-regional-cer/

— Actions vacances avril

Durant les prochaines vacances, la Ligue par l'intermédiaire d’Antoine va lancer 2
nouvelles actions autour de I'accession au Haut-Niveau :

Stage perfectionnement sportif : 1 a 2 journée de stage ouvert aux U16, U18
et U20 vont étre proposées. Ce seront des journées spécifiques sur
I'entrainement et le perfectionnement qui seront encadrées par Antoine. Le
programme, leffectif va étre retravaillé en lien avec la commission
Haut-Niveau afin de lancer la communication sur ces stages au plus vite.

Stage d’initiation a l'entrainement : 1 a 2 journée de sensibilisation des
personnes intéressées (initiateur SAE, entraineurs des groupes perf, parents
de grimpeurs...) afin de leur transmettre des outils pratiques pour initier les
encadrants a I'entrainement : les différentes facette de I'entrainement, le role
de l'entraineur, la planification, les filieres énergétiques ; la préparation
physique, la dimension mental... Le tout, avec I'encadrement de séances
pratigues d’encadrement d'entrainement ( séance du CER). La formule, le
contenu et le tarif vont également étre retravaillés afin de lancer la
communication au plus vite.

4. Affaires courantes

e SNE : quel(s) role(s) pour la ligue ?

Avec l'arrivée de Pascal BOCIANOWSKI au sein du CoDir, la ligue en profite pour
questionner son réle sur la gestion et I'entretien des sites naturels en Normandie. En
effet, Pascal est un membre actif du CT 27 qui a participé a I'équipement et
I'entretien de plusieurs milliers de voies.

La question des SNE est une question du ressort des comités territoriaux, or cela
n'‘empéche pas la ligue d’avoir un réle a jouer. En effet, du fait d’'un niveau de
structuration différent, les CT ne sont pas tous a égalité concernant la gestion de
leurs SNE.

Dans ce cadre, plusieurs champs d’actions sont envisagées :

La création d’'une commission SNE afin d’apporter un support technique aux
CT dans la gestion de leurs SNE (ex : réalisation d’'un état des lieux du SNE
de Clécy en soutien du CT 14...)

L'organisation de formation. La ligue via [l'organisation de formation
d'opérateur d’entretien et d’équipements des SNE peut contribuer a la



formation des bénévoles sur les territoires pour entretenir ces SNE mais
également a I'équipement de certains secteurs dans le cadre de ces
formations.

- Le soutien aux projets locaux via la valorisation des actions mises en places
dans les CT (actions d’équipement et d’entretien du CT 27, “tournées des
barres” dans le CT 61) ou via le prét de matériel (mise a disposition des 2 kits
de cordistes achetés par la ligue)

- Le financement d’actions spécifiques visant l'entretien et la valorisation des
SNE (ex : harmonisation du panneautage sur tous les SNE de la région...)

- La mise en place d'un colloque SNE afin de permettre aux CT de se
rencontrer, d’échanger sur ces thématiques et de recréer une dynamique
autour des questions d’entretien et de gestion de ces SNE sur le territoire.

e Ressources Humaines

Un entretien individuel a été réalisé a la demande de Frédérique le 20/02/2023 en
présence d’Olivier et Maxime.

Suite a cet entretien, un avenant a été rédigé afin de moduler/ajuster son temps de
travail. Frédérique travaille désormais 16h par semaine pour la Ligue de maniere
totalement modulable. L'avenant a été signé.

En outre, la Ligue va a nouveau rencontrer le cabinet comptable afin d’ajuster le
fonctionnement comptable. En effet, avec le fonctionnement actuel, il est difficile
d’avoir une vision financiére globale et actualisée sur la situation de la ligue.

e Subventions
— FDVA :

Une demande de subvention a été rédigée par Maxime et Samuel sur 2 axes :
Structurer I'accompagnement des CT dans la prise en compte et le déploiement
pérenne de leurs missions et accompagner le développement des usages
numériques : regroupements U12-U14, journées falaises dans les CT, aide dans la
prise en main des outils numériques : Mycompet, intranet, helloasso, réseaux
sociaux, site...

— Accompagnement PSF :

La ligue a renouvelé son engagement dans I'accompagnement PSF cette année.
Ainsi, Maxime sera chargé d’accompagner les clubs réalisant des demandes, de



procéder a linstruction des dossiers afin de préparer le travail pour I'évaluation qui
sera réalisée par la FFME.

— Plan d’équipement régional :

Le plan d’équipement régional mené en lien avec la région Normandie touche a la fin
de sa premiére phase. Les différentes demandes ont été recues. Le plan a bien
fonctionné puisque 17 clubs ont réalisé une demande d’investissement représentant
un total de plus de 250 000€ de projet d'investissement. Les projets vont étre
remontés a la région qui répondra aux clubs courant avril, voire mai.

e Communication

Suite a 'AG et aux remontées de certains clubs, la ligue va mettre en place des
fiches actions afin d’identifier/mettre en avant les projets marquants du territoire.
L'idée est de valoriser ces actions et de les diffuser aux autres clubs via des fiches
assez simplistes. Une fiche par trimestre.

Exemple de projets : Parents/accompagnants au NEC, Baby-escalade au
Grimp-Eure...

Une communication vidéo autour de ces projets afin de les valoriser pourrait étre un
plus.

e Mutualisation d’achats de ticket dans les salles privées

La ligue a recu une demande de club afin que la Ligue recense les besoins des
clubs et achéte en grande quantité des places (pack de 100) dans les salles privées
afin d’obtenir des tarifs tres privilégiés.

Le Comité de direction n’est pas partant pour cette mutualisation car il estime que
cela risque d’étre compliqué a gérer, de prendre beaucoup de temps alors que les
avantages obtenus risquent de ne pas étre plus importants que ceux actuellement
obtenus par les clubs et CT réalisant déja cette démarche.



Le Président remercie les membres présents.

Olivier MAMMERI Isabelle COCO
o 1
Président Secrétaire

Samuel MISPELAERE

Vice-Président



