
Трекинг к базовому 
лагерю К2 

Пакистан 

Описание 
 

СРОКИ ПРОВЕДЕНИЯ 

5 — 25 июня 2020 г. 
Друзья, для самых искушенных горами путешественников 
мы подготовили трекинг, который останется в ваших сердцах навсегда! 
В июне 2020 года команда Паганелей отправляется ко ВТОРОЙ 
по высоте вершине Мира после Эвереста — базовому лагерю Чогори 
8611 метров (больше известной как К2). Название переводится 
с тибетского, как «Высокая гора». Чогори была обнаружена в 1856 году 
экспедицией из Европы, которая присвоила ей техническое название 
К2. Вершины, обозначенные как К1, К3, К4 и К5, впоследствии были 
переименованы, однако техническое название К2 осталось в Европе 
наиболее известным. 
Мы не ищем легких путей! Эта экспедиция будет одной 
из самых сложных в вашей жизни, но, если вы не боитесь 
трудностей, любите горы, ведёте активный образ жизни — 
вам это по силам! 
Только в центральной части Каракорума сосредоточено около 70 
вершин выше 7000 м. В непосредственной близости от Чогори (8611 м) 
находятся Броуд-пик (8051 м), Гашербрум I (или Хидден-пик, 8068 м), 
Гашербрум II (8034 м) и другие гиганты.​
​
К2 расположена в северной части Кашмира, контролируемой 
Пакистаном, и представляет собой одиночный массив с крутыми 
скально-ледовыми склонами и мощным снежным покровом. Гора 
славится на весь мир своим статусом как одна из самых технически 
сложных вершин. Ежегодно по леднику Балторо поднимаются сотни 
людей ради замечательных пейзажей Центрального Каракорума 



и восхождений на его знаменитые вершины. Сложность данной 
экспедиции заключается в том, что каждый день мы будем проходить 
порядка 18−23 км в день, иногда и более. Все лагеря на маршруте 
с высотными палатками, которые используют на высотах более 8000 м. 
Вы точно не замёрзнете! Питание сытное и вкусное!​
​
Мы не ищем легких путей! Эта экспедиция будет одной из самых 
сложных в вашей жизни, но, если вы не боитесь трудностей, любите 
горы, ведёте активный образ жизни — вам это по силам! Мы обещаем, 
вы увидите то, что не оставит вас равнодушным и запомнится навсегда!​
​
«Если есть на свете место, достойное называться залом горных королей, 
то это как раз здесь» — так сказал о Каракоруме известный английский 
актер, путешественник и телеведущий Майкл Пэлин.​
 

Стоимость и условия 
 

ДАТЫ 
5 — 25 июня 2020 г. 
СТОИМОСТЬ 
3390 € 
ГРУППА 
16 человек 
СТРАНА 
Пакистан 
ВИД ОТДЫХА 
Горный трекинг 
УРОВЕНЬ ПОДГОТОВКИ 
Хорошая физическая форма, опыт горных походов обязателен 
ГИДЫ 
Евгений Рафаловский 
Журналист, оператор и фотограф 
 
 
 
Дмитрий Еремин 
Экспедиционный лидер, переводчик, фотограф 
НИТЬ МАРШРУТА 

https://tilda.cc/page/preview/?pageid=7924060#popup:evgenyi-rafalovsky
https://tilda.cc/page/preview/?pageid=7924060#popup:dmitrij-eryomin


Пакистан 
1.​ Исламабад 
2.​ Скарду 
3.​ Асколе 
4.​ Джола 
5.​ Паю 
6.​ Урдукас 
7.​ Горо 2 
8.​ базовый лагерь Пастору пик 
9.​ Базовый лагерь К2 
10.​ Базовый лагерь Броуд пик 
11.​ Конкордия 
12.​ Горо 2 
13.​ Хубурце 
14.​ Монжо 
15.​ Асколе 
16.​ Скарду 
17.​ Исламабад 

В стоимость экспедиции входит: 

●​ 3-х разовое питание во время трека 
●​ все необходимые трансферы на маршруте (если вы прилетаете и 

улетаете в даты в точном соответствии с программой нашего 
путешествия) 

●​ джипы Willy's 4х4 на маршруте Скарду – Асколе - Скарду 
●​ 2 ночи в отеле в Исламабаде 
●​ 3 ночи в отеле в Скарду 
●​ высотные палатки (проживание на базе двухместного*) 
●​ носильщики (12 кг личного багажа на человека **) 
●​ электрогенератор 
●​ услуги повара 
●​ все кемпинговые сборы и сборы за пересечение мостов 
●​ авиаперелет Исламабад - Скарду - Исламабад (или переезд на 

минивене в случае отмены рейсов из-за погоды) 
●​ кемпинговое оборудование (палатки, палатка-кухня), кухонные 

принадлежности, посуда 
●​ сертифицированный высотный гид на всем маршруте 
●​ разрешение (пермит) на трекинг от Министерства туризма 

Пакистана 



●​ услуги экспедиционных лидеров команды Paganel Studio 

В стоимость экспедиции не входит: 

●​ международный авиаперелёт из вашего дома до Исламабада и 
обратно 

●​ персональная альпинистская страховка 
●​ виза 
●​ чаевые местному гиду и носильщикам в конце экспедиции 
●​ личное трекинговое снаряжение 
●​ обеды и ужины в Исламабаде 
●​ Одноместное размещение в палатках по запросу *​

​
- Билеты приобретаются самостоятельно, но только после 
согласования с координатором экспедиции! 

Что нужно знать перед путешествием в Пакистан! 
НУЖНО ЛИ ДЕЛАТЬ ПРИВИВКИ?​
​
Для посещения ПАКИСТАНА никакие специальные прививки НЕ 
требуются.​
​
КАК С ВИЗАМИ?​
​
Для посещения ПАКИСТАНА необходима виза. Оформляется ONLINE. 
Стоимость 35 долларов США.​
​
1. Все участники экспедиции должны иметь очень хорошую физическую 
форму. Под понятием «очень хорошая физическая форма» 
подразумевается, что человек физически здоров, не имеет медицинских 
противопоказаний к восхождению, ведет активный образ жизни, 
минимум раз в пару лет бывает в горах и может проходить пешком 8-9 
часов в день по пересечённой местности.​
2. Для обмена денег на местную валюту (на личные расходы) берите 
мелкие купюры 50 и 100 долларов США. На всё путешествие вам может 
понадобиться 200-300 долларов максимум.​
3. Вопросы, касающиеся экипировки, подготовки, другие 
организационные вопросы будут освещаться гидами «Paganel Studio» в 
закрытой группе для участников экспедиции на Facebook. Там вы 
сможете читать посты гидов и задавать интересующие вас вопросы.​
4. Старший гид экспедиции «Paganel Studio» оставляет за собой право 



отстранить Вас от дальнейшего движения по маршруту в случае:​
 

●​ острого проявления горной болезни; 
●​ злоупотребления Вами алкоголем; 
●​ других ситуаций, потенциально опасных для Вас или других 

членов группы. 

В первые дни экспедиции с каждым участником будет подписано 
соответствующее соглашение.​
 

Необходимое снаряжение: 

●​ одежда на температуру до -10 
●​ горные или трекинговые ботинки 
●​ теплое термобелье 
●​ пара флисовых вещей 
●​ мембранный костюм (куртка, штаны) 
●​ на самый «холодный» случай – пуховка 
●​ толстые шерстяные или специальные носки для трекинга 
●​ накидку от дождя, при необходимости покрывающую и рюкзак 

(ВАЖНО!) 
●​ теплая вязаная или поларовая шапочка или «балаклава» 
●​ теплые флисовые перчатки 
●​ неплохо иметь широкополую панаму или бандану 
●​ БАУЛ (гермо) на 60-80 л для носильщика, который понесет ваши 

вещи (12 кг на человека) 
●​ небольшой штурмовой или городской на маршрут для вещей 

первой необходимости 20-30 л 
●​ спальный мешок на температура комфорта до -5 
●​ налобный фонарик 
●​ желательно «пенопопу» - подстилку для сидения на камнях 
●​ солнцезащитные очки с фактором защиты от 3 и крем от солнца 

с spf 50 и выше 
●​ обязательно! палки для трекинга 
●​ термос на 0.6-0.7л (не стеклянный) 
●​ обязательно взять комплект личных медикаментов для ваших 

специфических случаев, у гидов будет аптечка с общим набором 
лекарств и медикаментами для первой горной помощи 



Программа путешествия 
 

День 1 
05.06.2020 

Вылет в Исламабад. 

День 2 
06.06.2020 

Прибытие в Международный Аэропорт имени Беназир Бхутто 
Турецкими авиалиниями в 03:45 утра. Примерно 1 час визовых 
формальностей. Получение багажа. Пересадка на внутренний рейс 
в Скарду или переезд в Бешам на минивене (350−400 км, 8−10 часов).​
​
1 вариант.​
Если нам повезет и погода будем к нам благосклонна, мы совершим 
невероятно красивый полёт над высокогорным районом Балтистан. 
В солнечную погоду мы увидим Нанга Парбат (8 124 м) и К2 (8 611 м), 
возвышающиеся над остальными не менее красивыми, заснеженными 
гигантами.​
​
2 вариант.​
В случае если погода не позволит нам осуществить перелёт, нам 
придется добираться до Скарду по знаменитому Каракорумскому шоссе 
(KKH), одной из самых известных горных дорог планеты. Наш путь 
займёт два дня. В первый день мы преодолеем около 350−400 
км до Бешама за 8−10 часов.​
 



 

День 3 
07.06.2020 

В Скарду нам необходимо будет пройти брифинг в министерстве 
туризма Пакистана. Оформление пермитов. Отдых, по желанию 
отправимся на закат на видовую площадку в Харпочо форт 
в зависимости от прибытия в Скарду.​
1) в случае прибытия авиарейсом, у нас будет время познакомиться 
с городом.​
2) наземный путь до Скарду займёт 7−8 часов, по дороге 
мы сфотографируем фантастические горные пейзажи. 



 

 
Трансфер и размещение в отеле. Отдых после перелёта/переезда. 
Вечером традиционный вечер знакомств с вручением паганелевских 
футболок и значков.​
Питание включено: завтрак​
Размещение: отель 



День 4 
08.06.2020 

Переезд Скарду — Асколе, через долину Шигар. Высота 3000 м​
Завтрак. В первой половине дня после всех сборов по готовности 
выезжаем в Асколе на наших джипах. Переезд займет 7 часов. 
Пообедаем мы по дороге в уютной деревушке.​
Дорога начинает петлять практически с первых минут. Мы проезжаем 
невероятной красоты долину Шигар. Несколько часов спустя 
мы подъезжаем к ущелью Бралду. Офф-роад начинается через 3 часа 
после старта из Скарду.​
Первую ночь перед трекингом мы проведем в деревне под прекрасным 
небом, располагающуюся вдоль грохочущей реки Бралду.​
Асколе — небольшая деревня с миниатюрными домиками, 
располагающаяся на одной единственной — одинокой улице. Население 
этой деревушки — носильщики, которые и отправятся с нами 
в путешествие.​
Мы будем пересекать реки по подвесным мостам. Во многих местах 
дорога разрушается в результате эрозии и, вероятно, кое-где нам 
придётся покидать машины и переходить реку пешком, наши джипы 
смогут преодолеть опасные участки в облегчённом варианте 
и на небольшой скорости. 

 
Питание включено: завтрак, обед, ужин​
Размещение: кемпинг 

День 5 
09.06.2020 



Асколе 3000 м — Джола 3160 м​
Наш первый ранний завтрак. Сегодня нам предстоит преодолеть путь 
до деревушки под звучным названием Джола. Мы отправляемся 
к подножию ледника Биафо, третьего по длине леднику в мире 
за пределами полярного региона, который в свою очередь ведет 
к перевалу Хиспар, соединяющего регион Балтистан с Долиной Хунза. 
Ледник простирается на 63 км. Наш кемпинг, где мы пообедаем, 
Корофонг (3075 м) находится в лесистой местности. Из Корофонга 
мы набираем высоту и следуем курсом за рекой Бралду до тех пор, пока 
не достигнем реки Панма, которая сталкивается с Бралду, делая крюк 
через тропу, пролегающей вдоль отвесной скалы… Когда-то ранее 
путешественники поднимались на гигантские валуны, карабкались 
по скалам, чтобы пересечь реку в этом месте. 

 



 
Мы направляемся к действующему подвесному мосту, нескольких лет 
назад здесь использовали проволочный шкив, они были 
распространены в Каракорумских горах. За этим мостом находится 
наша база — Джола.​
​
Питание включено: завтрак, обед, ужин​
Размещение: кемпинг​
Расстояние: 22 км​
Время в пути: 7−8 часов​
Высота: 3160 м​
 

День 6 
10.06.2020 

Джола 3160 м — Пайю 3440 м​
Ранний завтрак. Сегодня мы встаем максимально рано. Вещи собираем 
вечером перед сном. Сегодняшний день будет марш-браском 
до кемпинга, в котором будем отдыхать весь следующий день. 
Мы продолжаем путь вдоль реки Бралду. Пройдем несколько 
заброшенных кемпингов, которые не используются теперь из-за 
изношенной земли. Тропинка будет виться вдоль берега реки, а затем 
поднимается на возвышенность, откуда при хорошей погоде мы увидим 
сияющий пик Пайю (Paiju, 6610 м). С самой высшей точки сегодняшнего 



дня мы наконец-то увидим ледник Балторо и не менее ожидаемый 
скальный массив Транго тауэрс. День будет насыщенный 
на впечатления, и к вечеру мы с наслаждением будем отдыхать 
в зеленой роще нашего лагеря. 

 

 



Питание включено: завтрак, обед, ужин​
Размещение: кемпинг​
Расстояние: 22 км​
Время в пути: 8 часов​
Высота: 3420 м 

День 7 
11.06.2020 

Пайю​
Наконец-то нам не нужно никуда бежать, неторопливо просыпаемся 
и завтракаем. Сегодня отдыхаем, валяемся на солнышке 
и бездельничаем. Наш кемпинг находится на старте ледника Балторо. 
Это стартовая точка для всех альпинистских маршрутов. Выровненные 
площадки под палатки, оборудованные туалетами и умывальниками 
с потрясающими видами на горный массив Каракорума!​
​
Короткий акклиматизационный выход устроим после обеда по желанию 
поднявшись на холм откуда открывается безумная панорама 
на гранитные башни Транго и Кафедральный Пик. Вечером любуемся 
закатом над заснеженными пиками.​
 

 



Питание включено: завтрак, обед, ужин​
Размещение: кемпинг​
Высота: 3420 м 

День 8 
12.06.2020 

Пайю — Урдукас​
И снова ранний завтрак. Предстоящий день будет одним из самых 
серьезных по переходу. Стартуем вверх по леднику по щебню и большим 
валунам. Обед — ланч бокс. День на выносливость. Продвигаемся 
по Балторо, преодолевая моренные валы, направляясь на восток до тех 
пор, пока не пересечем ледник и не попадем в долину, которая 
прямиком ведет к месту нашего обеда — кемпингу Хубурце с видом 
на Транго тауэрс. Перекусив, отправляемся по гребням морен вдоль 
ледника дальше, проходим мимо башен Транго тауэрс и начинаем 
медленно подниматься на каменные террасы, где расположен наш 
невероятно красивый кемпинг с завораживающим видом на Лобсанг 
и башни Транго тауэрса. Доберемся мы до лагеря к закату уставшие 
и довольные. 

 



 

 
Питание включено: завтрак, обед, ужин​
Размещение: кемпинг​
Расстояние: 22 км​
Время в пути: 9−10 часов​
Высота: 3900 м 



День 9 
13.06.2020 

Урдукас — Горо 2​
Подъем с рассветом. Завтракаем и готовимся к сложному переходу 
через зону трещин. Переход через центральную часть ледника, откуда 
открывается сногсшибательный вид на Машербрум (7821 м). 
Непрерывно спускаясь и поднимаясь, мы в конечном итоге достигаем 
прекрасной панорамы из величественных пиков, окружающих 
Конкордию (огромный естественный амфитеатр слияния четырех 
ледников), и одну из самых долгожданных вершин — великий 
Гашербрум IV (7925 м). Первая ночь в лагере на леднике. 

 
Питание включено: завтрак, обед, ужин​
Размещение: кемпинг​
Расстояние: 19 км​
Время в пути: 8−9 часов​
Высота: 4 300 м 

День 10 
14.06.2019 

Горо 2​
День отдыха. Высыпаемся, завтракаем, медитируем и наслаждаемся 
блеском могучих вершин. 



 
Питание включено: завтрак, обед, ужин​
Размещение: кемпинг​
Высота: 4 300 м 

День 11 
15.06.2020 

Горо 2 — Пастор пик BC​
Завтрак. Сегодня наконец-то мы увидим нашу заветную мечту — К2. 
Исходя из снежной обстановки выбираем путь к заветной точке нашего 
путешествия — К2. Выбор будет между районом Конкордия, через 
который мы будем возвращаться на обратном пути, и небольшим 
лагерем Пастору пик Base Camp. 



 

 



 
Питание включено: завтрак, обед, ужин​
Размещение: кемпинг​
Расстояние: 20 км​
Время в пути: 8−9 часов​
Высота: 4 720 м 

День 12 
16.06.2020 

Пастор пик BC — BC K2 / BC Броуд пик​
Завтрак. Выходим в сторону базового лагеря второй по высоте вершине 
Мира. Сегодня будет несложный и невероятно красивый день! Всю 
дорогу мы будет наслаждаться видом на К2 и Броуд пик… Невозможно 
описать словами, насколько могущественными они выглядят в этом 
безмолвном, снежном раю… К обеду мы придем на базовый лагерь 
Броуд пика. Оставим наши вещи и помчимся к подножью К2, чтобы 
дотронуться до льдов этой суровой и такой одинокой Горы 



 

 
Питание включено: завтрак, обед, ужин​
Размещение: кемпинг​
Расстояние: 7 км​
Время в пути: 4−5 часов​
Высота: 5100 м 



День 13 
17.06.2019 

BC Broad peak (4 572 м)​
Поздний завтрак. Долгожданный день отдыха, для самых активных 
и неутомимых, конечно же, прогуляемся по окрестностям. Нам 
необходимо будет хорошо отдохнуть перед марш-броском 
на следующий день до кэмпинга Горо 2. 

 

 



Питание включено: завтрак, обед, ужин​
Размещение: кемпинг​
Высота: 5100 м 

День 14 
18.06.2019 

Базовый лагерь Броуд пик — Горо 2 (через Конкордию)​
Ранний завтрак. Вот и настал день, когда мы начинаем прощаться 
с величественными пиками и выходим в сторону нашего Асколе. День 
впереди трудный, но никто и не обещал, что будет легко! Прорвемся! 
Проделаем путь через небезызвестную Конкордию, где в последний раз 
взглянем на К2​
Спускаемся до Горо 2 к закату. 

 
Питание включено: завтрак, обед, ужин​
Размещение: кемпинг​
Расстояние: 25 км​
Время в пути: 8−9 часов​
Высота: 4350 м 

День 15 
19.06.2019 

Горо 2 — Хубурце​
Завтрак. Осталось совсем немного до окончания путешествия. 



Мы уходим от высоких и таких любимых гор… До Хубурце дорога легкая, 
мы сбрасываем практически 700 метров высоты, с каждым шагом 
дышится всё легче, и шаги быстрее… В лагере размещаемся 
по палаткам, ужинаем и начинаем вспоминать… В голове проносятся 
будоражащие картины, планы, в которых боишься признаться даже 
самому себе… Пораньше ложимся спать. 

 



 

 
Питание включено: завтрак, обед, ужин​
Размещение: кемпинг​
Расстояние: 20 км​
Время в пути: 8 часов​
Высота: 3700 м 



День 16 
20.06.2020 

Хубурце — Монжо​
Привычный нам уже ранний завтрак, и отправляемся вниз. Тропа будет 
бежать то вверх, то вниз. Кое-где мы снова должны будем пересечь 
горные потоки, сила воды которых существенно нарастает после обеда. 
Сегодня мы сбрасываем ещё 500 метров высоты и после относительно 
короткого перехода доходим до Монжо. Отдыхаем и бережём силы 
перед завтрашним длительным марш-броском в Асколе. 

 



 
Питание включено: завтрак, обед, ужин​
Размещение: кемпинг​
Расстояние: 16 км​
Время в пути: 7−8 часов​
Высота: 3200 м 

День 17 
21.06.2019 

Монжо — Асколе​
Ранний завтрак. Старт в 06:00. К 11:00 мы дойдём до нашего первого 
кемпинга Джола, пообедаем и отправимся до Корофонга, где перекусим 
и выпьем чаю, и с последними силами, песнями и плясками двинемся 
в сторону Асколе. К 8 вечера уставшие и счастливые возвращаемся 
в Асколе, где начинались наши приключения. 



 

 
Питание включено: завтрак, обед, ужин​
Размещение: кемпинг​
Расстояние: 28 км​
Время в пути: 11 часов​
Высота: 3000 м 



День 18 
22.06.2020 

Асколе — Скарду​
Долгожданный прощальный завтрак от наших шерп. Благодарим 
и расстаемся с носильщиками. В 7 утра грузимся в джипы 
и отправляемся в Асколе. Заселяемся в отель, бежим в душ. Вечером 
прощальный ужин. 

 



 
Питание включено: завтрак, обед, ужин​
Размещение: отель​
Расстояние: 140 км​
Время в пути: 6−7 часов 

День 19 
23.06.2020 

Скарду​
Завтрак. Вылет утренним рейсом в Исламабад. Заслуженный отдых. 
По желанию экскурсия в Равалпинди. Вечером ужин с панорамным 
видом на город (Монал хилл).​
Питание включено: завтрак​
Размещение: отель 

День 20 
24.06.2020 

Исламабад​
Завтрак. Резервный день. Крайне необходим на случай, если погода 
решила внести свои коррективы.​
Ближе к вечеру вылет домой. Как бы ни было грустно, но всё 
заканчивается, и мы выезжаем в аэропорт, унося с собой океан эмоций, 
космос ощущений и оставив частичку души… Прощаемся с уже родными 



друзьями и начинаем планировать новые приключения!​
Питание включено: завтрак 
 


