
Сегодня в нашей библиотеке для учащихся 5 класса прошла захватывающая 
интеллектуальная игра под названием "Самый умный и здоровый". Ребята 
соревновались в ответах на вопросы из разных областей знаний, связанных 
со здоровьем и образом жизни.  
В рамках игры были представлены такие темы, как "питание", "спорт", 
"витамины" и "друзья здоровья". Участники смогли продемонстрировать свои 
знания о здоровом образе жизни, а также узнать много нового и интересного.  
Игра стала прекрасной возможностью для ребят не только проявить свой ум, 
но и укрепить свои знания о здоровье и правильном образе жизни. 

 


