
Những điểm nổi trội của sản phẩm TH Mealtox Gold đến từ các thành phần của sản 
phẩm: 

-​ Bổ sung chất xơ cho cơ thể: Chất xơ là nhóm thực phẩm không thể thiếu 
trong thực đơn mỗi ngày, nhu cầu chất xơ khuyến nghị cho người Việt Nam ít nhất là 
20 – 25g/ người/ ngày.  

Chất xơ không chỉ giúp cho việc tiêu hoá tốt hơn mà còn cung cấp nhiều lợi ích cho 
cơ thể như hạn chế sự hấp thu đường và mỡ, đồng thời tạo cảm giác no lâu qua đó 
giúp hạn chế tăng cân, béo phì.  

-​ Hỗ trợ tiêu hóa: Chất xơ kích thích sự phát triển của các vi khuẩn có lợi ở 
đường ruột qua đó làm giảm các triệu chứng rối loại tiêu hóa và tăng cường khả 
năng hấp thu dinh dưỡng của cơ thể. Bên cạnh đó, lợi khuẩn Lactobacillus 
Acidophillus có trong sản phẩm có tác dụng bảo vệ đường tiêu hóa trước các vi 
khuẩn gây bệnh thông qua việc thay đổi độ pH của đường ruột và tiết ra các chất 
kháng khuẩn. 

-​ Hỗ trợ làm giảm cholesterol trong máu: Chất xơ giúp làm giảm cholesterol 
bằng cách làm giảm chất béo LDL và tăng HDL, từ đó giảm thiểu nguy cơ các bệnh 
tim mạch như mỡ máu, bệnh mạch vành, xơ vữa động mạch. Ngoài ra khi di chuyển 
trong đường ruột, chất xơ còn bắt giữ và đào thải muối mật ra khỏi cơ thể, làm gan 
phải tiết ra thêm cholesterol để sản xuất mật và làm giảm cholesterol trong máu. 

-​ Hỗ trợ giảm cân: Khi vào đường ruột, chất xơ không hòa tan giữ nước trong 
chất thải, làm tăng thể tích chất thải, tạo môi trường kích thích sự lên men của các vi 
khuẩn có lợi ở ruột già, tăng khả năng nhu động ruột, có tác dụng làm sạch các chất 
cặn đọng bám trong thành ruột. Công dụng này phối hợp với công dụng hỗ trợ làm 
giảm cholesterol sẽ giúp người sử dụng giảm cân một cách an toàn và hiệu quả. 

Điểm nổi trội của TH Mealtox Gold so với các sản phẩm cùng loại khác trên thị 
trường (Chỉ tư vấn truyền miệng): 

-​ TH Mealtox Gold có thành phần rất vượt trội với hỗn hợp 4 loại quả mọng, 
trong đó quả Việt quất (Blueberry) và quả Phúc bồn tử hay còn có tên khác là Mâm 
xôi đỏ (Raspberry) cung cấp những chất chống ôxy hóa rất mạnh như Vitamin C, 
Vitamin E, Carotenoids, Flavonoids, Anthocyanin, Ellagitanin... có tác dụng tăng 
chuyển hóa lipid, giảm tích lũy mỡ, giảm cholesterol. 

-​ Chất xơ trong quả Phúc bồn tử có tác dụng làm giảm cân và tăng chức năng 
của các vi sinh vật lợi khuẩn trong đường ruột. 

-​ Chất Xơ dầu cọ (OPF) có trong TH Mealtox Gold chứa rất nhiều hoạt chất có 
lợi cho sức khỏe, trong đó đặc biệt quan trọng là LIGNIN và CENLULOSE. Đây là 



các chất có khả năng liên kết rất mạnh với cholesterol, muối mật, chất béo, 
carbohydrate và độc tố để đào thải ra khỏi cơ thể. Đồng thời LIGNIN và 
CENLULOSE có tác dụng giữ nước trong chất thải, làm tăng thể tích chất thải, tạo 
môi trường lên men cho các vi sinh vật có lợi trong đường ruột hoạt động và tăng 
nhu động ruột. Do đó, LIGNIN và CENLULOSE có vai trò rất quan trọng trong việc 
thải độc và làm sạch hệ tiêu hóa. 

 

-​ Protein đậu nành có trong TH Mealtox Gold có chứa Isoflavon có tác dụng 
làm giảm cholesterol LDL ở những người có hàm lượng cholesterol trong máu cao. 

 

 


