
Trồng rau bằng thùng xốp là sự lựa chọn của rất nhiều gia đình sống ở các đô thị khi tự học
cách trồng rau sạch, đặc biệt là những nhà có sân thượng.
Bạn đang xem: Cách trồng cây trong thùng xốp
Việc trồng rau không quá phức tạp, nhưng bạn cũng cần đảm bảo kỹ thuật để nâng cao năng
suất và chất lượng của rau sạch. Cùng Ăn Sạch Uống Sạch tìm hiểu cách trồng rau sạch tại
nhà bằng thùng xốp tại mang lại hiệu quả cao nhé!
1. Chuẩn bị các vật dụng trồng rau
Học cách trồng rau sạch bằng thùng xốp tại nhà thì vật liệu không thể thiếu đó chính là thùng
xốp phải không nào!
Thùng xốp: 1 thùng khoét khoảng 6-8 lỗ nhỏ để giúp thoát nước, không nên khoét lỗ quá to sẽ
làm trôi đất ra ngoài. Bạn có thể dùng lưới nhựa hoặc lưới thép để che các lỗ khoét để tránh
làm trôi đất và cây cũng thoát nước dễ dàng, cách này phù hợp nhất với các loại cây, rau cần
thoát nước nhanh.
Để làm theo cách trồng rau sạch này, bạn còn chuẩn bị hạt giống các loại rau bạn muốn trồng,
đất sạch, phân hữu cơ và gạch.
Để có đất trồng rau chất lượng, Ăn Sạch Uống Sạch đã hướng dẫn kỹ trong bài viết Cách trộn
đất trồng rau sạch tại nhà đơn giản và hiệu quả nhất, bạn có thể xem lại để hiểu rõ hơn nhé!
2. Ngâm ủ hạt giống và gieo hạt
Hạt giống nên được ngâm trong nước ấm trong nước ấm từ 2 – 6 giờ, tùy theo độ dày của vỏ
(vỏ dày sẽ ngâm lâu hơn). Nước ấm được pha theo tỷ lệ 2:3 nước sôi và nước lạnh.
Sau đó bạn dùng khăn vải ẩm để ủ hạt từ 12-48 giờ, đến khi thấy hạt mọng nước và nứt vỏ thì
lấy hạt ra khỏi khăn. Lưu ý không nên để hạt ra rễ dài mới đem gieo, tránh gây đứt rễ.
Ngâm ủ hạt là bước đòi hỏi sự tỉ mỉ nhất khi học cách trồng rau sạch tại nhà
Tiếp theo là gieo hạt lên bề mặt đất trong thùng xốp, có thể trộn với 1 ít dầu hôi để tránh các
loại côn trùng. Sau khi gieo xong, bạn có thể phủ 1 lớp đất mỏng lên trên bề mặt hoặc dùng
mảnh vải mỏng phủ lên để giữ ấm, kích thích hạt giống nẩy mầm nhanh hơn.
Không nên gieo hạt giống quá dày vào 1 thùng, không gieo chung các loại cây như cà chua, ớt,
dưa chuột… chung với nhau để tránh cây mọc quá gần nhau sẽ cho năng suất không cao.
Xem thêm: Giải Đáp Thắc Mắc Về Ăn Thịt Vịt Quay Bao Nhiêu Calo ? Ăn Nhiều Có Béo
Không?
3. Chăm sóc cây
Trong hướng dẫn cách trồng rau sạch, đây là bước quan trọng, cần thiết mỗi ngày để giúp cây
sinh trưởng tốt và đạt năng suất cao.
4. Tưới nước cho cây
Thông thường, vào mùa nắng bạn nên tưới nước 2 lần mỗi ngày vào sáng sớm và chiều mát.
Vào mùa mưa thì giảm tần suất tưới và chú ý làm thêm lớp lưới hoặc mái để che chắn cho
vườn rau. Cần kiểm tra và tưới định kỳ để cây không bị thiếu nước hoặc quá ngập úng nước.
Chú ý kiểm tra rau thường xuyên để phát hiện dấu hiệu bệnh nhằm ngăn ngừa sớm
Bên cạnh đó, với cách trồng rau sạch bằng thùng xốp tại nhà này bạn cũng có thể tận dụng
nước rửa rau, nước vo gạo, bã cà phê, bã chè để tưới và bón thêm cho rau.
5. Đầy đủ ánh sáng
Để cây phát triển tốt, bạn phải trồng chúng ở nơi có nhiều ánh sáng và ánh nắng mặt trời. Đặc
biệt là ánh nắng buổi sáng, rất tốt cho sự phát triển của cây. Chính vì vậy, bạn nên lựa chọn nơi
có thể đón được ánh nắng buổi sáng thay vì nắng chiều. Nếu là cây non, nên tránh ánh nắng
trực tiếp.
6. Tỉa cành và sang khay
Đối với những cây quá nhiều cành lá, nên tỉa bớt để chúng có thể cho năng suất tốt hơn, tránh
việc cành vướn vào nhau gây giảm năng suất. Đồng thời sang khay khi rau mọc rậm rạp, để



chúng có không gian phát triển tốt hơn, chất dinh dưỡng được cung cấp đầy đủ hơn, có thể thu
hoạch sớm hơn.
Xem thêm: Hỏi Về Đất Canh Tác Là Gì ? Có Được Xây Nhà Và Cấp Sổ Đỏ Không?
Chỉ cần bỏ chút công sức là bạn đã có một vườn rau ngát xanh rồi đấy
Hy vọng bài viết của Ăn Sạch Uống Sạch sẽ giúp bạn nắm được rõ hơn cách trồng rau sạch
bằng thùng xốp và ứng dụng để trồng rau tại nhà. Cách trồng rau sạch này vô cùng đơn giản
nhưng mang lại hiệu quả rất cao, bạn có thể thực hiện dễ dàng và nhanh chóng.
Nếu vẫn còn những thắc mắc gì về cách trồng rau sạch hay các vấn đề khác về vườn rau, hãy
để lại “bình luận” phía dưới hoặc gọi về Hotline cho Ăn Sạch Uống Sạch nhé!
Mọi thắc mắc Quý Khách hàng có thể liên hệ với chúng tôi qua những kênh thông tin sau:
Chuyên mục: Trồng Rau Sạch
THEO DÕI https://tuhoangmobile.com/ ĐỂ CẬP NHẬT THÊM CÁC THÔNG TIN MỚI KHÁC
NHÉ.
The post Cách Trồng Cây Trong Thùng Xốp Để Có Vườn Rau Xanh Mơn Mởn, Cẩm Nang Từ
A first appeared on TỨ HOÀNG MOBILE.
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