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Методичні рекомендації щодо підготовки та проведення 
Першого уроку у 2023-2024 навчальному році 

 
Українська держава, пройшовши значний шлях у розбудові своєї 

незалежності, зустрілася з величезною перешкодою на цьому шляху – проти 
України була розв’язана повномасштабна війна. Це зумовлює важливість 
актуалізації питання формування активної громадянської позиції, 
національно-патріотичного виховання у закладах загальної середньої освіти. 
Саме патріотизм є найнадійнішим союзником у цій визвольній війні.  

Стійкість та незламність українців на шляху до Перемоги сьогодні 
захоплюють увесь світ. Російський масштабний напад на Україну став 
найбільшим випробуванням для нашої країни за весь час її незалежності. 
Йдеться про саме існування не тільки незалежної української держави, а й самої  
української нації. Для українців боротьба  проти російської навали – це 
боротьба за майбутнє самого українського народу. 

Війна російського агресора з Україною вкотре нагадує нам, наскільки 
актуальною та важливою є взаємопідтримка у світі. Сьогодні весь 
цивілізований світ стоїть пліч-о-пліч з Україною. Сполучені Штати Америки, 
Великобританія, Канада, Австралія та країни Європейського Союзу 
продовжують надавати всебічну підтримку Україні та українцям: від військової 
до гуманітарної. Лідери країн-членів Європейського Союзу підтримали надання 
Україні статусу кандидата на вступ до ЄС. Разом ми є потужною силою для 
оборони цінностей вільного демократичного світу, таких як верховенство права, 
свобода, демократія, рівність та повага до прав людини і людської гідності.  

Незважаючи на усі жахіття війни, свій внесок у майбутнє держави роблять 
діти. Це справжні патріоти, які мріють жити в мирній Україні. Надзвичайною 
гордістю сповнюються наші серця, коли дізнаємося про мужність і відвагу 
юних громадян нашої держави. Вони демонструють безпрецедентні приклади 
героїзму та відданості своїй державі. 

Війна назавжди змінила наше життя. Щодня підступний ворог руйнує 
об’єкти інфраструктури, гинуть люди. Але сильний дух української нації, 
хоробрість та патріотизм наших співвітчизників допоможуть здолати всі 
негаразди. Зараз уся  Україна працює на Перемогу, для досягнення якої потрібні 
також і знання.  

Нам слід пам’ятати, що освітній процес, не дивлячись на всі можливі 
перешкоди, має тривати, бо навчання – це успішне майбутнє нашої держави, а 
знання – це шлях до успіху і зброя для Перемоги. 

Новий 2023/2024 навчальний рік буде розпочато в умовах війни. Наші 
відважні Збройні Сили кують перемогу на фронті, дорослі роблять усе для 
перемоги в тилу, навіть діти шукають способи допомоги армії. Але всі українці 
від малого до великого мають розуміти, за що точиться героїчна боротьба – за 
збереження незалежності нашої держави і нації. 



Тому Перший урок цього начального року має бути присвячений ще більш 
глибокому усвідомленню вихованцями, що ж таке Батьківщина, держава, 
патріотизм, якими були, є і мають стати українці, щоб ні в кого ніколи не 
виникало бажання нав’язувати українцям, як їм жити, з ким дружити, якою 
мовою говорити і куди рухатися у розвитку своєї суверенної незалежної 
держави. 

Розпочати Перший урок рекомендуємо хвилиною мовчання за земляками, 
воїнами та цивільними людьми, які загинули внаслідок збройної агресії 
російської федерації проти України. 

Рекомендуємо розпитати учнів, як вони пережили ці важкі місяці війни, що 
вони знають про її наслідки, хід військових дій, героїзм наших воїнів, чи робили 
щось для наближення нашої Перемоги. 

Запитати чому, на їхню думку, справжні українці не шкодують ні коштів, ні 
здоров’я, ні навіть життя заради свободи, незалежності та цілісності нашої 
держави. 

Дізнатися, чи хотіли б учні відчувати себе справжніми українцями, що для 
цього потрібно робити, як діти розуміють поняття «Батьківщина», який зміст 
вкладено у це слово. Адже слово «українець» походить від слова «Україна». 
Тож кожен українець має відповісти на запитання: «Що є для мене Україна, 
Батьківщина, Вітчизна?». 

Перші зустрічі та Перші уроки з дітьми у новому навчальному році за 
змістом  та формами його організації мають стати уроками розвитку 
патріотичних почуттів,  мають розкривати трагічні сторінки жахливої війни, 
силу духу, стійкість та незламність українських військових та українського 
народу, які боронять незалежність нашої держави та наближають омріяну 
Перемогу над ворогом.  

Важливо виховувати повагу та вдячність нашим воїнам, на плечах і міцних 
спинах яких стоїть вся Україна, за щоденні подвиги та самопожертву. Розповіді 
про сучасних українських воїнів, про вшановування пам’яті загиблих, про 
неоціненний вклад кожного, хто воює і працює заради Перемоги, стануть 
спільною інформаційною роботою, яка так необхідна у воєнний час.  

Використання офіційних сайтів усіх комунікаційних підрозділів силових 
відомств України сприятиме наданню достовірної інформації усім учасникам 
освітнього процесу у закладах освіти. 

Для ефективної організації Першого уроку пропонуємо скористатися 
корисними тематичними посиланнями Українського інституту національної 
пам’яті: 
- Відео «Історія України за 15 хвилин» 
https://www.youtube.com/watch?v=ITw2Lk93qrY 
- Відео «ІстФакт. «Історія Тризубу» 
https://www.youtube.com/watch?v=m3n70kgNIgw 
- Виставка «Творці української державності: до 30-річчя заснування УГС» 
https://uinp.gov.ua/vystavkovi-proekty/vystavka-tvorci-ukrayinskoyi-derzhavnosti-do
-30-richchya-zasnuvannya-ugs 
- Виставка «Символ твоєї свободи. 100 років Державного герба України» 
https://uinp.gov.ua/vystavkovi-proekty/vystavka-symvol-tvoyeyi-svobody-100-rokiv-
derzhavnogo-gerba-ukrayiny 
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- Виставка «Воїни. Історія українського війська» 
https://uinp.gov.ua/vystavkovi-proekty/vystavka-voyiny-istoriya-ukrayinskogo-viysk
a 
- Виставка «Кожен із нас – воїн» 
https://uinp.gov.ua/vystavkovi-proekty/vystavka-kozhen-iz-nas-voyin 
- «НАШ ГЕРБ. Українські символи від княжих часів до сьогодення» 
https://rodovid.net/product/233/nash-herb-ukrayinski-symvoly-vid-kniazhykh-chasiv
do-sohodennia-pdf-fajjl/ 
- Інфографіка «Чому українці та росіяни історично – не «братні народи» 
https://uinp.gov.ua/informaciyni-materialy/rosiysko-ukrayinska-viyna-istorychnyy-ko
ntekst/chomu-ukrayinci-ta-rosiyany-istorychno-ne-bratni-narody-infografika 
 - Фотоальбом «Незалежність. Найкращий час» / «Independence. Prime Time» 
(українською та англійською мовами): 
https://uinp.gov.ua/elektronni-vydannya/nezalezhnist-naykrashchyy-chas-fotoalbom 
- Виставка «На службі Феміді»: 
https://uinp.gov.ua/vystavkovi-proekty/vystavka-na-sluzhbi-femidi 
 

Методичні рекомендації підготували: Красницька Ольга Анатоліївна та 
 Дика Ірина Володимирівна, методисти відділу виховної роботи та  

розвитку цінностей ПАНО ім. М.В. Остроградського 
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