= IICUXOJIOTNTYECKAS u KOTHUTUBHAS BE3OITACHOCTD: OBIIIUE
NNPUHIIUIIBI 1 HABBIKH

ﬂekuuu U cemurnapsvl OCHO6AHbL HA KAUHUYECKOU NpakmuKku U npuHyunax KOCHUMuUEHsvlX HayK (RHD

«[IpenynpexaéH — BOOPYKEH: IICHXOJIOrHYecKas 6€30MacHOCTh KaK OCHOBA IICHXOMPO(UIAKTHKN MEHTAIbHBIX
PaCCTPOMCTB y B3POCIBIX U JETEI» (0mKpbimas unmepakmugHas 1eKyus)

«Kak He cOolTH ¢ yMa B MHpE IepeMEeH: HaBUTATOp T10 KIIOUEBBIM HaBBIKaM X XI BeKka» (unmepaxkmusHas 1exyus)
«Korunurusnas nekiust: CHadana MBICTb — KaK MBIIUIEHHE 3aITyCKaeT SMOIUU U ISHCTBHSD)

«JIn4HBIe TPAHULIBL: KaK OBITh YCTOIYMBEIM, HE 33/1€Bast Uy)KUE»

«Xody Tya, He 3HAI0 KyJa: KaK pacro3HaTh CBOM IIOTPEOHOCTH U HE CTOPETh B MHPE, I/e HENb3s OCTAHOBUTHCS»
«[epdekronn3M 1 MPOKpPaCTHHALUS: UTO JIeNIaTh, KOT/J[a XOUeTCsl HACAIBHO, HO BCE OTKJIA/IBIBACIIIE)

«U ue BoiTopaet. A Th1? [Icuxonoruueckasi 6€30MacHOCTh B IU(PPOBOM HACTOSIIEMY (QUAI02-OUCKYCCUL)

«Kax He cTaTh ’KepTBOH MOLIEHHUKOB: IICUXOIOTHYeCKasi 6€30MaCHOCTh U KPUTHYECKOE MBIIIICHHUE

«Peup — moka3zarens yMa ¥ ICHXOJIIOTHIECKOH 0€30TIaCHOCTI (0mKpbimas 1eKyust)

&8 CEMbS U BOCIIUTAHHUE: ICUXOBE3OIMACHAS CPEJIA 1OMA

Ipoepammpl ¢ KIUHUYECKUM AKYEHMOM HA CEMEUHYIO0 OUHAMUKY, cmpecc, 0eCmPYKYul, U RPoPUIAKIMUKY
He2amueHbIX NPOAGIeHUL

«IIcuxonornyeckasi 6€30MaCHOCTb B CEMbE KaK OCHOBA MPOGHUIAKTHKU Pa3BOJOBY

«KoH(MMUKTOBaTE HENB3SI CCOPUTHCA: 3HAYMMOCTH KOH(IUKTOB B CYNPYKECKUX OTHOIICHHUAXY» (CeMuuap 01 nap /
NCUX010208)

«Ctpecc: OT poKICHHUS 10 MyOepTaray — HMHCTPYKIHUS IS POJUTEINCH MO PEryIIAIMU U MPOPHUIAKTHKE PUCKOBAHHOTO
MOBEICHUS

«IIcuxonoruueckast 6€30MaCHOCTE B CEMbE KaK popMa MpoPHIaKTUIECKON 3aIIUTHI OT 3aBUCUMOCTE»
(cemunap/nexyus)

«Hamsga0-00pa3Hoe BOCIIUTaHNE KaK PO(HMITAKTHKA HETATUBHBIX COCTOSHHHN Y IeTeh»

«Mawma, emié stk MUHYT!» — i «Jletu onnaiin 24/7»: Kak yCTaHOBUTH TPAHUIIBI K COXPAHUTH JIOBEPUE
«Tuxas arpeccusi 1 TPOMKOE MOJTYaHKE: KaK U C KOTO HAYMHACTCS TPABILSD)

«I1Ikoxa, B KOTOPOIt HE CTPAIIHOY»: MPOPIIAKTHKA IeBUALNH, OyJTMHTA, 3aBHCUMOCTEH

«I"aJpKEThI VS KHUTHY (Ouanoe-0uckyccus ois pooumenet)

@ OBYYEHUE CHHEIUAJMCTOB: ICUXOIIPOPUTIAKTHUKA,

BBII'OPAHUE, HABBIKH

Tpenuneu u nexyuu na ocnose KIIT u knunuyeckol npakxmuku 8 cghepe

«3aropeThbCs ¥ He BHITOPETHY»: MPOQUIAKTHKA H KOPPEKIHs MPOPECCHOHAIBHOTO CTpecca (cemMunap os
Cneyuanucmos)

«CoTpymHHUKH YBOJIBHSAIOTCS ApyT 3a fpyrom? Kak obecrieunts I16 Ha paboueM MecTe» (cemunap 0nsa pykosooumeneii u
npeonpurumamerneti)

«Per aspera ad astra: myTh ICUXOJIOTa» (UHMEPAKMUBHAS JIeKYUs O CHAPUEKTIACCHUKOS, CIYOEHMO6-NCUX0N0208 U

op.)

¥

KYJIBTYPHO-AYXOBHOE U ITPABOCJIABHOE HAITPABJIEHUE

ﬂem;uu u ducxyccuu Ha nepecevyeruu 0yx06Hle uemtocmeﬁ, KOCHUMUBHO-N0BECOCHUECKO ncuxomepanuu
U KAUHUYECKOU npakmuku

«I'panuIbl 6€3 FOPAOCTH: KaK CKa3aTh “HET”, HE COTpPEIasy (UHMEPAKMUs OJisi NPAGOCIAGHOU MONOOENCU)
«[IpenoTBparieHne rpexa ¢ MOMOIIbIO HAYKH: KaK MIPUBECTH MBICIH M OMOLMH B IOPSIOK» (Ouanioe-ceccus)

Bosmooicna paspabomka Opyaux mem, C6A3aHHBIX CO Chepol HAYYHO-UCCLe008AMENCKO20 U
npaKkmuiecko2o unmepeca
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