
План реализации программы воспитания детей, нуждающихся в оздоровлении, в 
воспитательно-оздоровительном лагере с дневным пребыванием детей «Родничок»  

в период зимних каникул  
с 29.12.2025 по 31.12.2025 г, 05.01.2026 и 06.01.2026 г. 

 
 

 
Цель: создание условий для организации отдыха и оздоровления детей, формирования 
духовно-нравственной и эмоционально-ценностной сферы личности, выработки у 
воспитанников навыков здорового образа жизни для эффективного противодействия 
неблагоприятным факторам внешней среды. 
Задачи:  

●​ организовать развивающую и воспитывающую деятельность воспитанников 
лагеря; 

●​ раскрыть содержание развивающей и воспитывающей деятельности, через 
комплекс  мероприятий; 

●​ формировать у воспитанников бережное отношения к своему здоровью и 
здоровью окружающих, умение противостоять разрушительным для здоровья 
формам поведения, формировать навыки здорового образа жизни, безопасного и 
ответственного поведения; 

●​ формировать у детей гражданственность, патриотизм, нравственные качества 
личности; 

●​ правовое воспитание и просвещение воспитанников;     
●​ создать благоприятный психологический микроклимат во временном детском 

коллективе. 
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Время 

Форма работы и название Место 
проведения Участники 

Ответственные 
исполнители 

Ф.И.О., должность 

 Единый день гражданского и патриотического воспитания, 
духовно-нравственного воспитания 

у
т
р
о 

09:30-1
0:00 

Знакомство с лагерем. 
Ознакомление с правилами 
безопасного поведения на 
территории оздоровительного 
лагеря «Родничок».  
Операция «Уют». 
Беседа о безопасности 
«Соблюдаем законы дорог» 

игровые 
комнаты 

1-3 отряд воспитатели отрядов 

д
е
н
ь 

10:00-1
1:00 

Конкурс коллажей «Мой город – 
Могилев» 

игровые 
комнаты 

1-3 отряд воспитатели отрядов 

11:00-1
2:00 

Подвижные игры на свежем 
воздухе «Взявшись за руки» 

спортивная 
площадка 

1-3 отряд воспитатели отрядов 

12:00-1
2:50 

Подвижные игры на свежем 
воздухе «Историческими 
тропинками» 

спортивная 
площадка 

1-3 отряд воспитатели отрядов 

12:00-1
2:30 

Патриотический час «Этих дней 
не смолкает слава: юные пионеры 
– герои Великой Отечественной 
войны» 

библиотека 1 отряд зав. библиотекой  
Павлович И.В., 
воспитатели отряда 

13:15-1
4:00 

Кинолектория «Мандарин. 
Киноурок 1: Радость за другого» 
по духовно-нравственному 
воспитанию «Искусство быть 
человеком» 

игровые 
комнаты 

1-3 отряд воспитатели отрядов 

в
е
ч
е
р 

14:00-1
5:00 

Викторина «Природа Беларуси» игровые 
комнаты 

1-3 отряд воспитатели отрядов 

15:00-1
6:00 

«Дружные ребята» (подвижные 
игры). 
Подвижные игры на свежем 
воздухе «Мы помним!» 

спортивная 
площадка 

1, 3 отряд инструктор по ФВ  
Старавойтова О.В., 
воспитатели отрядов 

15:00-1
6:00 

Тренинг общения для младших 
школьников 

игровая 
комната 

2 отряд педагог-психолог А.П. 
Корчагина,  
воспитатели отряда 

16:40-1
8:00 

Операция «Трудовой десант». игровые 
комнаты 

1-3 отряд воспитатели отрядов 
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Время 

Форма работы и название Место 
проведения Участники 

Ответственные 
исполнители 

Ф.И.О., должность 

 
 Единый день правовых знаний 

у
т
р
о 

09:30-1
0:00 

Беседа «Не совершай 
противоправные поступки»  

игровые 
комнаты 

1-3 отряд воспитатели отрядов 

д
е
н
ь 

10:00-1
1:00 

«Наш веселый, быстрый мяч» - 
подвижные игры и игровые 
задания с мячом 

спортивный 
зал 

1-3 отряд инструктор по ФВ  
Старавойтова О.В., 
воспитатели отрядов 

11:00-1
2:00 

Театрализованное представление 
«Баба Яга и разбойники» 

актовый зал 1-3 отряд педагог-организатор 
Е.В. Юхновец,  
воспитатели отрядов 

12:00-1
2:50 

Подвижные игры на свежем 
воздухе «Правовой экспресс» 

спортивная 
площадка 

1-3 отряд воспитатели отрядов 

12:00-1
2:30 

Правовая викторина «Знай свои 
права» 

библиотека 2 отряд библиотекарь 
Филимонова Л.П., 
воспитатели отряда 

13:15-1
4:00 

Кинолектория «Чистодей. 
Киноурок 35: Трудолюбие» по 
трудовому воспитанию «Будущее 
своими руками» 

игровые 
комнаты 

1-3 отряд воспитатели отрядов 

в
е
ч
е
р 

14:00-1
5:00 

Конкурс детского творчества 
«Азбука права» 

игровые 
комнаты 

1-3 отряд воспитатели отрядов 

15:00-1
6:00 

Психологическое занятие 
«Тропинка к своему «Я» 

игровая 
комната 

3 отряд педагог-психолог А.П. 
Корчагина,  
воспитатели отряда 

15:00-1
6:00 

Подвижные игры на свежем 
воздухе «Юный правовед» 

спортивная 
площадка 

1, 2 отряд воспитатели отрядов 

16:40-1
8:00 

Операция «Чистоте и порядку – 
Да!». 

игровые 
комнаты 

1-3 отряд воспитатели отрядов 
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Время 

Форма работы и название Место 
проведения Участники 

Ответственные 
исполнители 

Ф.И.О., должность 

 
 Единый день под девизом «Лучше петь и танцевать, чем в 

Интернете зависать» 
у
т
р
о 

09:30-1
0:00 

Беседа о здоровьезбережении «Я, 
здоровье и моя привычка»  

игровые 
комнаты 

1-3 отряд воспитатели отрядов 

д
е
н
ь 

10:00-1
1:00 

«Быстрые, сильные, ловкие» – 
соревновательно-игровые задания 

игровые 
комнаты 

1-3 отряд инструктор по ФВ  
Вуйцих Р.Э., 
воспитатели отрядов 

11:00-1
2:00 

Подвижные игры на свежем 
воздухе «Отдыхаем на природе» 

спортивная 
площадка 

1-3 отряд воспитатели отрядов 

12:00-1
2:50 

Подвижные игры на свежем 
воздухе «Танцуй, пока молодой!» 

спортивная 
площадка 

1-3 отряд воспитатели отрядов 

12:00-1
2:30 

Дайджест «Безопасное 
путешествие в страну Интернет» 

библиотека 3 отряд зав. библиотекой  
Павлович И.В., 
воспитатели отряда 

13:15-1
4:00 

Кинолектория «Мой друг 
Единорог. Киноурок 15: фантазия, 
воображение»  

игровые 
комнаты 

1-3 отряд воспитатели отрядов 

в
е
ч
е
р 

14:00-1
5:00 

Мастер-класс «Территория 
творчества»  

игровые 
комнаты 

1-3 отряд воспитатели отрядов 

15:00-1
6:00 

Психологическое занятие 
«Новогодний калейдоскоп» 
 

игровая 
комната 

1 отряд педагог-психолог А.П. 
Корчагина,  
воспитатели отряда 

15:00-1
6:00 

Подвижные игры на свежем 
воздухе «Танцевальный марафон» 

спортивная 
площадка 

2, 3 отряд воспитатели отрядов 

16:40-1
8:00 

Операция  «Чистый лагерь»  
 

игровые 
комнаты 

1-3 отряд воспитатели отрядов 
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Время 

Форма работы и название Место 
проведения Участники 

Ответственные 
исполнители 

Ф.И.О., должность 

 Единый день здоровья, день спорта и туризма 

у
т
р
о 

09:30-1
0:00 

Беседа о здоровьезбережении 
«Как питаешься, так и 
улыбаешься»  

игровые 
комнаты 

1-3 отряд воспитатели отрядов 

д
е
н
ь 

10:00-1
1:00 

Спортландия «Вас вызывает 
спортландия» 

спортивный 
зал 

1-3 отряд инструктор по ФВ 
Ворушилин В.Д., 
воспитатели отрядов 

11:00-1
2:00 

Подвижные игры на свежем 
воздухе «Чтобы лучше 
развиваться, нужно спортом 
заниматься» 

спортивная 
площадка 

1-3 отряд воспитатели отрядов 

12:00-1
2:30 

Викторина «О, спорт, ты – мир!» библиотека 2 отряд библиотекарь 
Филимонова Л.П., 
воспитатели отряда 

12:00-1
2:50 

Подвижные игры на свежем 
воздухе «Ходьба для долголетия» 

спортивная 
площадка 

1-3 отряд воспитатели отрядов 

13:15-1
4:00 

Кинолектория «Звёзды из колодца. 
Киноурок 44: Смелость» по 
духовно-нравственному 
воспитанию «Искусство быть 
человеком» 

игровые 
комнаты 

1-3 отряд воспитатели отрядов 

в
е
ч
е
р 

14:00-1
5:00 

Конкурс плакатов «Я хочу 
здоровым быть»  

игровые 
комнаты 

1-3 отряд воспитатели отрядов 

15:00-1
6:00 

Тренинговое занятие «Я и мое 
имя» 

игровая 
комната 

3 отряд педагог-психолог А.П. 
Корчагина,  
воспитатели отряда 

15:00-1
6:00 

Подвижные игры на свежем 
воздухе «На спортивной волне» 

спортивная 
площадка 

1, 2 отряд воспитатели отрядов 

16:40-1
8:00 

Операция  «Чистота»  
 

игровые 
комнаты 

1-3 отряд воспитатели отрядов 
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Время 

Форма работы и название Место 
проведения Участники 

Ответственные 
исполнители 

Ф.И.О., должность 

 Единый день семейных традиций «Рождественские встречи» 

у
т
р
о 

09:30-1
0:00 

Беседа  «Традиции моей семьи»  игровые 
комнаты 

1-3 отряд воспитатели отрядов 

д
е
н
ь 

10:00-1
1:00 

Подвижные игры, настольный 
теннис 

спортивный 
зал 

2 отряд инструктор по ФВ 
Вуйцих Р.Э., 
воспитатели отрядов 

11:00-1
2:00 

Развлекательная программа 
«Рождественские встречи» 

актовый зал 1, 2 отряд педагог-организатор 
Е.В. Юхновец,  
воспитатели отрядов 

11:00-1
2:00 

Громкие чтения «Рождества 
волшебные мгновения» 

Библиотека-
филиал № 1 

им. 
Я.Коласа 

3 отряд воспитатели отряда 

12:00-1
2:30 

Викторина «Чудеса на Рождество» библиотека 1 отряд зав. библиотекой  
Павлович И.В., 
воспитатели отряда 

12:00-1
2:50 

Подвижные игры на свежем 
воздухе «Семейный хоровод» 

спортивная 
площадка 

1-3 отряд воспитатели отрядов 

13:15-1
4:00 

Кинолектория «Новогодний 
подарок. Киноурок 11: Добро» по 
духовно-нравственному 
воспитанию «Искусство быть 
человеком» 

игровые 
комнаты 

1-3 отряд воспитатели отрядов 

в
е
ч
е
р 

14:00-1
5:00 

Мастер-класс по изготовлению 
новогодней открытки «Праздник к 
нам стучится»  

игровые 
комнаты 

1-3 отряд воспитатели отрядов 

15:00-1
6:00 

Психологическое занятие 
«Калейдоскоп игр» 

игровая 
комната 

2 отряд педагог-психолог А.П. 
Корчагина,  
воспитатели отряда 

15:00-1
6:00 

Подвижные игры на свежем 
воздухе «Звездная семья» 

спортивная 
площадка 

1, 2 отряд воспитатели отрядов 

16:40-1
8:00 

Операция  «Трудовой рейд»  
 

игровые 
комнаты 

1-3 отряд воспитатели отрядов 

 
 



●​ В плане возможны изменения и дополнения 
 


