
苗栗縣開礦國民小學一一O學年度一年級班級閱讀計畫 
壹、實施目標： 
閱讀是所有學習的基礎，也是一種有效與有系統汲取新知識的方式，大量閱讀能夠提升豐富的背

景知識，也提供學習能力與創意，大量又廣泛閱讀能豐富背景知讖，寫作會好，數學會好，自然科學會
好，人文社會也會好，養成閱讀習慣等於養成終身學習習慣，是21世紀公民必須有的習慣與能力。 

透過「身教式持續安靜閱讀 (Modeled Sustained Silent Reading，簡稱MSSR)」，以「身教」的方式
，老師以身作則，帶領學生進行大量閱讀，培養學生的閱讀興趣與習慣，並進一步把這種感染力擴散
到家長，邀請家長陪孩子閱讀。除了MSSR也導入「聊書」模式，鼓勵學生在讀後發表感想，相互討論，
促進批判思考，加強學生團隊合作態度與溝通技巧，提升表達能力，擴展學生的閱讀視野。 

為協助本校教師閱讀教學相關專業成長，確保教師在閱讀教學時遇到困難可以得到支援。閱讀策
略課程的精神在於：「課文本位的閱讀理解教學」。閱讀策略包括詞彙教學、摘取大意、推論、圖表閱
讀、自我提問、理解監控、做筆記等，這些方法都是為了幫助讀者更理解所閱讀的文本。 透過練習，越
練習越熟悉，就能在閱讀過程中檢視自己的理解程度，近而找出適當的方法解決不理解的問題。 

隨著網路訊息日益豐富，培養學生具備線上閱讀素養，以評估訊息來源並整合訊息，已是現代公
民需具備的新素養。為提升教師閱讀教學知能，以強化學生閱讀素養，本計畫將以有效閱讀教學的學
術研究資料，發展雙閱讀素養教學模式，並提供有回饋機制的議課系統，協助教師依學生閱讀發展階
段與閱讀能力差異情形，微調教學程序，使學生掌握雙閱讀素養以自學。循序漸進培養學生的紙本閱
讀及數位閱讀能力。 
貳、實施方式： 

（一）經由愛閱開礦 (校訂課程之閱讀教學計畫)，養成開礦學童終身學習習慣。 
（二）透過晨讀十分鐘，把「MSSR」與「聊書」提高閱讀興趣，擴展學生的閱讀視野。 
（三）運用閱讀理解策略，協助學童在識字、詞彙和理解上理解所閱讀的文本。 
（四）週週唸好文、日日讀好書(繪本)  

叁、閱讀規畫 
(一)佈置良好的閱讀環境，從而營造閱讀風氣。 
(二)鼓勵學生廣泛且多元的閱讀，豐富、拓展自我視野。 
(三)每周安排固定的閱讀時間，漸而養成習慣。 

肆、推行內容 
配合學校的相關教學安排，以及本班的晨光閱讀，將學生的晨光時間規劃情形，列表如下： 

時間 主題 
每週一節 閱讀課：精緻閱讀 

星期一 晨讀時間 故事媽媽多元閱讀 
星期二 晨讀時間 學生寧靜閱讀 
星期三 
星期三  

晨讀時間 學生寧靜閱讀 
晨光時間 全校師生閱讀 

星期四 晨讀時間 故事媽媽多元閱讀 
星期五 晨讀時間 學生寧靜閱讀 

  每週一〜五 閱讀作業、繪本閱讀 
 

 



伍、實施內容： 
一、精緻閱讀《閱讀小當家》 

（一）教學目標： 
1. 希望孩子透過班級閱讀、討論與發表分享，輕鬆閱讀兒童文學，成為愛閱開礦人。 
2. 希望孩子在變化多采的教育環境裡，感受閱讀趣味，培養閱讀習慣。 

（二）教學時間：每天閱讀一篇文章並回答題問。 
（三）教學重點：校訂閱讀課程教學計畫 

二、讀報教育 
（一）教學目標： 

1.透過好文賞析，了解文章意涵，進而內化學習。 
2.從閱讀別人的文章中，學習寫作要領與文章構成要素。 
3.透過介紹，讓孩子了解報紙的結構與內容。 

（二）教學時間：每週五。 
（三）教學方式： 

1.在校的讀報時間：圖書角放置國語日報週刊，自由閱讀。 
2.在家的讀報時間：週五每人帶回一份全國兒童週刊，回家作業完成後即 進行閱讀，並將

最喜歡的報導或文章與家人分享。 
三、善用希望閱讀護照進行紙本認證 

（一）教學目標： 
1.能培養良好的閱讀興趣及習慣。 
2.能喜愛閱讀課外讀物，主動拓展閱讀視野。 

（二）教學時間：晨讀時間、課餘時間或課後時間。 
四、提供具體閱讀策略，歸納篇章要點 

（一）教學目標： 
1. 能喜愛閱讀課外讀物，主動拓展閱讀視野。 
2. 透過認證表現，修正自己閱讀策略。 

（二）教學時間：晨讀時間、課餘時間或課後時間。 
五、閱讀角、讀報區閱讀情境佈置 

（一）書籍來源： 
1. 部分由學校圖書室配發，部分教師購買。 
2. 師生共同捐贈。 
3. 從本縣書香巡迴閱讀書籍。 
4. 學校訂閱全國兒童週刊和國語日報週刊。 

（二）實施方式： 
開放班级圖書借閱，供小朋友於下課時間或放學後自由閱讀。由班上遴選出的圖書

長，協助整理及登記班書借閱單，讓愛看書的小朋友隨時有書可讀。 
陸、獎勵辦法 

(一)依照開礦國民小學閱讀實施推廣計畫辦理。 
(二)依照本班獎勵方式辦理。 

柒、預期效益： 
（一）提升學童閱讀習慣與風氣。 
（二）提升學童閱讀及寫作能力，促使閱讀融入學習與生活中。 

.苗栗縣開礦國小一年級希望閱讀護照活動設計 
主題名稱 閱讀護照通關行 適用年段 低年段 

教學活動流程  教師指導重點  參考資料 
一、活動設計：讓每位孩子閱讀書籍後，在希望閱讀本上寫下回饋。 
二、進行方式 
（一）準備活動 

1.導師依據行政院新聞局推薦各屆中小學生好書書單或是年段語文
教材，選取12本，作為班級選讀圖書。 

2.各科任教師或家長提供值得推薦的好書，可向圖書館借閱。 
（二）發展活動 

 1.各班共12本，每生輪流閱讀。 

※ 培養學生閱讀習
慣，奠定終身學習。 
※ 培養學生樂在 
  閱讀的好習慣 
 
 
 
 

※參附件低年
段推薦書單 
 
 
 
 

 



 2.每生每週閱讀完整本書或閱讀完部分章節，皆須在閱讀新的紀錄
完成日期、感想或畫插圖、資料剪貼…，並請家長簽名，家長亦可寫
回饋。 

 （三）綜合活動 
1.班級導讀時間，各班可安排閱讀延伸活動：如班級讀書會，心得、

學習單寫作，個人或小組分享報告… 
 

 
 

（三）一年級推薦書單(建議：閱讀的文學類別以小說及散文為主)  
108課綱總綱中列出十九項「議題」，包括性別平等、人權、環境、海洋、品德、生命、法治、科技、資訊、能源、安全、防災、家庭教育、生涯規劃、多元
文化、閱讀素養、戶外教育、國際教育、原住民族教育等。 

編號 書名 作者/繪者/譯者 出版社 融入議題 
1 一片披薩一塊錢 文：郝廣才 格林 理財教育 
2 鯨狗 文：秋山 匡 小魯 環境、海洋 
3 愛哭的雷龍 文：桂台樺 人類文化 品德 
4 路克船長的藏寶圖 文：洪建國 京中玉 戶外教育 
5 自己去釣魚 文：方車失群 光復 品德 
6 雷克斯的痛痛牙 譯：簡鈺書 上堤 生命 
7 怪獸，別吃我 文：卡爾・諾拉克 讀家 生涯規劃 
8 大象男孩 文：郝廣才 商業周刊 生命 
9 機器女孩 文：郝廣才 商業周刊 生命 
10 喀擦喀擦爺爺的恐龍王國 文：松岡達英 米奇巴克 多元文化 
11 原來昆蟲這樣長大 文：茱蒂・艾倫 遠流 生命 
12 媽啊！惡霸又來了 文：吳雅芬 大紅 人權 
 

 



識字與詞彙策略成分與年級對照表  

項目/ 策略 教學要點 一年級 二年級 三年級 四年級 五年級 六年級 

識字 

形音連結 ● ● ●    
部件辨識 ● ●     
組字規則  

● ● 
   

流暢 流暢性 ● ● ● 
   

詞彙 

單一詞彙  ● ● ● 
  

擴展詞彙 ● ● ● ● 
  

由文推詞義  
● (新詞) ● (多義詞) ● ● ● 

註：教學要點說明  
1.部件辨識：包含聲旁、部首以及基本字帶字。  
2.單一詞義：學習詞彙的意義，如使用字典、例句。  
3.擴展詞彙：透過意義關聯的方式學習詞彙，如造詞、同義詞、反義詞、詞素覺知。  
4.由文推詞義：由上下文蒐尋詞彙意義，推測詞義。  
 
閱讀理解策略成分與年級對照表  

項目/ 策略  教學要點 一年級  二年級  三年級  四年級  五年級  六年級  

課文大意 

重述故事重點  ●  ●          
刪除/歸納/主題句      ●  ●      
以文章結構寫大意        ◐ 認識文章結構  ●  ●  

推論 

連結線索（指示代名詞/轉折詞）／(句型)   ● （指）  ● （轉）        
連結文本的因果關係／(句型)  ●  ●  ●  ●      
由文本找支持的理由／(句型)      ●  ●  ●  ●  

找不同觀點（找反證）／(句型)        ●  ●  ●  

自我提問 

六何法    ●  ●        
有層次的提問        ◐  ●  ●  

詰問作者            ●  

理解監控 理解監控      ●  ●  ●  ●  
註：表格中圖示「​◐ 」表示開始認識。 
 


