Phin A: Tém tit cac két qua ndi bat cia dé tai
1. Két qua ndi bat ca dé tai.
(a) Dong gop mai cua dé tai:

Két qua ciia dé tai nghién ctru thé hién rang céac chi so lién quan dén phiu thuat liy
va ghép than & nhom co bién thé nhiéu luong mach mau than dai hon dang ké so véi
nhom cdé mot dong mach va mot tinh mach, tuy nhién nhién khong c6 sy khac biét vé
chtrc ning than sau ghép, ciing nhu céac tai bién, bién chimg trong va sau mé giira 2
nhom. Dua vao két qua nay, giup chung ta c6 thé ciing cd va mé rong ngudn hién than tir
nguoi cho sdng cé bat thuong sd lwong mach mau dé dap ung nhu cau ghép than ngay
cang gia tang.

(b)  Két qua cy thé (cac san pham cu thé).

1. V& dic diém veé bién thé s luong mach mau va chirc nang than.

- Trong 50 cdp ghép c6 bién thé nhiéu mach mau than: c6 33 truong hop nhidu dong
mach, 9 trudng hop c6 nhiéu tinh mach, 8 truong hop c¢6 nhiéu ca dong mach va tinh
mach.

- Chtic nang ting than ciia ngudi cho sdng hién than dua trén chup dong vi phong xa cho
thdy than trai vu thé hon than phai ¢ ca 2 nhém nghién ctiru

2. So sanh két qua lay than va ghép than gita 2 nhém nghién ciru.

- Thoi gian 1ay than trung binh, thoi gian thiéu mau nong va thoi gian rira than dai hon
c6 y nghia théng ké & nhom co bat thuong ) lugng mach méu than so véi nhom c6 mat
dong mach va mot tinh mach thén.

- Thoi gian thiéu méu lanh, thoi gian 1am miéng ndi mach mau va thoi gian ghép than
dai hon c6 ¥ nghia thong ké & nhém c6 bat thudng sé lwong mach méu than so véi nhom
c6 mgt dong mach va mot tinh mach than.

- Thoi gian than bat dau bai tiét nudc tiéu trung binh sau khi bé kep mach méau ¢ nhom
c6 bat thuong mach mau dai hon cé ¥ nghia thong ké so véi nhém c6 mot dong mach va
mot tinh mach thén, tuy nhién khong cé sy khac biét vé chuc nang than luc nam vién va

thoi gian hau phau giita 2 nhom.



- Khéng c6 su khic biét vé chirc ning than va chi s khang tré mach méau thin (RI) & 2
nhom trong céac thoi diém 1 thang, 2 thang, 3 thang sau ghép than.

- Khéng c6 su khac biét vé cac bién chimg ngoai khoa trong va sau ghép than nhu tu
dich sau mo, cac bién ching vé mach mau, tiét niéu...o 2 nhom nghién ctu.

(c)  Hiéu qua vé dao tao.

(d)  Hiéu qua vé xa hoi.

Tao ra nhiéu co hoi cho nhitng nguoi cho sdng cd bién thé vé s6 luong mach mau
than duogc thuc hién nghia cir cao dep do la hién than cho nhung bénh nhan suy than man
giai doan cudi mong mudn duogc ghép than dé diéu tri bénh va cai thién chat luong cudc
song.

(e)  Céc hiéu qua khac

2. Ap dung vao thuc tién doi séng xa hoi.

Gitp m& réng ngudn ngudn hién than tr nhirng ngudi cho séng cé bién thé so6
lwong mach mau than dwoc dé dap ing nhu cau dwoc ghép than ngay cang
tang cao

3. Danh gia thyc hién d¢é tai d6i chiéu voi dé cuong nghién ctru da dugc phé duyét.
(a)  Tién do.

‘Png tién do dé ra tir thang 6/2023 dén thang 12/2024

(b)  Thuyc hién muc ti€u nghién ctru.

1 — Mo ta cac dic diém veé bién thé sd luong mach mau than va chirc nang than tir nguoi
cho séng hién thén tai Bénh vién Trung wong Hué giai doan 2022 - 2024

2 — So sanh két qua 14y than, ghép thin gitta nhém c6 bét thuong s6 lwong mach méau voi
nhom cé mdt dong mach va mdt tinh mach tir nguoi cho séng hién than.

(c)  Céc san pham tao ra so v6i du kién ciia ban dé cuong.

1. Vé dic diém vé bién thé sd lwong mach mau va chirc ning than.

- Trong 50 cdp ghép c6 bién thé nhidu mach mau thin: c6 33 truong hop nhidu dong
mach, 9 trudng hop c6 nhiéu tinh mach, 8 trudng hop c¢6 nhiéu ca dong mach va tinh

mach.



- Chirc ning tirng than cua ngudi cho séng hién than dua trén chup dong vi phong xa cho
thdy than trai uu thé hon than phai & ca 2 nhom nghién ctru
2. So sanh két qua 1ay than va ghép than giira 2 nhém nghién ciru.
-Thoi gian 1ay than trung binh, thoi gian thiéu mau néng va thoi gian rira than dai hon c6
¥ nghia thong ké & nhém c6 bat thuong s6 lwong mach mau than so vai I1.
-Thoi gian thiéu mau lanh, thoi gian 1am miéng ndi mach mau va thoi gian ghép than dai
hon ¢ ¥ nghia théng ké & nhom c6 bat thudng sé lugng mach méau than so voi nhom co
mot dong mach va mot tinh mach than.
-Thoi gian than bat dau bai tiét nudc tiéu trung binh sau khi bé kep mach mau ¢ nhém c6
bét thuong mach mau dai hon c¢6 ¥ nghia théng ké so voi nhém c¢6 mot dong mach va mot
tinh mach than, tuy nhién khong c6 sy khac biét vé chuc nang than luc nam vién va thoi
gian hau phau giita 2 nhom.
-Khong c6 su khéc biét vé chuc nang than va chi ) khang tré mach mau than (RI) ¢ 2
nhom trong cac thoi diém 1 thang, 2 thang, 3 thang sau ghép than.
-Khéng c6 su khac biét vé cac bién ching ngoai khoa trong va sau ghép than nhu tu dich
sau mo, cac bién chung vé mach mau, tiét niéu...& 2 nhém nghién cuu.
(d)  DPanh gia viéc sur dung kinh phi.
4. Cacy kién dé xuat.

Ting cudng md rong ngudn than hién tir nguoi cho sdng c6 bién thé nhiéu mach

mau dé dap ung nhu cau duoc ghép than cho bénh nhan suy thdn man giai doan cudi



