
УЧИСЬ УЧИТИСЯ 

Робота з підручником 

■​ Знайти завдання за заголовком. 
■​ Осмислити заголовок (тобто відповісти на питання: про що піде мова? 

Що я про це вже знаю?). 
■​ Прочитати зміст пункту параграфа. 
■​ Виділити всі незрозумілі слова і вирази і вияснити їх значення. 
■​ Задати по ходу читання запитання і відповісти на них. 
■​ Виділити (виписати, підкреслити) основні поняття, теореми, правила. 
■​ Вивчити означення поняття. 
■​ Вивчити теореми (правила). 
■​ Розібрати конкретні приклади в тексті і придумати свої. 
■​ Провести самостійно доведення теореми в зошиті. 
■​ Скласти схеми, рисунки, таблиці. 
■​ Запам’ятати матеріал, використовуючи методи запам’ятовування. 
■​ Відповісти на конкретні питання в тексті. 
■​ Виконати письмові завдання. 
■​ Записати виконані завдання в зошит, дотримуючись правил ведення 

зошита з математики. 

Правила ведення зошита 

■​ Зошит повинен бути чистим, підпис на ньому повним, чітким і 
безпомилковим. 

■​ У зошиті виділяється число, тема уроку і записується вид роботи, 
виділяються також і поля. 

■​ Кожну нову думку починають з абзацу, формули, рівності і нерівності 
записують в окремі рядки. 

■​ Короткий запис умови задачі відокремлюється від розв’язку. 
Обов’язково в кінці записується відповідь. Вся робота, у тому числі і 
окремі перетворення виконуються в зошиті. 

■​ Усі записи в зошиті виконуються синьою пастою, малюнки – олівцем, 
за допомогою креслярських приладів. 

■​ Букви і числа необхідно писати чітко, середнього розміру, кожному 
знаку відводити стільки ж місця, як і цифрі. 

■​ Перенесення виразу чи формули можна робити на знаках “+”, “-”, “´”, 
“=”. При переносі знак повторюється. 

Виконання письмової домашньої роботи 



■​ Прочитати завдання, вивчити їх. 
■​ Продумати, які правила і прийоми варто застосувати для їхнього 

виконання, користуючись, якщо потрібно, попередньою письмовою 
роботою. 

■​ Якщо потрібно, виконати завдання цілком або частково на чернетці. 
■​ Перевірити тим або іншим способом розв’язання задач. 
■​ Записати виконані завдання в зошит, дотримуючи правила ведення 

зошита з математики. 

Складання плану відповіді з математики 

■​ Виділити поняття, яким потрібно дати визначення. 
■​ Виділити теореми чи правила, які потрібно сформулювати і довести. 
■​ Виділити визначення, теореми, правила, на які потрібно послатися при 

доказі. 
■​ Скласти доказ теореми чи правила. 
■​ Продумати запису на дошці під час відповіді. 
■​ Показати, де і як застосовується теорема (правило). 
■​ Зробити висновок. 
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