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Трудова та професійна діяльність 

У 2005 році закінчила Полтавський державний педагогічний університет 

імені В. Г. Короленка та здобула вищу освіту за спеціальністю «Педагогіка і 

методика середньої освіти. Географія та історія». 

У 2006–2009 роках проходила військову службу у Збройних Силах України 

на посаді механіка обслуги радіорелейних та тропосферних станцій. 

З 2010 року працювала на посаді майстра виробничого навчання у 

Полтавському професійному ліцеї. 

У 2021–2023 роках пройшла військову підготовку за програмою підготовки 

офіцерів запасу в Харківському національному університеті Повітряних Сил 

імені І. Кожедуба. Після завершення навчання присвоєно військове звання 

«молодший лейтенант запасу». 

У 2021 році переведена на посаду викладача географії та предмета «Захист 

України». 

З вересня 2026 року — асистент кафедри захисту України та безпеки 

життєдіяльності Полтавського національного педагогічного університету імені 

В. Г. Короленка. 

 

Наукова робота 



1.​ Барило В. Використання інтерактивних методів навчання на уроках з 

предмета «Захист України» для формування національно-патріотичних 

цінностей та навичок безпеки // Освітній простір: інформаційно-методичний 

вісник. — 2025. — № 3. — С. 38–40.  

2.​ Барило В. Безпечний шлях до знань: як заклади освіти формують в 

учнів культуру мінної безпеки // Освітній простір: інформаційно-методичний 

вісник. — 2025. — № 2. — С. 62–64.  

 

Навчальна та методична робота 

Професійна та науково-методична діяльність спрямована на вдосконалення 

освітнього процесу, упровадження сучасних практико-орієнтованих методик 

навчання та формування у здобувачів освіти компетентностей, необхідних для 

безпечної поведінки та ефективних дій у надзвичайних і кризових ситуаціях. 

Важливим принципом професійної діяльності вважаю поєднання 

теоретичної підготовки з практичним відпрацюванням навичок, необхідних для 

збереження життя і здоров’я, формування готовності до дій у надзвичайних 

ситуаціях та умовах воєнного часу. 

Моє життєве кредо — «Постійно розвиватися, навчатися новому та своїми 

знаннями і працею сприяти розвитку інших». 

Основними професійними цінностями вважаю відповідальність, 

професійну компетентність, академічну доброчесність, дисциплінованість, 

постійний професійний саморозвиток та повагу до особистості. 

Професійна мета — сприяти формуванню свідомої, відповідальної та 

компетентної особистості, здатної діяти впевнено та ефективно в умовах 

надзвичайних ситуацій і викликів воєнного часу. 

 

Підвищення кваліфікації та професійний розвиток 

Пройшла курси підвищення кваліфікації та професійні тренінги: 

✔​ Білоцерківський інститут неперервної професійної освіти — курс за 

програмою «Педагогічні працівники закладів професійної 

(професійно-технічної) освіти. Основи охорони праці та безпеки 



життєдіяльності в закладі професійної (професійно-технічної) освіти» (30 годин 

/ 1 кредит ЄКТС);  

✔​ ДНЗ «Полтавський центр професійно-технічної освіти державної 

служби зайнятості» — курс за напрямом «Основи підготовки оператора БПЛА 

(дрона)» (30 годин / 1 кредит ЄКТС);  

✔​ Навчально-методичний центр цивільного захисту та безпеки 

життєдіяльності Полтавської області — курс для педагогічних працівників 

закладів професійної (професійно-технічної) освіти, які проводять навчання 

здобувачів освіти діям у надзвичайних ситуаціях (30 годин / 1 кредит ЄКТС);  

✔​ тренінг «Основи домедичної допомоги для цивільних осіб», 

організований БО «Золота година»;  

✔​ участь в обласному науково-практичному семінарі-тренінгу 

«Міжнародне гуманітарне право: гуманність у світі технологій і викликів», 

організованому Полтавською академією неперервної освіти ім. М. В. 

Остроградського.  

Пройшла навчання на онлайн-платформі Prometheus за курсами: 

✔​ «Основи МГП для військовослужбовців»;  

✔​ «Застосування технологій в умовах війни»;  

✔​ «База: Сучасна військова підготовка»;  

✔​ «Інформаційна гігієна. Як розпізнати брехню в соцмережах, в 

інтернеті та на телебаченні»;  

✔​ «Перша домедична допомога в умовах війни»;  

✔​ «Навчання з попередження ризиків від вибухонебезпечних 

предметів».  

 

Нагороди 

У березні 2021 року нагороджена грамотою Департаменту освіти і науки 

Полтавської обласної державної адміністрації за сумлінну багаторічну працю, 



вагомий внесок у реалізацію освітянських програм та з нагоди відзначення 

Міжнародного жіночого дня 8 Березня. 

 


