
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Меню 4 апреля 2022г 
1 выход  

фактич
еский 

калорийность Стоимость 
блюда 

ЗАВТРАК    
 Суп крестьянский с 
крупой, сметаной 

250гр 

 
 
120 

 

14,87 

Чай с  лимоном 200гр 41 3,03 

Хлеб 30гр 40 1,35 

    
Обед:    
Макаронные отварные 200гр 300 12,36 

Котлеты соус томатный 100гр 162 29,66 
Хлеб 60гр 100 3 

Чай с лимоном 200гр 41 3,03 
Яблоки 100гр 67 16,56 
    
  871 84,16 

    



 

 

 

 

 

 

 

    
    
    

    


