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Drogie rodziny i cztonkowie personelu:

PlainvilleWskaznik infekcji w Plainville nadal znajduje si¢ w dolnej cz¢$ci ,,czerwonej strefy” i
wynosi 15,1 przypadkéw na 100 000 oséb jako stosunek. Liczby w catym miescie, stanie i kraju
nadal spadaja i mamy nadziej¢ na dalsze redukcje. Aby uzyska¢ wigcej informacji na temat
stawek Plainville i kazdego innego miasta w Connecticut, odwiedz witryn¢_Connecticut
Coronavirus Data Tracker.

Zajelismy si¢ 6 nowymi zgloszonymi przypadkami od mojego ostatniego raportu 17
pazdziernikai tacznie 71 pozytywnych przypadkdéw uczniow i pracownikow, odkad uczniowie
powrdcili do szkoly 2 wrzesnia. W sumie 16 z 71 przypadkow dotyczyto osdb zaszczepionych i
miato przelomowy przypadek (okoto 23%). Wiele 0sob byto zbyt mtodych, aby je zaszczepic, a
inne zdecydowaty sie¢ nie szczepic.

Obecnie pracuj¢ z naszym lokalnym dyrektorem ds. zdrowia 1 Hartford Healthcare przy
planowaniu kliniki ze szczepionkg przypominajacg dla zainteresowanych pracownikéw w dniu 4
listopada w godzinach od 10:00 do 17:00. Na ten dzien bedziemy postepowac wedlug tego
samego harmonogramu szkolnego.

Ton nastgpujacy przedstawia podsumowanie 6 przypadkach, ktore zostaty zgloszone i
uwzglednione w naszych kontaktow zakaznych personelu od 17st paZdziernika.

Szkola: Ostatni Data in Zamknij Kontakty w Szkole:
School:
Linden - 0 sprawa N/A N/A
Toffolon - 2 przypadki 21.10.2021 No
Wheeler - 0 przypadki N/A N/A
MSP -2 Cases 10/21 /1 2021 Tak
PHS - 2 Przypadki 21.10.2021 Tak



https://portal.ct.gov/coronavirus/covid-19-data-tracker
https://portal.ct.gov/coronavirus/covid-19-data-tracker

Skontaktowano si¢ z osobami z COVID i wszystkimi zidentyfikowanymi bliskimi osobami,
ktore otrzymaty odpowiednie wytyczne DPH i harmonogramy dotyczace izolacji lub
kwarantanny. Chociaz wprowadzono pewne zmiany w wytycznych, wymaganiach i zasitkach z
Connecticut DPH, wymagania dotyczqce Sledzenia kontaktow i kwarantanny dla osob
nieszczepionych pozostajg podobne, a szkoty sa zobowigzane do wiernego przestrzegania tych
wytycznych. Rodziny i personel zostalty powiadomione o oczekiwaniach dotyczacych programu
opieki 1 wsparcia dla wszystkich osob, ktére sg odizolowane lub poddane kwarantannie z
powodu przypadkéw COVID i §ledzenia kontaktow. Dzigkuje rodzinom za ich cierpliwos$¢ i
elastycznos$¢, poniewaz doktadamy wszelkich staran, aby sprosta¢ tym wyzwaniom dla naszych
szko6t 1 rodzin.

Przypomnienia dotyczace profilaktyki, zasoby i informacje dotyczace: COVIDCOVID-19
rozprzestrzenia si¢ gtdéwnie poprzez kontakt miedzyludzki przez skazone kropelki powietrza z
kaszlu i kichania przez zarazong osobe. Podobnie jak w przypadku kontroli rozprzestrzeniania
si¢ innych wirusow, zachecamy wszystkich do stosowania nastepujacych srodkow
zapobiegawczych zalecanych przez CDC:

e Jedli nie jeste$ w pelni zaszczepiony 1 masz co najmniej 2 lata, powiniene$ nosi¢ maske w

zamknigtych miejscach publicznych. Ogoélnie rzecz biorac, nie trzeba nosi¢ maski na
zewnatrz. Na obszarach o duzej liczbie przypadkéw COVID-19rozwaz noszenie maski w
zattoczonych miejscach na §wiezym powietrzu oraz podczas zaj¢¢ z bliskim kontaktem z
innymi osobami, ktore rowniez nie s3 w petni zaszczepione. W Connecticut niektore
firmy, urzedy stanowe i lokalne oraz niektére wydarzenia moga nadal wymagac
uniwersalnego maskowania. Maski beda nadal wymagane w pomieszczeniach w
placéwkach opieki zdrowotnej, placoéwkach obstugujacych wrazliwe populacje,
publicznym i prywatnym transporcie, zaktadach karnych, szkotach i opiece nad dzie¢mi.

e (Czgsto myj rece, ale szczegolnie po skorzystaniu z toalety i1 przed przygotowaniem lub
spozyciem jedzenia. Uzywajac mydta i goracej wody, myj przez okoto 20 sekund.
Pamigtaj, aby umy¢ rowniez opuszki palcow. Gdy mydto i woda nie sg dostepne, uzy;j
srodka do dezynfekcji rak.

e Unikaj kaszlu lub kichania w dtonie lub w powietrzu. Zawsze staraj si¢ kaszle¢ lub
kicha¢ do chusteczki, a nastepnie wyrzu¢ chusteczke. Jesli nie masz chusteczki,
kaszl/kichaj wewnatrz tokcia ramienia.

e O ile mozesz, unikaj dotykania oczu, ust i nosa.

e Utrzymuj dystans spoteczny, w miar¢ mozliwosci, mi¢dzy sobg a innymi, gdy jeste$ poza
domem.

Ponizej znajduje si¢ lista objawoéw COVID-19, pod katem ktorych kazdy powinien monitorowaé
cztonkoéw swojej rodziny:

Q Goraczka (100,4° Fahrenheita Iub wiecej) lub dreszcze

O Nowa utrata smaku lub wechu

U Kaszel

O Trudnosci w oddychaniu lub duszno$é



O Inne objawy moga obejmuja bol glowy, bol lub bole migsni, bol gardta,
zmeczenie, przekrwienie, katar, wymioty, biegunke.

Dodatkowe informacje na temat objawéw COVID-19 mozna znalez¢ na:
stroniehttps://www.cdc.gov/coronavirus/2019-ncov/symptoms-testing/symptoms.html

Personel 1 studenci wykazujacy ktorykolwiek z powyzszych objawow lub czuja si¢ chorzy
powinni zadzwon do swojego lekarza, aby zglosi¢ objawy 1 zapytac o testy przed skorzystaniem
z osobistej opieki w przychodni, gabinecie lekarskim lub szpitalu. Aby uzyska¢ wigcej
informacji na temat tego, co zrobi¢, jesli Ty lub cztonek rodziny macie mozliwe objawy,
diagnozg¢ lub narazenie na COVID-19, zobacz:

https://portal.ct.gov/-/media/SDE/COVID-19/

Addendum-5-Interim-Guidance-for-Responding-to-COVID-19-Scenarios-in-CT-School-Dis

tricts.pdf Zachowaj

czujno$¢ 1 powiadom nas jak najszybciej po wszelkich potwierdzonych pozytywnych
przypadkach, aby$my mogli to zrobi¢ wazne dzialania prewencyjne polegajace na $ledzeniu
kontaktéw. Dzigkuje za statg wspotprace.

Z pozdrowieniami,

Steve LePage, Kurator Os§wiaty
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