
 
 
 
 
 

 
23 października 2021 
  
Drogie rodziny i członkowie personelu: 
 
PlainvilleWskaźnik infekcji w Plainville nadal znajduje się w dolnej części „czerwonej strefy” i 
wynosi 15,1 przypadków na 100 000 osób jako stosunek. Liczby w całym mieście, stanie i kraju 
nadal spadają i mamy nadzieję na dalsze redukcje. Aby uzyskać więcej informacji na temat 
stawek Plainville i każdego innego miasta w Connecticut, odwiedź witrynę Connecticut 
Coronavirus Data Tracker. 
 
Zajęliśmy się 6 nowymi zgłoszonymi przypadkami od mojego ostatniego raportu 17 
październikai łącznie 71 pozytywnych przypadków uczniów i pracowników, odkąd uczniowie 
powrócili do szkoły 2 września. W sumie 16 z 71 przypadków dotyczyło osób zaszczepionych i 
miało przełomowy przypadek (około 23%). Wiele osób było zbyt młodych, aby je zaszczepić, a 
inne zdecydowały się nie szczepić.  
 
Obecnie pracuję z naszym lokalnym dyrektorem ds. zdrowia i Hartford Healthcare przy 
planowaniu kliniki ze szczepionką przypominającą dla zainteresowanych pracowników w dniu 4 
listopada w godzinach od 10:00 do 17:00. Na ten dzień będziemy postępować według tego 
samego harmonogramu szkolnego. 
 
Ton następujący przedstawia podsumowanie 6 przypadkach, które zostały zgłoszone i 
uwzględnione w naszych kontaktów zakaźnych personelu od 17st października.  

Szkoła: Ostatni Data in 
School: 

Zamknij Kontakty w Szkole: 

Linden - 0 sprawa N / A N / A 

Toffolon - 2 przypadki 21.10.2021 No 

Wheeler - 0 przypadki N / A N / A 

MSP -2 Cases 10/21 / 2021 Tak 

PHS - 2 Przypadki 21.10.2021 Tak 
 

https://portal.ct.gov/coronavirus/covid-19-data-tracker
https://portal.ct.gov/coronavirus/covid-19-data-tracker


Skontaktowano się z osobami z COVID i wszystkimi zidentyfikowanymi bliskimi osobami, 
które otrzymały odpowiednie wytyczne DPH i harmonogramy dotyczące izolacji lub 
kwarantanny. Chociaż wprowadzono pewne zmiany w wytycznych, wymaganiach i zasiłkach z 
Connecticut DPH, wymagania dotyczące śledzenia kontaktów i kwarantanny dla osób 
nieszczepionych pozostają podobne, a szkoły są zobowiązane do wiernego przestrzegania tych 
wytycznych. Rodziny i personel zostały powiadomione o oczekiwaniach dotyczących programu 
opieki i wsparcia dla wszystkich osób, które są odizolowane lub poddane kwarantannie z 
powodu przypadków COVID i śledzenia kontaktów. Dziękuję rodzinom za ich cierpliwość i 
elastyczność, ponieważ dokładamy wszelkich starań, aby sprostać tym wyzwaniom dla naszych 
szkół i rodzin. 
 
Przypomnienia dotyczące profilaktyki, zasoby i informacje dotyczące: COVIDCOVID-19 
rozprzestrzenia się głównie poprzez kontakt międzyludzki przez skażone kropelki powietrza z 
kaszlu i kichania przez zarażoną osobę. Podobnie jak w przypadku kontroli rozprzestrzeniania 
się innych wirusów, zachęcamy wszystkich do stosowania następujących środków 
zapobiegawczych zalecanych przez CDC: 

●​ Jeśli nie jesteś w pełni zaszczepiony i masz co najmniej 2 lata, powinieneś nosić maskę w 
zamkniętych miejscach publicznych. Ogólnie rzecz biorąc, nie trzeba nosić maski na 
zewnątrz. Na obszarach o dużej liczbie przypadków COVID-19rozważ noszenie maski w 
zatłoczonych miejscach na świeżym powietrzu oraz podczas zajęć z bliskim kontaktem z 
innymi osobami, które również nie są w pełni zaszczepione. W Connecticut niektóre 
firmy, urzędy stanowe i lokalne oraz niektóre wydarzenia mogą nadal wymagać 
uniwersalnego maskowania. Maski będą nadal wymagane w pomieszczeniach w 
placówkach opieki zdrowotnej, placówkach obsługujących wrażliwe populacje, 
publicznym i prywatnym transporcie, zakładach karnych, szkołach i opiece nad dziećmi.  

●​ Często myj ręce, ale szczególnie po skorzystaniu z toalety i przed przygotowaniem lub 
spożyciem jedzenia. Używając mydła i gorącej wody, myj przez około 20 sekund. 
Pamiętaj, aby umyć również opuszki palców. Gdy mydło i woda nie są dostępne, użyj 
środka do dezynfekcji rąk. 

●​ Unikaj kaszlu lub kichania w dłonie lub w powietrzu. Zawsze staraj się kaszleć lub 
kichać do chusteczki, a następnie wyrzuć chusteczkę. Jeśli nie masz chusteczki, 
kaszl/kichaj wewnątrz łokcia ramienia. 

●​ O ile możesz, unikaj dotykania oczu, ust i nosa. 
●​ Utrzymuj dystans społeczny, w miarę możliwości, między sobą a innymi, gdy jesteś poza 

domem.  

Poniżej znajduje się lista objawów COVID-19, pod kątem których każdy powinien monitorować 
członków swojej rodziny: 

❑​ Gorączka (100,4° Fahrenheita lub więcej) lub dreszcze  
❑​ Nowa utrata smaku lub węchu  
❑​ Kaszel  
❑​ Trudności w oddychaniu lub duszność 



❑​ Inne objawy mogą obejmują ból głowy, ból lub bóle mięśni, ból gardła, 
zmęczenie, przekrwienie, katar, wymioty, biegunkę.  

 
Dodatkowe informacje na temat objawów COVID-19 można znaleźć na: 

stroniehttps://www.cdc.gov/coronavirus/2019-ncov/symptoms-testing/symptoms.html 

Personel i studenci wykazujący którykolwiek z powyższych objawów lub czują się chorzy 
powinni zadzwoń do swojego lekarza, aby zgłosić objawy i zapytać o testy przed skorzystaniem 
z osobistej opieki w przychodni, gabinecie lekarskim lub szpitalu. Aby uzyskać więcej 
informacji na temat tego, co zrobić, jeśli Ty lub członek rodziny macie możliwe objawy, 
diagnozę lub narażenie na COVID-19, zobacz: 
 
https://portal.ct.gov/-/media/SDE/COVID-19/ 
Addendum-5-Interim-Guidance-for-Responding-to-COVID-19-Scenarios-in-CT-School-Dis
tricts.pdf Zachowaj 
 
czujność i powiadom nas jak najszybciej po wszelkich potwierdzonych pozytywnych 
przypadkach, abyśmy mogli to zrobić ważne działania prewencyjne polegające na śledzeniu 
kontaktów. Dziękuję za stałą współpracę. 
 
Z pozdrowieniami, 
 
Steve LePage, Kurator Oświaty 

https://www.cdc.gov/coronavirus/2019-ncov/symptoms-testing/symptoms.html
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