
 

Kit de herramientas de defensoría 

NOTA: La Semana de defensoría de NYS Network for Youth Success consiste en actividades de cabildeo. La cantidad de cabildeo 
que se puede permitir varía según las organizaciones. Consulte con su equipo legal y la Comisión Conjunta de Ética Pública (Joint 
Commission on Public Ethics) del Estado de Nueva York si tiene alguna pregunta.  

Imágenes 

 

 
 
Ejemplos de tuits 
A quién tuitear: 
 
Gobernadora Hochul: @GovKathyHochul  
Senador Stewart-Cousins: @AndreaSCousins 
Orador Heastie: @CarlHeastie 
Su asambleísta y representante estatal: use el enlace abajo. 
 

http://www.jcope.ny.gov/
http://www.jcope.ny.gov/
https://drive.google.com/file/d/1vhBYZnfXw-Hal9sTSBTIN105xpVf-kls/view?usp=sharing
https://drive.google.com/file/d/1ScenoJcFloR5kV64mPoH9CtFxI2C_D8I/view?usp=sharing
https://drive.google.com/file/d/1AY1s_AIohiM4D2ltc5-4g_dBHeU9u2gf/view?usp=sharing
https://drive.google.com/file/d/1kNokPY8D_XjZNmu_Y0MDTascBC-wwphK/view?usp=sharing


Haga clic aquí para encontrar el identificador de Twitter de su representante.  
  
Tuit Inicial:  
Hoy, me uno a @NYSYouthSuccess, simpatizantes y defensores en todo Nueva York para 
manifestar el impacto crítico que los programas extraescolares tienen en los niños y las familias 
del estado. Encuentre cómo puede participar aquí: https://bit.ly/3ff2MOV. 
#EmpowerYouthSuccess (#Potenciareléxitodelosjóvenes) 
 
Fortalecimiento:  
@GovKathyHochul @CarlHeastie @AndreaSCousins, ¡la tarifa por estudiante para 
#afterschool (#extraescolar) es demasiado baja! Aumenten la tarifa a $4,300 al costo real de 
programación. #EmpowerYouthSuccess (#Potenciareléxitodelosjóvenes) 
 
¿Sabe que cada dólar invertido en #afterschool de alta calidad ahorra aproximadamente $3? 
@GovKathyHochul @CarlHeastie @AndreaSCousins #EmpowerYouthSuccess 
(#Potenciareléxitodelosjóvenes) cerrando la brecha de $169 millones hacia los costos reales 
del cuidado después de la escuela. Vea las recomendaciones: https://bit.ly/3qfD0R2 
 
#Afterschool (#Extraescolar) se necesitan $169 millones para alinearse con el costo real de 
servir a la juventud de Nueva York. @GovKathyHochul @CarlHeastie @AndreaSCousins, los 
programas extraescolares hacen mucho con muy poco. Equiparlos con más para hacer más. 
#EmpowerYouthSuccess (#Potenciareléxitodelosjóvenes) 
 
@GovKathyHochul @CarlHeastie @AndreaSCousins, ¿por qué reducir el financiamiento 
extraescolar? Facilitar a los niños el programa Advantage After School totalmente financiado. 
¡2500 jóvenes de Nueva York no pueden darse el lujo de perder estos programas cruciales en 
el momento en que más lo necesitan! #EmpowerYouthSuccess (#Potenciareléxitodelosjóvenes)  
 
Mejoras:  
Los programas extraescolares han tenido que cambiar muchas veces y de manera rápida en 
medio del COVID-19. @GovKathyHochul @CarlHeastie @AndreaSCousins asegúrense de que 
el presupuesto final tenga previsto 250,000 para dar las herramientas y los soportes técnicos 
solicitados que estos programas necesitan. Obtenga más información. https://bit.ly/3qfD0R2 
#EmpowerYouthSuccess (#Potenciareléxitodelosjóvenes) 
 
La fuerza laboral #afterschool (#extraescolar) prospera con el acceso al desarrollo profesional, 
pero se invierte muy poco dinero, que se agota tan rápido, para permitirles hacerlo. Amplíen el 
Programa de incentivos educativos para equipar a los profesionales extraescolares. 
@GovKathyHochul @CarlHeastie @AndreaSCousins #EmpowerYouthSuccess 
(#Potenciareléxitodelosjóvenes) 
 

https://docs.google.com/spreadsheets/d/1LUSs5CMVXTVzWHbWS4EFF7PoJMUD9Ic5qZTkUaPn6Zg/edit?usp=sharing
https://bit.ly/3qfD0R2


@GovKathyHochul @CarlHeastie @AndreaSCousins Los programas #Afterschool 
(#Extraescolares) están ayudando a las familias que trabajan a seguir haciendo su trabajo 
dando #childcare (#cuidadoinfantil) seguro y solidario. Los profesionales de actividades 
extraescolares necesitan invertir en su desarrollo profesional para desempeñarse aún mejor 
en medio de la pandemia del COVID-19. Amplíen el Programa de Incentivos de Educación. 
#EmpowerYouthSuccess (#Potenciareléxitodelosjóvenes)  
 
Transformación: 
Los programas #afterschool (#extraescolares) de calidad tienen una gran demanda. Por cada 
niño en un programa extraescolar en Nueva York, hay cuatro más esperando para ingresar. 
Nueva York debe cambiar eso. #EmpowerYouthSuccess (#Potenciareléxitodelosjóvenes)  
 
1.6 millones de niños en Nueva York participarían en un programa #afterschool (#extraescolar) 
si hubiera uno disponible para ellos. Los apoyos extraescolares existentes, como están, no 
pueden satisfacer esta demanda. @GovKathyHochul @CarlHeastie @AndreaSCousins 
#EmpowerYouthSuccess (#Potenciareléxitodelosjóvenes) 
 
Los retos administrativos y estructurales persistentes, como contratos no ejecutados y 
reembolsos retrasados, limitan los programas #afterschool (#extraescolares). 
@GovKathyHochul @CarlHeastie @AndreaSCousins. La comunicación simplificada, los 
reembolsos oportunos y un proceso de contratación eficiente deben ser el camino a seguir para 
que los programas extraescolares continúen sirviendo a los jóvenes. #EmpowerYouthSuccess 
(#Potenciareléxitodelosjóvenes) 
 
Muchos profesionales de #afterschool (#extraescolares) lamentablemente están mal pagados, 
lo que da lugar a escasez de personal. @GovKathyHochul @CarlHeastie @AndreaSCousins 
destinen 500 millones para apoyar sueldos competitivos para la fuerza laboral de cuidado 
infantil extraescolar y de niños en edad temprana. Obtenga más información. 
https://bit.ly/3qfD0R2 #EmpowerYouthSuccess (#Potenciareléxitodelosjóvenes) 
 
Apalancamiento:  
 
Los socios #afterschool (extraescolares) de la comunidad están en una posición única para 
ayudar a los jóvenes y las familias a mitigar el aprendizaje interrumpido. @GovKathyHochul 
@CarlHeastie @AndreaSCousins ¡necesitamos asociaciones entre la escuela y la comunidad 
para satisfacer plenamente a los estudiantes donde estén! #EmpowerYouthSuccess 
(#Potenciareléxitodelosjóvenes) 
 
Los distritos escolares por sí solos no pueden ayudar a los estudiantes a recuperarse. 
Necesitan socios de la comunidad para abordar de manera integral las necesidades de los 
estudiantes. Las asociaciones entre la escuela y la comunidad son el camino a seguir para 
acelerar la recuperación de los estudiantes. #EmpowerYouthSuccess 
(#Potenciareléxitodelosjóvenes) 

https://bit.ly/3qfD0R2


------------------ 
 
Tuits generales:  
Los programas #Afterschool (#extraescolares) dan servicios y programas críticos para apoyar el 
desarrollo de los niños de Nueva York. Se necesitan nuevas inversiones para ampliar el acceso 
a estos programas. #EmpowerYouthSuccess (#Potenciareléxitodelosjóvenes)  
 
Los programas #Afterschool (#extraescolares), de verano y de aprendizaje ampliado son 
esenciales para lograr una atención continua receptiva y de alta calidad para los niños. Faciliten 
a los niños una #Advantage (#Ventaja) apoyando los programas #Afterschool 
(#extraescolares). #EmpowerYouthSuccess (#Potenciareléxitodelosjóvenes) 
 
Los programas #Afterschool (#extraescolares) están cumpliendo las necesidades de los niños y 
las familias de Nueva York en medio de la pandemia del COVID-19. Los programas necesitan 
apoyo para continuar cumpliendo las necesidades de los niños en este momento crítico. Las 
familias de Nueva York necesitan saber que sus hijos están seguros y cuidados. 
#EmpowerYouthSuccess (#Potenciareléxitodelosjóvenes)  
 
En 2020, el 94 % de los padres de Nueva York estaban satisfechos con la experiencia de sus 
hijos en el programa #afterschool (#extraescolar). Los profesionales extraescolares facilitan 
programas de alta calidad a los jóvenes y las familias de Nueva York y los ayudan a desarrollar 
resiliencia en este momento crítico. #EmpowerYouthSuccess (#Potenciareléxitodelosjóvenes)  
 
Los programas #Afterschool (#extraescolares) cuentan con un apoyo significativo de las 
familias de Nueva York. El 88 % de los padres está a favor del financiamiento público para 
ampliar el acceso a los programas #afterschool (#extraescolares). Obtenga más información 
aquí: https://bit.ly/3iLYpvX. #EmpowerYouthSuccess (#Potenciareléxitodelosjóvenes)  
 
Los programas #afterschool (#extraescolares) deben ser accesibles para las familias. En 2020, 
el 58 % de los padres de Nueva York informaron que los programas #afterschool 
(#extraescolares) son demasiado caros. Nueva York debe cambiar eso. https://bit.ly/3qfD0R2 
#EmpowerYouthSuccess (#Potenciareléxitodelosjóvenes) 
 
Los programas #afterschool (#extraescolares) dan el apoyo necesario a los niños y las familias, 
incluyendo la distribución de comida y la tecnología para apoyar el aprendizaje virtual. 
Ayúdenlos a seguir apoyando a los niños y las familias de Nueva York. 
#EmpowerYouthSuccess (#Potenciareléxitodelosjóvenes) 
 
Los programas #afterschool (#extraescolares) y de verano tratan la interrupción significativa de 
la educación causada por el COVID-19. Apoyan a los estudiantes de Nueva York para 
ayudarlos a volver más fuertes #EmpowerYouthSuccess (#Potenciareléxitodelosjóvenes).  
 

https://bit.ly/3qfD0R2


Guion para el video 
 
¡Compartimos cómo las actividades extracurriculares potencian el éxito de los jóvenes! 
Únase a nosotros. 

Aunque es posible que no estemos juntos en persona nuevamente este año, queremos 
asegurarnos de que sus legisladores escuchen su opinión. Únase a otros defensores y 
simpatizantes de las actividades extracurriculares para compartir cómo las actividades 
extraescolares han aumentado y están potenciando el éxito de los jóvenes. ¡Siga estos simples 
pasos para agregar tu opinión!  

Paso 1: Haga clic aquí https://flipgrid.com/13ea595e 

Paso 2: Siga las instrucciones para acceder a la plataforma. (Nota: Flipgrid puede pedirle su 
fecha de cumpleaños para configurarlo con el acceso correcto). Será redirigido a la plataforma. 

Paso 3: Haga clic en “Add a Response” (Agregar una respuesta) y responda “Yes” (Sí) al 
mensaje para unirse a nuestro grupo. 

Paso 4: Siga las indicaciones y registre una respuesta. (La respuesta no debe durar más de 90 
segundos). 

Paso 5: Haga clic en “Post your video to topic” (Publique su video en un tema)  

Grabe un video corto usando el siguiente guion y compártalo aquí y en Twitter usando 
#EmpowerYouthSuccess (#Potenciareléxitodelosjóvenes). NYS Network for Youth Success 
también puede compartir cualquier video presentado aquí a través de sus canales de redes 
sociales. 

Guion 

“Mi nombre es _____________. Soy un [padre/madre/tutor/profesional/defensor de 
actividades extraescolares] de [ciudad/región]. 

Esta es mi historia de actividades extraescolares. [O puede decir: “Por eso me presento en 
apoyo a las actividades extraescolares” o “Por eso me importan las actividades 
extraescolares”.] 

[Comparta su historia/por qué]. 

Termine el video con esta declaración: “Las actividades extraescolares funcionan en Nueva 
York para potenciar el éxito de los jóvenes”. 

--Después de grabarlo, agregue su nombre y ciudad de donde es en el cuadro de descripción.-- 

https://flipgrid.com/13ea595e


 
 
Guion para el teléfono 
 
Averigüe quién lo representa en el Senado y la Asamblea estatal aquí y llámelos hoy.  

Hola, 

Mi nombre es ______ y llamo para pedirle al asambleísta/senador _______ que inste al estado 
a garantizar que los programas extraescolares tengan el apoyo que necesitan para adaptarse y 
servir mejor a sus comunidades en este momento tan crítico. 

Quiero pedir que el [asambleísta/senador] apoye los programas extracurriculares apoyando 
inversiones puente de $169 millones para alinear la tasa por estudiante de los flujos de 
financiamiento estatal a $4,300 por un año. Para darle al campo el desarrollo profesional que 
necesita para mejorar las actividades extracurriculares en todo Nueva York, también pido que el 
Estado invierta $250,000 en fondos de apoyo a la calidad y $3 millones para continuar con el 
Programa de incentivos educativos para ampliar las becas a los trabajadores de cuidado 
infantil. Por último, pido que el Estado aproveche a los socios de la comunidad incentivando a 
los distritos escolares a trabajar con organizaciones de servicios para jóvenes y familias 
basadas en la comunidad para tratar la pérdida de aprendizaje y aclarar las normas para 
garantizar la rendición de cuentas y la transparencia en el uso de los dólares de estímulo para 
la educación.  

Espero que el asambleísta/senador _______ se una a este esfuerzo para apoyar a las familias 
y los programas extraescolares en el distrito. 

Gracias por su tiempo. 

 
 
Guion para correo electrónico 
 
Averigüe quién lo representa en el Senado y la Asamblea estatal aquí y envíeles un correo 
electrónico hoy.  
 
Estimado/a asambleísta/senador _______: 
 
En medio de la pandemia del COVID-19, los niños y las familias dependen del apoyo eficaz de 
los programas extraescolares para adaptarse: los niños en edad escolar necesitan atención 
segura y supervisada, y las familias trabajadoras deben tener la tranquilidad de saber que sus 
hijos reciban el cuidado adecuado. Envío este correo electrónico para asegurarme de que los 

https://openstates.org/ny/legislators/
https://openstates.org/ny/legislators/


programas extraescolares tengan todo el apoyo que necesitan para adaptarse y servir mejor a 
las comunidades. 
 
Le pido que:  
 

●​ restaure el recorte de $5 millones a Advantage y dé $169 millones para alinear los tres 
flujos de los financiamientos estatales extraescolares con los costos de programación 
reales. 

●​ dirija $250,000 en financiamientos de apoyo a la calidad como una partida 
presupuestaria para ayudar a coordinar y movilizar el campo extraescolar, y financie el 
Programa de incentivos educativos con $3 millones para ampliar las becas a los 
trabajadores de cuidado infantil y 

●​ apoye el uso de asociaciones entre la escuela y la comunidad para tratar la pérdida de 
aprendizaje, lo que incluye incentivar a los distritos escolares para que trabajen con 
organizaciones de servicios para jóvenes y familias de la comunidad, y garanticen que 
haya responsabilidad y transparencia en el uso de los fondos de estímulo para la 
educación.  

 
Como [profesional/partidario/defensor] de actividades extraescolares, apoyar los programas 
extraescolares es más importante que nunca porque los niños en edad escolar se enfrentan a 
una pérdida de aprendizaje sin precedentes debido a las complicaciones relacionadas con el 
COVID-19. 
 
Aproximadamente 80,000 estudiantes en todas las regiones del estado se benefician cada año 
del cuidado extraescolar de alta calidad financiado por el estado. Estos programas necesitan 
saber que pueden continuar dando servicios esenciales para niños y familias con flexibilidad. 
Necesitan saber que los financiamientos se mantendrán y se respaldarán a medida que 
adaptan los programas para mantener seguros a los participantes, las familias y el personal. 
 
Espero que usted se una a este esfuerzo para apoyar a las familias y los programas 
extraescolares en el distrito. 
 
Atentamente, 
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