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TRABAJO CLÍNICO EPIDEMIOLÓGICO DE LOS RESIDENTES DE PRIMER AÑO  
 
Documento para el tutor EIR 
 
Este documento recoge la idea de trabajo que se pretende obtener del residente, 
se trata de llevar a cabo y plasmar el proceso enfermero. 
Los residentes tienen un documento con las directrices del trabajo pero en una 
línea más general e intuitiva que deje paso a la creatividad de cada uno de ellos. 
La intención de este documento es que os sirva de guía a la hora de hacer las 
correcciones del trabajo de vuestros residentes, ya que es imprescindible que 
cada punto de este documento este recogido en el trabajo. 
​
1. Realizar Anamnesis resumiendo el proceso clínico incluyendo el motivo de 
ingreso  y evolución clínica en el hospital (consultando historia clínica 
hospitalaria) hasta  el momento en que el residente llega a hacer la valoración. 
 ​
2. Realizar valoración de enfermería mediante los Patrones de Gordon, pasar 
escalas de valoración. 
​
4. Detectar Problemas/Necesidades mediante diagnósticos NANDA.​
 ​
5. Enumeración de intervenciones NIC.​
 ​
7. Mediante clasificación de resultados NOC, plasmar los resultados obtenidos y 
dejar reflejado los objetivos pendientes de resolver al final del ejercicio. 
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CUMPLIMIENTO NO 
CONSTA 

SÍ CONSTA  
 

OBSERVACIONES 
 
 

MANEJO 
ADECUADO 

MANEJO 
INADECUADO 

ÁREA BIOLÓGICA     

ÁREA PSICOLÓGICA     

ÁREA SOCIAL   
  FAMILIAR     

 GENOGRAMA     

ÁREA SOCIAL LABORAL     

ÁREA SOCIAL 
COMUNIDAD     

PROBLEMAS/ 
NECESIDADES 
IDENTIFICADAS POR 
EL PACIENTE 

    

PLAN DE CUIDADOS AL 
INICIO DEL 
SEGUIMIENTO PREVIO 
AL INGRESO 

    

PLAN DE CUIDADOS AL 
INICIO DEL 
SEGUIMIENTO 
DESPUÉS DEL INGRESO 

    

INTERVENCIONES 
PROPUESTAS POR EL 
RESIDENTE Y TUTOR 

    

RESULTADO DE LAS 
INTERVENCIONES DEL 
PUNTO ANTERIOR 

    

PLAN DE CUIDADOS EN 
MARCHA AL FINALIZAR 
EL TTO 

    

 
En __________________________, a ____ de                                         de 202__ 
 

FIRMA DEL TUTOR                                               FIRMA DEL RESIDENTE 
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