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Biologisten ja synteettisten reumalaakkeiden kasikirja

Pekka J Nykanen
Reumatologi

Ajanvaraus vastaanotolleni tasta

Olen kerannyt useista kaytossa olevista biologista ja
synteettisista reumalaakkeista yhteeenvedon, jonka
toivon helpottavan reumatologien ja muiden
reumasairauksia hoitavien laakareiden tyota.

Myos potilaat voivat artikkeleita lukea saadakseen
kasityksen, missa vaiheessa reumasairauksien
laakehoito on.

Synteettisten reumalaakkeiden osalta on informaatiota
metotreksaatista, leflunomidista, tofasitinibista ja
sulfasalatsiinista.

Oheisena on sisallysluettelo, josta on linkki ko.
aiheeseen.


https://docs.google.com/document/d/1r6L9K0c0cygRkI8W6hH5ZmAjO1d6IWfJvU6bwEHKbO4/edit

Biologiset reumalaakkeet

A.TNF-alfan estajat (Kaupallinen nimi: Enbrel, Erelzi,
Humira, Amgevita, Hulio, Hyrimoz, Cimzia, Remicade,
Inflectra, Remsima, Simponi)

1. Nivelreuma

2. Psoriaasiartriitti

3. Selkarankareuma

4. Varikalvotulehdus
5. Muut sairaudet

6. TNF-salpaajien sivuvaikutukset

7. TNF-salpaajat ja infektiot

8. TNF-salpaajat ja syopa

Adalimumabi
1. Nivelreuma
2. Psoriaasiartriitti
3. Selkarankareuma
4.Varikalvotulehdus
5. Muut sairaudet
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6. Adalimumabin sivuvaikutukset
7. Abatasepti ja infektiot

8. Abatasepti ja syopa

B Abatasepti (Kaupallinen nimi: Orencia)
1. Nivelreuma
2. Psoriaasiartriitti
3. Selkarankareuma
4.Varikalvotulehdus
5. Muut sairaudet

6. Abataseptin sivuvaikutukset
7. Abatasepti ja infektiot

8. Abatasepti ja syopa

C Tosilitsumabi (Kaupallinen nimi: Roactemra)
1. Nivelreuma
2. Psoriaasiartriitti
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3. Selkarankareuma
4.Varikalvotulehdus

5. Muut sairaudet

6. Tosilitsumabin sivuvaikutukset

7. JTosilitsumabi ja infektiot

8. Josilitsumabi ja syopa

D Sarilimumabi

1. Nivelreuma
Psoriaasiartriitti
Selkarankareuma
Varikalvotulehdus
Muut sairaudet
Sivuvaikutukset
Sarilimumabi ja infektiot
Sarilimumabi ja syopa
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E Sekukinumabi (Kaupallinen nimi: Cosentyx)
1. Nivelreuma
2. Psoriaasiartriitti
3. Selkarankareuma
4. Varikalvotulehdus
5. Muut sairaudet
6. Sekukinumabin sivuvaikutukset

7. Sekukinumabi ja_infektiot
8. Sekukinumabi ja syopa



https://docs.google.com/document/d/1jYvyhY6e2ZuY4uQetfLZjA5pT3MGBrX3Rv6C-W674jQ/edit#bookmark=id.mpa3lktdx5x7
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https://docs.google.com/document/d/1dfSlN3qYjttGFih2SnDhJ4yjhUEOlLkoVvWD9FvFdd0/edit#
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F Rituksimabi
1. Nivelreuma
2. Psoriaasiartriitti
3. Selkarankareuma
4.Varikalvotulehdus
5. Muut sairaudet
6. Rituksimabin sivuvaikutukset

7. Rituksimabi ja infektiot

8. Rituksimabi ja syopa

Synteettiset reumalaakkeet

A Leflunomidi (Kaupallinen nimi Arava, Leflunomide
Stada)
1. Nivelreuma
2. Psoriaasi
Selkarankareuma
Varikalvotulehdus
Muut sairaudet
Leflunomidin sivuvaikutukset

S


https://docs.google.com/document/d/1ik_HLg9a85LBlYc-qWOXAxWVKUjYikkane2daQ2n53M/edit
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https://docs.google.com/document/d/1W1Ng4WJ4g9JCt-es1WhSYlQBI5m7nJMom5yPefOe57k/edit#bookmark=id.gwtw9aaodsyz
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7. Leflunomidi ja infektiot

8. Leflunomidi ja syOpa

B Tofasitinibi (Kaupallinen nimi Xeljanz)
1. Nivelreuma
2. Psoriaasi
Selkarankareuma
Varikalvotulehdus
Muut sairaudet
Tofasitinibin sivuvaikutukset
Tofasitinibi ja infektiot

Tofasitinibi ja syopa
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C Metotreksaatti (Kaupallinen nimi Trexan,
Methotrexate, Metoject Pen, Ebetrex)
1. Nivelreuma
2. Psoriaasi ja psoriaasiartriitti
3. Selkarankareuma
Varikalvotulehdus
Muut sairaudet
Metotreksaatin sivuvaikutukset

Metotreksaatti ja infektiot
Metotreksaatti ja syopa

© N OA

D Sulfasalatsiini (Kaupallinen nimi Salazopyrin EN)

1. Nivelreuma
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https://docs.google.com/document/d/1-zDEYqn9C_lvcEFnSZ1Zxwg9yFV8rE3s4L9ytcfLtFs/edit?fbclid=IwAR3J-FtVd3K3fd8tx-JL8-jhm4_-HE2_Q585K2lis81gjNVq8zbwIeAHBkA#bookmark=id.rjuwdf85o07h
https://docs.google.com/document/d/1-zDEYqn9C_lvcEFnSZ1Zxwg9yFV8rE3s4L9ytcfLtFs/edit?fbclid=IwAR3J-FtVd3K3fd8tx-JL8-jhm4_-HE2_Q585K2lis81gjNVq8zbwIeAHBkA#bookmark=id.ci1qnheh1p2m
https://docs.google.com/document/d/1OQ-Z2gfv4ammo9iNMpzGIwvq-KpuMNRcKH0Teve0Xx4/edit
https://docs.google.com/document/d/1OQ-Z2gfv4ammo9iNMpzGIwvq-KpuMNRcKH0Teve0Xx4/edit#bookmark=id.tlmmf9pb1eha

Psoriaasi ja psoriaasiartriitti
Selkarankareuma

Varikalvotulehdus
Muut sairaudet
Sulfasalatsiinin sivuvaikutukset

Sulfasalatsiini ja_infektiot
Sulfasalatsiini ja syopa
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E Upadasitinibi
1. Nivelreuma
2. Psoriaasiartriitti
3. Selkarankareuma
4. Varikalvotulehdus
Muut sairaudet
Upadasitinibin sivuvaikutukset
Upadasitinibi ja infektiot

Upadasitinibi ja syopa
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F Hydroksiklorokiini
1. Nivelreuma
2. Psoriaasiartriitti
3. Selkarankareuma
4.Varikalvotulehdus
5. Muut sairaudet
6. Hydroksiklorokiinin sivuvaikutukset
7. Hydroksiklorokiini ja_infektiot
8. Hydroksiklorokiini ja syopa
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https://docs.google.com/document/d/1MS76otoTAv33kr6TYZwdkQzQt9nPQG9-bSaZavHnu2s/edit#bookmark=id.cx6kmhoehfp9
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G Filgotinibi
1. Nivelreuma
2. Psoriaasiartriitti
3. Selkarankareuma
4.Varikalvotulehdus
5. Muut sairaudet
6. Filgotinibin sivuvaikutukset
7. Filgotinibi ja infektiot

8. Filgotinibi ja syopa

H Mykofenolaatti
1. Nivelreuma
2. Psoriaasiartriitti
3. Selkarankareuma
4.Varikalvotulehdus
5. Muut sairaudet

6. Mykofenolaatin sivuvaikutukset

7. Mykofenolaatti ja Infektiot
8. Mykofenolaatti ja syopa

Videoitu yleisOluentoni metotreksaatista 17.11.2019

Video 1: https://www.youtube.com/watch?v=Yyls9K62RWY
Video 2: https://www.youtube.com/watch?v=mbGig40120k
Video 3: https://www.youtube.com/watch?v=cUyuiXBhGNA

Videoitu vleisdluentoni nivelreuman laakehoidosta
25.4.2019
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