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Instruktioner till dversattaren:

1.
2.

B

Endast svensk text i rutan till vanster ska dversattas.
OBS! Lamna tomt i hogerkolumnen, nar det star en formel i vansterkolumnen.
Exempel: F=k - x
a. Detta underlattar vid t.ex. arabiska, dar man har textriktning fran hoger till vanster.
Overséttning ska skrivas i rutan till héger.
Vid radbrytning efter t.ex. punkt, ska éversatt text bérja pa samma rad som i den vanstra rutan.
Eventuellt ska tomma rader infogas i vanster ruta om éversatt text blir till fler rader an svensk text.
a. Darmed borjar alltid varje mening pa samma rad som 6versatt text.
b. Detta underlattar for eleven att hoppa mellan svensk text och dversatt text.



Overséttning till arabiska: Mariam Abdul Rahim.

Energi och Arbete

Avsnittet “energi och arbete” handlar om
forhallandet mellan kraft, stracka och tid.

Det handlar om hur dessa storheter paverkar och
definierar energi och arbete.

Arbete

Storhet for arbete betecknas (W), av engelska
(work).

Arbete (W) definieras, som kraft (F;), i
forflyttningens riktning, multiplicerat med
forflyttningens stracka (s).

W=F-s

Enhet for arbete (W) ar 1 joule (J) = 1 newtonmeter
(Nm).

Utfort arbete (W) kan ocksa definieras, som
energiandring (AE).
W=AE

Lyftkraft

Lyftkraft &r den kraft (Fiy), som behdvs for att
motverka tyngdkraften, som verkar pa ett foremal
med massa (m).

F, lyft = M-g,

dar (g) ar tyngdfaktor.

Lyftarbete

Ett foremal med massa (m), som lyfts hojd (h), utfér
lyftarbete:

|/Vlyft = Flyft ~h= m'g'h

Lyftarbete har resulterat i en lika stor 6kad
lagesenergi, potentiell energi:
E,=m-gh

Lyftarbetet ar oberoende av vagens strackning, nar
man forflyttar ett féremal fran startpunkt till
slutpunkt.

Accelerationsarbete

Ett foremal, som paverkas horisontellt av en kraft,
kan utfora ett accelerationsarbete.
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Efter att man raknat bort friktionskraft, aterstar en
resulterande kraftkomposant i rérelsens riktning,
som bidrar till acceleration.

Genom att rakna ut medelkraft (Fpeqer) 18ngS
forflyttad stracka (As), beraknas arbete:

W; = Fredel "AS

Ett annat satt att berdkna arbete ar att i ett diagram

rita en kraftkomposant (Fomposant) S0m en funktion
av stracka (s).

Da bestams arbete av area mellan graf och den
axel som visar stracka.

Friktionsarbete

Man kan saga att friktionsarbete ar arbete, som
kravs for att flytta ett foremal med konstant fart.

Friktionskraftens riktning ar motsatt rorelsens
riktning.

Friktionskraft férsoker bromsa ett foremal och da
omvandlas lagesenergi eller rérelseenerqgi till
varmeenergi.

Fiiktion = 1 - F,
dar (u) ar friktionstal och (Fy) ar normalkraft mot
underlag.

Om underlaget ar horisontellt &r normalkraft (Fy)
lika stor som tyngd (m-g) och motriktad.

Friktionsarbete:

Wiiktion = Friktion™S:
dar (s) ar stracka.

Wriiktion = Frriktion'S = H-m-g-s,
dar m ar massa och g ar tyngdacceleration.

Varmeenergi

Mekaniskt arbete (We), som omvandlas till
varmeenergi (E,sme) ar lika stor, som
friktionsarbete (Wiiion)-

Evérme = VVfriktion

Enerqi

Energi ar inte arbete, men kan vara resultatet av
utfort arbete.

Energi kan vara rorelseenergi eller potentiell
energi.
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Potentiell energi ar nagon slags lagrad energi.

Det kan t.ex. vara lagesenergi, vdrmeenergi eller
elastisk energi.

Elastisk energi kan vara energi i en hoptryckt
spiralfjader eller spant gummiband.

Enhet for energi (E) ar 1 joule (J) = 1 newtonmeter
(Nm).

Potentiell energi

Nollniva, anvands som referensniva for att berakna
potentiell energi:

E,=m-g-h,

dar (m) ar massa, (g) ar tyngdfaktor och (h) ar héjd
over referensniva.

Enhet for potentiell energi (E,) ar 1 J och kan
harledas ur detta uttryck och blirda 1 J =1 Nm.

Elastisk energi

Att spanna eller trycka ihop en fjader, innebar att
arbete utférs med varierande kraft, som bildar
elastisk energi.

Elastisk energi ar en form av potentiell energi.

Momentan fjaderkraft (Fyomentan) @r proportionell
mot fjaderns forlangning (x), enligt Hookes lag:

Frmomentan = KX

Den genomsnittliga kraften:
Fmedel = k-x/2.

Elastisk energi:

E, = Frnederx = k:x*/ 2,

dar (k) ar fjaderkonstant och (x) ar
fjaderforlangning.

Rorelseenergi

Rérelseenergi kallas ocksa kinetisk energi.
Rorelseenergi (E,) beror av massa (m) och
kvadraten pa fart (V2).

E.=m-v?/2,

dar %2 ar en konstant.
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Enhet for rorelseenergi (E,) ar 1 J och kan harledas
ur detta uttryck och blir da 1 J = 1 kg-m?%/s?.

Mekanisk energi

Mekanisk energi (E k) &r summan av lagesenergi
(E,) och rérelseenergi (Ey).

Emek = Ep + Ey

Mekanikens gyllene regel

Mekanikens gyllene regel: “Det som vinns i kraft,
forloras i vag.”

Energiprincipen
Energin i ett slutet system ar konstant.

Energi kan omvandlas fran en energiform till en
annan, men aldrig forstoras.

Lagesenergi omvandlas t.ex. till rérelseenergi, nar
ett foremal faller mot marken.

Effekt

Effekt (P), fran engelskans (power), definierar hur
mycket arbete, det vill sdga energiandring, som
utfors per tidsenhet.

Enhet for effekt ar 1 watt (W) = 1 Nm/s (eller J/s).

P =AE/At,
dar (AE) ar energiandring och (At) ar tidsintervall.

En annan enhet for effekt ar 1 hastkraft (1 hk).

1hk=7355W

Effektforbrukning

Effektforbrukning ar ett satt att uttrycka
energimangd.

Energi (E) kan uttryckas som effekt (P) multiplicerat
med tiden (%).
E=Pt

Enhet effektférbrukning ar 1 wattsekund (Ws).
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For effektforbrukning anvander man ibland, genom
harledning, energienhet:
1 kilowattimme (kWh) = 3,6 MWs = 3,6 MJ.

Verkningsgrad
Verkningsgrad (n) anger hur stor del av tillford

energi (Egifsra),
som omvandlas till nyttig energi (Enyttig).

Samma férhallande géller mellan nyttig effekt
(Pryttig) OCh tillférd effekt (Pygsra)-

n= Enyttig / Etiitra = P nyttig / Pritsra

Verkningsgrad (n) ar dimensionslés och brukar
anges i decimalform eller som en procentsats.

Verkningsgrad (n) kan aldrig bli storre an 1.
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