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CAPACITY BUILDING 

 

RAZPIS ZA UDELEŽENCE IN UDELEŽENKE 
 

V okviru mednarodnega projekta MESIS, pri katerem je športno društvo Out in Slovenija  ponosna 

partnerica in sodeluje še s partericami iz Italije, Bolgarije in Portugalske, izbiramo 15 

udeleženk_cev, ki se bodo pridružile_i Capacity Buildingu (športnemu izobraževanju), 

namenjenemu pridobivanju novega znanja in izgradnji kompetenc za trenerke_je in učiteljice_je 

športne vzgoje iz področja izobraževanja/edukacije skozi šport (Education Through Sport) s 

fokusom na problematiko in vključevanje v šport LGBTQIA+. 

 

15 izbranih udeleženk_cev bo razdeljenih v tri športna izobraževanja (5 udeležencev na vsako 

izobraževanje), ki bodo potekala na treh lokacijah v Evropi, skupno 20 udeleženk_cev iz vsake 

partnerske države. 60 udeleženk_cev bo sodelovalo na športnih izobraževanjih v Rimu, Ljubljani in 

Lizboni: 

 

DATUM LOKACIJA SKUPNO ŠT. UDELEŽENK_CEV 

7.–10. marec 2024 Rim, Italija 20 

21.–24. marec 2024 Ljubljana, Slovenija 20 

10.–13. april 2024 Lizbona ali bližnje mesto, 

Portugalska 

20 

 

Partnerji in države, vključene v naš projekt: 

– ASSOCIAZIONE ITALIAN CULTURA SPORT – ITALIJANSKA ZVEZA ZA KULTURO IN ŠPORT – AICS 

(Italija) 

– RESURSEN TSENTSAR BILITIS – FUNDACIJA BILITIS RESOURCE CENTER – BILITIS (Bolgarija) 

– ŠPORTNA ZVEZA – OUT IN SLOVENIA – OIS (Slovenija) 

– GINASIO CLUBE PORTUGUES – CLUBE PORTUGUESE GYM – GCP (Portugalska) 

– EVROPSKA GAY IN LEZBIČNA ŠPORTNA ZVEZA – krovna športna organizacija EGSLF 

 

Športna izobraževanja (Capacity Builiding) so namenjena zagotavljanju posebnih kompetenc 

trenerjem_kam in učiteljem_icam športne vzgoje na področjih ETS (Education Through Sport), 

inkluzivnega športa in LGBTQIA + tematike. Cilj izobraževanj je predstavitev in izvajanje praktičnih 

 

https://www.out-sport.eu/mesis-missing-pieces-for-educators-and-local-stakeholders-addressing-inclusive-sport/
https://www.aics.it/
https://bilitis.org/en/
http://www.outinslovenija.com/
https://gcp.pt/
https://www.eglsf.info/


 

metod edukacije skozi šport in zbiranje povratnih informacij za razvoj digitalnih orodij za digitalno 

e-učenje, ki bodo uporabljena v okviru projekta in na voljo širši javnosti po koncu projekta. 

Dejavnosti bodo vključevale predavanja, delavnice, interaktivne metode, metode edukacije skozi 

šport npr. skozi odbojko, nogomet, košarko itd. 

 

Metoda po kateri bomo izvajale naša športna izobraževanja je produkt večletnega projekta. 

Metoda Outsport je bila pred kratkim prepoznana kot izobraževalna športna praksa za zdravje. V 

svojih novih smernicah jo priporoča tudi Svetovna zdravstvena organizacija. 

 

Profili udeleženk_cev: 
 

●​ Učiteljice_i športne vzgoje na osnovnih in srednjih šolah; 

●​ Trenerke_i ekipnih športov, ki delajo v športnih organizacijah in lokalnih športnih klubih 

in/ali trenerji_ke učiteljev_ic športnih univerz in pedagoških oddelkov. 

 

Pričakovane lastnosti udeleženk_cev: 

 

●​ Zanimanje za ustvarjanje vključujoče športne skupnosti; 

●​ Zanimanje za LGBTIQIA+ tematiko in ostale človekove pravice. 

 

Usposabljanje bo potekalo v angleščini, zato je zahtevana vsaj B1 (srednja) raven angleščine. 

 

Zahteve: 

 

●​ Razpoložljivost za udeležbo na spletnem sestanku pred treningom trenerjev in izpolnitev 

vprašalnika o oceni učinka, ki bo posredovan nekaj tednov po izobraževanju. 

●​ Možnost in dovoljenje za prejemanje informacij  o projektu, deljenje rezultatov in 

ohranjanje stika s projektnimi partnericami za morebitne prihodnje pobude za deljenje 

metodologije in orodij za e-učenje, razvitih med projektom MESIS. 

 

 

Kako se prijaviti? 

 
Zainteresirane_i udeleženke_ci izrazijo interes za sodelovanje tako, da do 20. decembra  izpolnijo 

Obrazec za registracijo. Za dodatne informacije/vprašanja nam lahko pišete na email naslov: 

rene.koradin@outinslovenija.com ali info@outinslovenija.com. V obrazcu (ta je v angleščini) nam 

 

https://www.out-sport.eu/the-world-health-organization-recognizes-the-outsport-method/
https://docs.google.com/forms/d/e/1FAIpQLSfQrwnmfHnd6JKugz7DMX-j1P5003MyuPHFpTYyTJKywDCeyw/viewform?usp=sf_link
mailto:rene.koradin@outinslovenija.com
mailto:info@outinslovenija.com


 

sporočite vaše polno ime, lokacijo (kraj, od koder potujete) in kratek opis vašega dela, 

izobraževanja itd. 

 

Z izbranimi udeleženci_kami bomo nato stopili v stik po e-pošti. 

 

Po uspešno opravljenem športnem treningu boste prejele_i certifikat s podrobnim opisom 

pridobljenih kompetenc, ki bodo pomembno prispevale k bolj inkluzivnemu in prijaznemu športu 

za vse. 

 

Stroški 
 

Stroški nastanitve in prehrane bodo pokriti iz projektnega fonda, dodeljenega posamezni 

partnerici. Kritih bo tudi do 200 eur potnih stroškov. Ko boste prejeli povratno informacijo, da ste 

izbrani, morate čim prej rezervirati vozovnice, da lahko te ostanejo v okviru razpoložljivega 

proračuna; potne stroške bo nato povrnila partnerska organizacija ob predložitvi vozovnic in/ali 

drugih računov/dokazil. 

 

Profili trenerjev in trenerk: 
 

Za vsak športni trening v vsaki državi je bila izbrana ekipa mednarodnih trenerjev_erk iz 

partnerskih organizacij, ki so bile posebej usposobljene_i za pripravo in izvedbo treninga. 

 

Trenerji in trenerke v Rimu bodo: 

 

Andrea Giuliano je aktivist za pravice LGBTQIA+  oseb in borec za človekove pravice, je projektni 

asistent v mreži Outsport v okviru AICS LGBTI. Po poklicu je prevajalec za angleški jezik, prav tako 

pa za španščino, italijanščino, francoščino in madžarščino. Ima izkušnje kot kulturni mediator in 

sodeluje z nevladnimi organizacijami pri projektih, povezanih z enakostjo in ostalimi socialnimi in 

družbenimi vprašanji. Sodeloval je pri implementaciji učnega orodja Outsport. 

 

Laszlo Foldi je samostojni trener na področju človekovih pravic, izobraževanja skozi šport in 

demokratične državljanske vzgoje ter svetovalec na področju mladinske in športne politike. Ima 

skoraj 30 let izkušenj na področju občinske, državne in evropske mladinske politike ter približno 

10 let izkušenj v športu (konkretno - družbeni vlogi športa). Deloval je v lokalnih in nacionalnih 

nevladnih organizacijah (vključno z nacionalnim mladinskim svetom na Madžarskem), 12 let je 

delal za madžarsko vlado (med 1998–2010) kot direktor nacionalne mladinske službe in vodja 

 



 

nacionalne agencije mladinskih programov EU. Od leta 2010 deluje kot samostojni strokovnjak na 

področju političnih projektov in dejavnosti usposabljanja. Od leta 2015 sodeluje pri razvoju 

partnerstva Democracy Reloading, od leta 2020 pa deluje kot njegov projektni vodja pri Bureau 

International Jeunesse v Bruslju.  

 

Formalna izobrazba: mag. angleškega jezika in književnosti ter pedagogike, diploma iz javne 

uprave, diploma iz upravljanja s človeškimi viri – ekonomika trga dela, svetovalec CHAMP 

Accredited Change management. 

 

 

Gergana Cholakova deluje kot koordinatorka v programu »Podpora učiteljem«, v nevladni 

organizaciji, katere poslanstvo je zagotoviti kakovostno izobraževanje vsakemu učencu in učenki v 

Bolgariji. Organizacija sodeluje z učitelji_icami in šolami po vsej državi ter jim ponuja vire in 

podporo, da lahko svojim učencem ponudijo najboljše možno izobraževanje. 

 

Gergana ima diplomo iz turizma in magisterij iz izobraževalnega managementa ter dodatne 

kvalifikacije za učiteljico geografije in ekonomije. Njene trenutne odgovornosti vključujejo 

vzdrževanje in razvijanje partnerstev ter organizacijo učnih izkušenj za učitelje začetnike. Zanima 

jo razvoj novih pristopov k inkluzivnemu izobraževanju in verjame, da je treba vsakemu otroku 

omogočiti kakovostno izobraževanje in dostop do različnih priložnosti, da lahko uresničijo svoj 

polni potencial. 

 

 

Trenerji in trenerke v Sloveniji bodo: 

 

Rene Koradin, dolgoletni študentski in kvir aktivist, magistrski študent sociologije in politične 

teorije, diplomirani politolog, trenutno zaposlen v kvir humanitarnem društvu DIH in športnem 

klubu Out in Slovenija. Ima izkušnje v študentski politiki in delu z mladimi, predvsem na področju 

aktivnega državljanstva, političnih in študentskih pravic. Organiziral je več poletnih šol, okroglih 

miz, bralnih seminarjev, delavnic itd. Zadnjih 5 let prostovoljno deluje kot mladinski delavec v 

različnih organizacijah. Trenutno deluje na 4 mednarodnih projektih, ki se bavijo z vključujočim 

športom in več projektih, ki ozaveščajo o pravicah kvir skupnosti. 

 

Aldo Dadone je študent medicine na univerzi Sapienza v Rimu. Je član Gayneta, italijanskega 

združenja LGBTI+ novinarjev in komunikatorjev, v okviru katerega koordinira mladinsko skupino z 

 



 

aktivnostmi opolnomočenja na podlagi priročnika COMPASS. Je tudi soustanovitelj Da' Voce al 

Rispetto, platforme zagovorništva proti homolesbobitransfobiji. 

 

Angelica Maria Saenz je doktorska študentka na Univerzi v Valencii. Trenutno raziskuje spolno in 

seksualno raznolikost pri telesni vzgoji in športu. Je predavateljica na National Open and Distance 

University (UNAD). Je tudi raziskovalna sodelavka prve španske raziskovalne mreže LGTBIQ+, 

Physical Education and Sport (LGTBIQ+EFD) in raziskovalka v evropskem projektu Erasmus+ »Sport 

for all genders & sexualities: Tackling Sexism, Trans and Homophobia in European Grassroots Sport 

". Od leta 2020 deluje kot športna administratorka pri klubu Esportiu LGTBI+ Samarucs Valencia, 

trenutno pa z ENGSO izvaja študijo o udeležbi žensk v športu LBTIQ+. 

 

Trenerji in trenerke na Portugalskem bodo: 

 

Rita Nunes je diplomirala iz športnega menedžmenta, magistrirala iz olimpijskih ved in je doktorica 

sodobne zgodovine. Sodeluje na tečajih, seminarjih in konferencah, povezanih s športom in 

izobraževanjem. Na povabilo je predavala več na univerzah (na Portugalskem in v Braziliji) in 

poučevala na tečajih za usposabljanje trenerjev. Vodila je dva mednarodna tečaja o neformalnem 

izobraževanju skozi šport in ga udejanjala v različnih dejavnostih, ki se izvajajo v portugalskih šolah 

v okviru vzgoje skozi vrednote. 

 

Ima bogate izkušnje na področju Erasmus+ projektov (šport in mladina) in je od leta 2022 

odgovorna za Erasmus+ projektno skupino Ginásio Clube Português, sodeluje pri 10 projektih kot 

partnerica in pri enem kot koordinatorica. 

 

Daniel Simõel je diplomiral iz športnih znanosti in telesne dejavnosti, opravljal je različne 

prostovoljne dejavnosti na področjih družbene odgovornosti in športa. Podiplomski študij je 

opravil iz moči in kondicije, ter  magisterij iz visokointenzivnega treninga. Ukvarja se  z otroki, 

mladimi in odraslimi na področju telesne priprave, deluje s športniki iz različnih športov. Iz 

strokovnega vidika je tudi učitelj plavanja. Trenutno je tudi član Erasmus+ projektne ekipe Ginásio 

Clube Português, kjer neposredno sodeluje z vodjo projekta kot projektni asistent. 

 

 

Michele MommI je koordinator evropskih projektov pri EGLSF, z bogatimi izkušnjami pri vodenju in 

izvajanju projektov, ki jih financirajo glavni institucionalni donatorji na področju človekovih pravic, 

ozaveščanja, lokalnega razvoja in javnega zdravja. Na različnih položajih je deloval kot svetovalec 

za nevladne organizacije in za lokalne organizacije. Ima tudi izkušnje pri oblikovanju in izvajanju 

 



 

izobraževanj o globalnem državljanstvu in pri dejavnostih ozaveščanja, namenjenih 

študentom_kam in odraslim s formalnimi in neformalnimi tehnikami na teme 

družbenoekonomskih neenakosti, podnebnih sprememb, globalne pravice do hrane in 

zmanjševanja živilskih odpadkov, integracije in boju proti diskriminaciji. 

PRIJAVI SE TU 

 

Dodatne informacije: 
 

info@out-sport.eu 

 

rene.koradin@outinslovenija.com 

 

info@outinslovenija.com 

 

 

 

https://docs.google.com/forms/d/e/1FAIpQLSfQrwnmfHnd6JKugz7DMX-j1P5003MyuPHFpTYyTJKywDCeyw/viewform?usp=sf_link
mailto:info@out-sport.eu
mailto:rene.koradin@outinslovenija.com
mailto:info@outinslovenija.com
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