
Ваша дитина-Ваше дзеркало! 

1. завтра, коли ваша дитина прокинеться, скажи їй: "доброго ранку!" і... Не 
чекайте відповіді. Почніть день бадьоро, а не з зауважень  і сварок. 

2. коли ви сварите  дитину, не використовуйте слова "ти завжди", "постійно ти 
….", "ти взагалі...". Ваша дитина в цілому і завжди найкраща, він тільки 
сьогодні зробив щось неправильно. Це те, що ви повинні сказати йому. 

3. не розлучайтесь  з дитиною в сварці. Спочатку помиріться, а потім йдіть по 
своїх справах. 

4. Проявляйте благородство навіть тоді, коли Вам дуже не хочеться його 
проявляти, вчіть цій якості свою дитину. Пам'ятайте, що поведінка-це 
дзеркало, в якому відбивається істинний вигляд кожного! 

 5. Намагайтеся, щоб дитина була прив'язана до будинку, до тих чотирьох 
стін, в яких живе сім'я. Повертаючись додому, не забувайте сказати: "а 
все-таки, як добре у нас вдома!» 

6. Коли вам хочеться сказати дитині:» не бреши, не бреши«, скажіть краще» 
не обманюй«, а ще краще посміхніться:»здається, хтось говорить неправду". 

7. Ми, дорослі, вночі відпочиваємо, а дитина-працює, вона росте. Коли він 
встане, добре погодуйте його перед школою. 

8. Коли син або дочка повертаються, зустрічайте їх біля дверей. Дитина 
повинна знати, що ви раді його поверненню, навіть якщо він завинив. 

9. Як би ви не втомилися, постарайтеся поменше скаржитися дітям. 
Скаржачись, ви навчаєте їх скаржитися, а не жаліти. Спробуйте викликати 
жалість у дитини не до себе, а до інших людей, рідних або навіть незнайомих. 

10. У суперечках з сином або дочкою хоч іноді поступайтеся, щоб їм не 
здавалося, що вони вічно неправі. Цим  Ви навчите поступатися, визнавати 
помилки і поразки. 

 


