
 

 
GRILLA DE ACTIVIDADES 2026 

 

 
PARQUE EDUCATIVO ESTE 
Ortiz de Ocampo S/N Bº Campo de la Ribera 
https://maps.app.goo.gl/232VuxtmXhcSZkwH7 
Líneas de colectivos: 75. 
E-mail: parqueste@gmail.com  
 

ACTIVIDAD DÍAS Y HORARIOS 

ENTRENAMIENTO FUNCIONAL Mixto 
(+15 AÑOS ) 

LUNES, MIÉRCOLES Y VIERNES 17:00 HS A 
18:30 HS  

FLEXIBILIDAD (+15 AÑOS)  LUNES Y MARTES, MIÉRCOLES  
 9:00HS A 10:00 HS   

GIMNASIA FUNCIONAL Y ACTIVIDAD FÍSICA 
(+15 MIXTO) 

LUNES, MARTES, MIÉRCOLES ,JUEVES Y 
VIERNES 8:00HS A 9:00 HS   

RITMOS Y MOVIMIENTOS  VIERNES 9 :OO a 10:00 HS  

ALEGRÍA Y ENCUENTRO CON MUSICA Y 
MOVIMIENTO 

VIERNES 10:00 HS A 12:30 HS  

NEWCOM  MARTES 10:00 HS A 12:00 HS  

GIMNASIA INTEGRAL  LUNES Y MARTES 12:00 HS A 13:00 HS  

CIRCULO DE MUJERES  JUEVES 10:00 HS A 12:30 HS  

LECTURAS AL PASO  MIÉRCOLES 10:00 HS A 11:00 HS  

CLUB DEL BORDADO “ HILANDO 
COMUNIDAD” (+18 AÑOS )  

MARTES 15:30 HS A 17:30 HS  

MINI CLUB DE LECTURA Y BORDADO  MARTES y MIÉRCOLES  de 14 a 15 hs (+8 años) 

LATIDOS DE CORAZÓN  LUNES 14:00 HS A 16:00 HS  

 

https://maps.app.goo.gl/232VuxtmXhcSZkwH7
mailto:parqueste@gmail.com


 

TALLER DE ARTE (+15 AÑOS )  LUNES 16:00 HS A 17:00 HS  

ARTE, COLOR Y MURALISMO  LUNES 17:00 HS A 19:00 HS  

TALLER DE EXPRESIVIDAD ARTÍSTICAS, 
GRABADO, PINTURA Y ESCULTURA   

MIÉRCOLES 11:00 HS A 13:00 HS  

ENSAMBLE CREATIVO “ TALLER DE ARTE Y 
CONSTRUCCIONES COLECTIVAS (12 A 17 
AÑOS )  

MARTES 18:00 HS A 19:00 HS  

TALLER DE VIENTOS (8 A 16 AÑOS ) JUEVES 15:30 HS A 17:00 HS  

TALLER DE VIENTOS (+18 AÑOS ) JUEVES 17:00 HS A 18:30 HS  

HOCKEY (6 A 9 AÑOS ) MARTES Y JUEVES 17:30 HS A 18:30 HS  

HOCKEY (10 A 14 AÑOS )  MARTES Y JUEVES 16:00 HS  A 17:30 HS  

HOCKEY (+15 AÑOS)  MARTES Y JUEVES 14:00 HS  A 16:00 HS  

ATLETISMO  MARTES Y JUEVES 17:00 HS  A 18:30 HS  

LABORATORIO DE BICICLETAS  LUNES Y MIÉRCOLES 17:00 HS A  18:30 HS  

FÚTBOL  VIERNES 17:00 HS A  20 HS  

FUTBOL INFANTIL (5 A 8 AÑOS )  MARTES 17:00 HS A 19:00 HS  

TALLER DE TEATRO (+ 7 AÑOS )  LUNES 14:00 HS A 17:00 HS  
JUEVES 17:00 HS A 19:00 HS  

CONSTRUCCIÓN Y MANIPULACIÓN DE 
TÍTERES  

JUEVES 14:00 HS A 16:00 HS  

LUDOTECA MUSICAL  LUNES 17:00 HS A 18:30 HS  

RECREACIÓN EN CANCHA DIVIDIDA  LUNES Y MIÉRCOLES 15:00 HS A 17:00 HS  
VIERNES 15:00 HS A 16:00 HS  

PADDLE  LUNES , MIÉRCOLES Y VIERNES 14:00 HS A 
15:00 HS  

VOLEY PARA JÓVENES Y ADULTOS  LUNES Y MIÉRCOLES 17:30 HS A 19:00 HS  
VIERNES 16:00 HS A 17:00 HS  
   

 



 

ZUMBA  LUNES Y VIERNES 16:00 HS A 17:00 HS  
MARTES 14:00 HS A 15:00 HS  

BABY BALLET (3 A 8 AÑOS )  LUNES 17:00 HS A 18:00 HS  

FOLCLORE INFANTIL ( 6 A 10 AÑOS )  LUNES 18:00 HS A 19:00 HS  

FOLCLORE ADULTOS: CANTO Y BAILE  MARTES 15:30 HS A 17 HS  

COMEDIA MUSICAL (6 A 12 AÑOS )  MARTES 17:00 HS  A 19:00 HS  

TALLER DE MÚSICA “ LOS CANTAROS “ (+16) MIÉRCOLES 14:00 HS A 16:00 HS  

ESCUELA PRIMARIA MODALIDAD ADULTO  LUNES, MARTES , MIÉRCOLES Y VIERNES  
8:30 HS A 12:30 HS  
14:00 HS  A 17:00 HS  

CENMA SEDE PARQUE EDUCATIVO  MARTES Y MIÉRCOLES 14:00 HS A 17:00 HS  

INGLES 

TALLER DE INGLES (+ 18 AÑOS )  LUNES 9:00 HS A 10:30 HS  
MIÉRCOLES 9:00 HS A 10:30 HS  

JUGANDO EN INGLÉS (3 Y 4 AÑOS )  LUNES 10:30 HS A 11:00 HS  

JUGANDO EN INGLÉS (5 AÑOS ) LUNES 11:00 HS A 11:40 HS  

APOYO ESCOLAR INGLÉS (NIVEL 
PRIMARIO- SECUNDARIO)  

MARTES 12:00 HS A 14:00 HS  
JUEVES 10:00 HS A 12:00 HS  

APRENDIENDO INGLÉS A TRAVÉS DEL ARTE 
(6 A 10 AÑOS )  

MARTES 16:00 HS A 18:00 HS  
VIERNES 15:00 HS A 16:00 HS  

TALLER DE INGLÉS AVANZADO (+18 AÑOS)  MIÉRCOLES 10:45 HS A 12:00 HS  

ENGLISH CLUB: TALLER PARA NIÑOS (7 A 
12 AÑOS )  

VIERNES 16:00 HS A 18:00 HS  

TECNOTECA CREA  

INFORMÁTICA BÁSICA PARA ADULTOS 
MAYORES  

MARTES Y JUEVES 8:30 HS A 10:00 HS  

INFORMÁTICA AVANZADA PARA ADULTOS 
MAYORES  

MARTES Y JUEVES 10:30 HS A 12:00 HS  

 



 

PROGRAMACIÓN Y ROBÓTICA  LUNES Y MIÉRCOLES 17:30 HS A 19:15 HS  

ALFABETIZACIÓN DIGITAL  INICIAL  MARTES Y JUEVES 17:30 HS A 19:15 HS  

STREAMING , CREACIÓN DE VIDEOS  
 (8 A 15 AÑOS )  

LUNES  17:30 HS A 19:00 HS  

STREAMING ADAPTADO  MIÉRCOLES 14:00 HS A 16:00 HS  

ESPACIO GAMING - NAVEGACIÓN LIBRE  MARTES 16:30 HS A 17:30 HS  
MIÉRCOLES 16:30 HS A 17:30 HS 
VIERNES 16:30 HS A 18:00 HS   

TALLER DE DISEÑO E IMPRESIÓN 3D 
(8 A 14 AÑOS )  

VIERNES 18:00 HS A 19:15 HS  

PUNTO DIGITAL / VALIDACIÓN APP MI 
ARGENTINA  

LUNES 16:30 HS A 17:00 HS  
MARTES 12:00 HS A 13:00 HS , 15:30 HS A 
16:30 HS  
MIÉRCOLES 10:00 HS A 11:00 HS  
JUEVES 12:00 HS A 13:00 HS  
VIERNES 15:30 HS A 16:30 HS  

CIDI-VEDI  LUNES A VIERNES 10:30 HS A 12:00 HS  

 
 
 

 


