
Додаток 1 
складений відповідно до додатку 1 
 Типової освітньої програми за редакцією 
Шияна Р.Б. 
(наказ Міністерства освіти і науки             України  
від 08.10.2019 № 1272), до таблиці 5 (наказ 
Міністерства освіти і науки України від 26.07.2018 
№ 814), висновок про комплексну оцінку розвитку 
дитини від 06 квітня 2022 р.№ 
ІРЦ-85184/2022/315822,висновок про комплексну 
оцінку розвитку дитини від 21 лютого 2022 р.№ 
ІРЦ-85184/2022/313814, висновок про комплексну 
оцінку розвитку дитини від  17 серпня 2022 р         
№ ІРЦ-85184/2022/348511 

НАВЧАЛЬНИЙ ПЛАН 
для 1- х класів із навчання українською мовою 

Предмети Кількість годин на тиждень у класах 
1-А 1-Б Дитина з 

ООП 
(ІП),4 

Дитина з 
ООП (ТПМ),2 

Дитина з 
ООП 

(ЗПР),2 
               Інваріантний складник  
Українська мова 5 5 5 5 5 

Іноземна мова 
(англійська) 2 2 2 2 2 

Математика 3 3 3 3 3 
Я досліджую світ*  7 7 7 7 7 
Мистецтво** 2 2 2 2 2 
Фізична культура *** 3 3 3 3 3 
Усього 19+3 19+3 19+3 19+3 19+3  
Варіативний складник  
Додаткові години для 
проведення 
індивідуальних 
консультацій 

1 1 1 1 1 

Корекційно-розвитко
ві 
заняття 

0 0 6 2 2 

Розвиток мовлення   2 2 1 
Соціально-побутове 
орієнтування 

  1   

Корекція розвитку   2  1 
Лікувальна 
фізкультура 

  1   

Гранично допустиме 
тижневе навчальне 
навантаження на 
учня  

20 
 

20 20 20 20 

Разом 20+3 
 

20+3 
 

20+3 20+3 20+3  

Всього ( без 
урахування поділу 
класу на групи) 

23 23 23 23 23 

* Розподіл годин між освітніми галузями в рамках цього інтегрованого предмета: мовно-літературна - 2; математична - 1; 
природнича, технологічна, соціальна і здоров'язбережувальна, громадянська та історична - разом 4; інформатика - 1 (у 2 класі) 

** Інтегрований предмет або окремі предмети «Образотворче мистецтво» і «Музичне мистецтво» 
*** Години, передбачені для фізичної культури, не враховуються під час визначення гранично допустимого навантаження учнів, 

але обов’язково фінансується 



Директор ​ ​ ​ ​ ​ Ю.М. Карпека 
 
 
Додаток 2 
складений відповідно до додатку 1 
Типової освітньої програми за редакцією 
Шияна Р.Б. (наказ Міністерства освіти і науки             
України  від 08.10.2019 № 1272), до таблиці 5 
Типової освітньої програми початкової освіти 
спеціальних закладів середньої освіти для дітей із 
затримкою психічного розвитку, (наказ 
Міністерства освіти і науки України від 26.07.2018 
№ 814), висновок про комплексну оцінку розвитку 
дитини від 25 серпня 2022р.  
№ ІРЦ-85184/2022/346975 
 

 
НАВЧАЛЬНИЙ ПЛАН 

для 2-А класу  із навчання українською мовою 
 
Предмети Кількість годин на тиждень у класах 

2-А Дитина з ООП 
(ЗПР),3 

Інваріантний складник  
Українська мова 5 5 
Іноземна мова (англійська) 3 3 
Математика 3 3 
Я досліджую світ*  8 8 
Мистецтво** 2 2 
Фізична культура *** 3 3 
Усього 21+3 21+3 
Варіативний складник  
Додаткові години для проведення 
індивідуальних консультацій 

1 1 

Корекційно-розвиткові 
заняття  

0 4 

Розвиток мовлення  1 
Соціально-побутове орієнтування   
Корекція розвитку  3 
Лікувальна фізкультура   
Гранично допустиме тижневе 
навчальне навантаження на учня 

22 22 

Разом 24+1 24+1 
Всього ( без урахування поділу 
класу на групи) 

25 25 

 
* Розподіл годин між освітніми галузями в рамках цього інтегрованого предмета: мовно-літературна - 2; 

математична - 1; природнича, технологічна, соціальна і здоров'язбережувальна, громадянська та історична - 
разом 4; інформатика - 1 (у 2 класі) 

** Інтегрований предмет або окремі предмети «Образотворче мистецтво» і «Музичне мистецтво» 
*** Години, передбачені для фізичної культури, не враховуються під час визначення гранично 

допустимого навантаження учнів, але обов’язково фінансується 
 
 
Директор ​ ​ ​ ​ Ю.М. Карпека 



 
Додаток 3 
 складений відповідно до додатку 1 
 Типової освітньої програми за редакцією  
Шияна Р.Б.         
(наказ Міністерства освіти і науки     України  від 
08.10.2019 № 1272), до додатку 2 Типової 
навчального плану початкової школи з українською 
мовою навчання для закладів загальної середньої 
освіти, що працюють за науково-педагогічним 
проектом «Інтелект України» (наказ Міністерства 
освіти і науки України від 03.02.2021 № 140)  

 
 

НАВЧАЛЬНИЙ ПЛАН  
для 2-Б класу з навчання українською мовою 

 
Предмети Кількість годин на тиждень 

2-Б 
Інваріантний складник 
Українська мова  6 
Математика  3+1 
Я пізнаю світ*  8+1 
Іноземна мова (англійська) 3 
Мистецтво** 1 
Фізична культура*** 2 
Усього 21+2 
Варіативний складник 
Додаткові години на вивчення предметів 
інваріантної складової 

2 

Гранично допустиме тижневе навчальне 
навантаження на учня 

22 

Разом 23+2 
Всього ( без урахування поділу класу на 
групи) 

25 

* Розподіл годин між освітніми галузями в межах інтегрованого навчального предмета «Я 
пізнаю світ»: мовно-літературна освітня галузь  – 1; природнича, технологічна, 
інформатична, соціальна і здоров’язбережувальна, громадянська та історична – 5; 
математична – 1; мистецька-1; фізкультурна-1. 

** Інтегрований предмет або окремі предмети «Образотворче мистецтво» і «Музичне 
мистецтво». 
***Години, передбачені для фізичної культури (предмети «Я пізнаю світ» (1 год./тижд.) та 
«Фізична культура» 2год./тижд.) не враховуються під час визначення гранично допустимого 
навантаження учнів, але обов’язково фінансуються. 

 
 

 
 

Директор ​ ​ ​ ​ Ю.М. Карпека 
 
 
 
 



 
Додаток 4 
складений відповідно до додатку 1 
Типової освітньої програми за редакцією 
Шияна Р.Б. (наказ Міністерства освіти і науки             
України  від 08.10.2019 № 1272), до таблиці 5 
Типової освітньої програми початкової освіти 
спеціальних закладів середньої освіти для дітей із 
затримкою психічного розвитку, (наказ 
Міністерства освіти і науки України від 26.07.2018 
№ 814), висновок про комплексну оцінку розвитку 
дитини від 07червня 2021р.  
№ ІРЦ-85184/2021/233486 
 

НАВЧАЛЬНИЙ ПЛАН 
для 3-х класів із навчання українською мовою 

Предмети  Кількість годин на тиждень у класах 
3-А 3- Б Дитина з ООП 

(ЗПР),3 
Інваріантний складник 
Українська мова  7 7 7 
Іноземна мова (англійська) 3 3 3 
Математика 5 5 5 
 Я досліджую світ 4 4 4 
Інформатика 1 1 1 
Мистецтво 2 2 2 
Фізична культура*** 3 3 3 
Усього  22+3 22+3 22+3 
Варіативний складник 
Додаткові години для проведення 
індивідуальних консультацій 

1 1 1 

Корекційно-розвиткові 
заняття 

0 0 4 

Розвиток мовлення    
Соціально-побутове орієнтування    
Корекція розвитку   4 
Разом 25+1 25+1 25+1 
Гранично допустиме тижневе 
навчальне навантаження на учня 

23 23 23 

Всього ( без урахування поділу 
класу на групи) 

26 26 26 

*** Години, передбачені для фізичної культури, не враховуються під час визначення гранично 
допустимого навантаження учнів 

 
 
 

Директор ​ ​ ​ ​ Ю.М. Карпека 



 
Додаток 5 
складений відповідно до додатку 1 
 Типової освітньої програми за редакцією 
Шияна Р.Б.,(наказ Міністерства освіти і науки             
України  від 08.10.2019 № 1272), до таблиці 5 
(наказ Міністерства освіти і науки України від 
26.07.2018 № 814), висновок про комплексну 
оцінку розвитку дитини від 16 лютого 2022 р.№ 
ІРЦ-85184/2022/311684 

 
НАВЧАЛЬНИЙ ПЛАН 

для 4-А, 4-В класів із навчання українською мовою 
 

Предмети  Кількість годин на тиждень у класах 
4-А 4-В Дитина з ООП 

(ТПМ),3 
Інваріантний складник 
Українська мова  7 7 7 
Іноземна мова (англійська) 3 3 3 
Математика 5 5 5 
Я досліджую світ 4 4 4 
Інформатика 1 1 1 
Мистецтво 2 2 2 
Фізична культура*** 3 3 3 
Усього  22+3 22+3 22+3 
Варіативний складник 
Додаткові години для 
проведення індивідуальних 
консультацій 

1 1 1 

Корекційно-розвиткові 
заняття 

0 0 4 

Розвиток мовлення   2 
Соціально-побутове 
орієнтування 

   

 Корекція розвитку   2 
Разом 25+1 25+1 25+1 
Гранично допустиме 
тижневе навчальне 
навантаження на учня 

23 23 23 

Всього ( без урахування 
поділу класу на групи) 

26 26 26 

 
*** Години, передбачені для фізичної культури, не враховуються під час визначення 

гранично допустимого навантаження учнів, але обов’язково фінансується 
 

 
 

Директор ​ ​ ​ ​ Ю.М. Карпека 
 

 
 



Додаток 6 
складений відповідно до таблиці 1 
до Типової освітньої програми закладів 
загальної середньої освіти І ступеня 
під керівництвом Шияна Р.Б. 
(наказ Міністерства освіти і науки України  
від 08.10.2019 № 1272), до додатку 2 
Типової навчального плану початкової школи з 
українською мовою навчання для закладів  
загальної середньої освіти, що працюють за науково 
-педагогічним проектом «ІнтелектУкраїни» (наказ 
Міністерства освіти і науки Українивід 03.02.2021 № 140)  

 
 

НАВЧАЛЬНИЙ ПЛАН 
для 4-Б класу із навчання українською мовою 

 
Предмети Кількість годин на тиждень 

4-Б 
Українська мова  6 
Математика  4 
Я пізнаю світ*  8+1 
Іноземна мова (англійська) 3 
Інформатика 1 
Мистецтво** 1 
Фізична культура*** 2 
Усього 23+2*** 
Додаткові години на вивчення предметів 
інваріантної складової 

1 

Гранично допустиме тижневе навчальне 
навантаження на учня 

23 

Разом 25+1 
Загальна кількість годин,що фінансуються з 
бюджету (без урахуванням поділу на групи) 

26 

 
*Розподіл годин між освітніми галузями в межах інтегрованого предмета «Я пізнаю світ»: 
мовно-літературна – 1; природнича, технологічна, інформатична, соціальна і 
здоров’язбережувальна, громадянська та історична – 4; математична –1; мистецька-1; 
фізкультурна-1. 

** Інтегрований предмет або окремі предмети «Образотворче мистецтво» і «Музичне 
мистецтво». 
  
***Години передбачені для фізичної культури (предмети «Я пізнаю світ» (1 год/тиж.) та 
«Фізична культура») не враховуються під час визначення гранично допустимого 
навантаження учнів, але обов’язково фінансуються. 
 
 

 
Директор ​ ​ ​ ​ Ю.М. Карпека 

 
 
 
 
 



 


