
🗺 Itinerář na 7 dní v Lýkii: Příroda, památky, moře, 
sport i romantika 
🛬 Den 1: Přílet a aklimatizace 

●​ Přílet na letiště Dalaman 

●​ Cesta do ubytování (doporučuji oblast kolem Kaş, Üçağız nebo Faralya – blízko 
přírodě, klid, výhledy) 

●​ Procházka po okolí, vyhlídka na moře při západu slunce 

●​ Večeře v místní restauraci s terasou nad mořem 

🛌 Tip: Ubytujte se v malém penzionu, bungalovu nebo kamenném domku – klid, 
atmosféra a romantika zaručena. 
 

🏛 Den 2: Historie a relax u moře 
●​ Návštěva antického města Xanthos (UNESCO) – jedinečné lýkijské hrobky a 

amfiteátr 

●​ Přejezd na pláž Patara – 18 km dlouhá písečná pláž, klid, šum vln a chráněné želvy 
caretta-caretta 

●​ Večer: romantika při světle svíček na pláži nebo návštěva vesnické taverny 
 

🏞 Den 3: Přírodní scenérie a aktivní den 
●​ Túra po části Lýkijské stezky – úsek mezi Faralya a Butterfly Valley (výhledy na 

moře a strmé útesy) 

●​ Alternativa: výstup na horu Babadağ a paragliding pro adrenalinový zážitek 

●​ Návrat a relax v houpací síti nebo v přírodní kavárně 

●​ Večer: pozorování hvězd nebo koupel v moři za úplňku 
 

🛶 Den 4: Lodní výlet a podmořská archeologie 
●​ Celodenní výlet lodí ke Kekově – potopené antické město, možnost šnorchlování a 

potápění 

●​ Zastávky v jeskyních, opuštěných zátokách, koupání na místech dostupných jen z 
moře 

●​ Oběd na palubě – čerstvé ryby, saláty a místní olivy 

●​ Večer: návrat do přístavu, procházka po pobřeží 
 



🧘‍♀️ Den 5: Klid a přírodní terapie 
●​ Dopoledne: návštěva skrytého vodopádu Saklıkent – procházka říční soutěskou, 

osvěžení v ledové vodě 

●​ Odpoledne: relax v termálních pramenech v okolí 

●​ Volný večer – ideální pro západ slunce na útesech nebo piknik pod hvězdami 
 

🏺 Den 6: Kultura a venkov 
●​ Výlet do vesničky Üzümlü nebo Kalkan – tradiční trhy, keramika, domácí vína 

●​ Prohlídka menších antických ruin v horách, často bez turistů (např. Pınara, Letoon) 

●​ Večer: domácí kuchyně – doporučuji večeři u místních (možnost přes AirBnB nebo 
domluva na místě) 

 

🔥 Den 7: Závěr s ohnivou tečkou 
●​ Výlet ke skalám Chiméra – místo, kde ze země planou přírodní metanové plamínky 

(nejlépe po setmění) 

●​ Předtím: koupání v klidné zátoce Olympos nebo Çıralı 

●​ Závěrečný večer: relaxační masáž, tradiční hammam nebo posezení u čaje a 
baklavy 

 

🧳 Bonusové tipy: 
●​ Nezapomeňte: pevnou obuv (na stezky), plavky, šnorchl, repelent, klobouk, 

opalovací krém 

●​ Doprava: doporučuji půjčení auta – oblast je rozlehlá a některá místa jsou těžko 
dostupná veřejnou dopravou 

●​ Jídlo: vyzkoušejte „meze“ (turecké předkrmy), grilované ryby, pida (turecká pizza), 
místní vína a čerstvé ovoce 
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