¥ Itinerar na 7 dni v Lykii: Pfiroda, pamatky, more, sport i
romantika
= Den 1: Prilet a aklimatizace

o Prilet na letisté Dalaman

e Cesta do ubytovani (doporuéuji oblast kolem Kas, Ugagiz nebo Faralya — blizko
pfirodé, klid, vyhledy)

e Prochazka po okoli, vyhlidka na mofe pfi zapadu slunce
e \ecdere v mistni restauraci s terasou nad morem

e 11p: Ubytujte se v malém penzionu, bungalovu nebo kamenném domku — klid,
atmosféra a romantika zaru¢ena.

Tii Den 2: Historie a relax u more

e Navstéva antického mésta Xanthos (UNESCO) — jedinecné lykijské hrobky a
amfiteatr

e Prejezd na plaz Patara — 18 km dlouha pise¢na plaz, klid, Sum vin a chranéné Zelvy
caretta-caretta

e \eCer: romantika pfi svétle svicek na plazi nebo navstéva vesnické taverny

i44 Den 3: Prirodni scenérie a aktivni den

e Tura po ¢asti Lykijské stezky — Usek mezi Faralya a Butterfly Valley (vyhledy na
more a strmé utesy)

e Alternativa: vystup na horu Babadag a paragliding pro adrenalinovy zazitek
e Navrat a relax v houpaci siti nebo v pfirodni kavarné

e \/eCer: pozorovani hvézd nebo koupel v mofi za uplriku

«» Den 4: Lodni vylet a podmoiska archeologie
e Celodenni vylet lodi ke Kekové — potopené antické mésto, moznost Snorchlovani a
potapéni
e Zastavky v jeskynich, opusténych zatokach, koupani na mistech dostupnych jen z
more
e Obé&d na palubé — Cerstvé ryby, salaty a mistni olivy

e Vecer: navrat do pfistavu, prochazka po pobrezi




& Den 5: Klid a pfirodni terapie

e Dopoledne: navstéva skrytého vodopadu Saklikent — prochazka fi¢ni soutéskou,
osvézeni v ledové vodé

e Odpoledne: relax v termalnich pramenech v okoli

e \olny vecCer — idealni pro zapad slunce na utesech nebo piknik pod hvézdami

Den 6: Kultura a venkov
e Vylet do vesni¢ky Uziimlii nebo Kalkan — tradi¢ni trhy, keramika, domaci vina
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e Prohlidka menSich antickych ruin v horach, ¢asto bez turistu (napf. Pinara, Letoon)

e \eCer: domaci kuchyné — doporucuji vecefi u mistnich (moznost pfes AirBnB nebo
domluva na misté)

@, Den 7: Zavér s ohnivou teckou

e Vylet ke skalam Chiméra — misto, kde ze zemé planou pfirodni metanové plaminky
(nejlépe po setmeéni)

e Predtim: koupani v klidné zatoce Olympos nebo Cirali

e ZaverecCny vecer: relaxani masaz, tradicni hammam nebo posezeni u Caje a
baklavy

4 Bonusové tipy:

e Nezapomeiite: pevnou obuv (na stezky), plavky, Snorchl, repelent, klobouk,
opalovaci krém

e Doprava: doporucuji ptjceni auta — oblast je rozlehla a néktera mista jsou tézko
dostupna vefejnou dopravou

e Jidlo: vyzkousejte ,meze" (turecké predkrmy), grilované ryby, pida (turecka pizza),
mistni vina a Cerstvé ovoce



	🗺 Itinerář na 7 dní v Lýkii: Příroda, památky, moře, sport i romantika 
	🛬 Den 1: Přílet a aklimatizace 
	🏛 Den 2: Historie a relax u moře 
	🏞 Den 3: Přírodní scenérie a aktivní den 
	🛶 Den 4: Lodní výlet a podmořská archeologie 
	🧘‍♀️ Den 5: Klid a přírodní terapie 
	🏺 Den 6: Kultura a venkov 
	🔥 Den 7: Závěr s ohnivou tečkou 

	🧳 Bonusové tipy: 

