
學生多元表現學習紀錄 (格式參考) 

班級  座號  姓名  

多元表現內容描述 
(依類別勾選，在下方欄位以條列方式簡要說明活動) 

彈性學習 團體活動 其他活動 
□學校特色活動□選手培訓□自主學習□
充實增廣課程□補強課程 

□班級活動□社團活動□週會或講座 
□學生自治會活動 □服務學習活動 

如競賽參與、檢定證照、職

場學習等活動，可自行列舉 

 
 

 
 

 
 

多元表現綜整心得(建議200字以內) 
1.​ 過程中有什麼印象深刻的事 
2.​ 獲得什麼樣的體驗與感受？ 
3.​ 這次的經驗帶來哪些啟發與成長？  
 

 

 

 

 

多元表現的反思與期待(建議200字以內) 
1.​ 過程中曾遇到什麼困難嗎？是如何克服的？ 
2.​ 對你而言，這個過程裡有什麼重要意義？學到了什麼？ 
3.​ 會如何應用這次的經驗與啟發?日後要如何提升自己的表現？ 
 

 

 

 

 

 

 

 

格式僅供參考，可自行調整版面 
 
 
 



多元表現成果照片(可在照片下方欄位加入事件簡要敘述) 
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