
 
 
 
 
 

 
الوحدة المجال المحور الدرس موضوع   الأولى الحصة الثانية الحصةالأسابيع

 1 والدعم التشخيصي التقويم أسبوع
 الكائنات خصائص الحية الكائنات أصنف الحية الكائنات احتياجات

 ووظائفها الحية
 وتفاعلاتها الحيوية
 البيئة مع

 علوم
الأو الحياة

 لى

2 
 3 النباتات أجزاء النباتات أجزاء وظائف

 4 الطبيعية البيئات والبيئة النباتات
 5 والبيئة الحيوانات الغذائية السلسلة

 6 (1) التعلمات ودعم تقويم
 المادة حالات أصنف المواد أصنف

 المادة تصنيف
 وخصائصها

 العلوم
الثا الفيزيائية

 نية

7 
 8 المادة تغيرات أصف

 9 المواد بعض أديب للمادة أخرى تغيرات
 10 والألوان الضوء الأجسام ألوان

 11 (2) التعلمات ودعم تقويم
 أبويها تشبه صغار نوعها على تحافظ الحيوانات

 الحياة دورات
 والوراثة والتوالد

 الحية الكائنات عند

 علوم
الثا الحياة

 لثة

12 
 13 النباتات وتكاثر الأزهار

 14 النباتات وتكاثر الثمار النباتات وتكاثر البذور
 15 بالبذور تتكاثر النباتات بذور بدون تتكاثر النباتات

 16 (3) التعلمات ودعم تقويم
 17 الأول الأسدوس نهاية ودعم تقويم

 الحرارية الطاقة تنتقل كيف الجسم حرارة درجات بين أميز
 نقل وطرق أشكال

 القوى الطاقة،
 والحركات

 العلوم
 الفيزيائية

ا
ل
ر
ا

ب
ع
 ة

18 
 19 بسيطة كهربائية دارة أركب البسيطة الكهربائية الأجهزة

 والمواد الموصلة المواد عطب عن أبحث
 20 العازلة

 21 أجساما أحرك الأجسام مكان أغير
 22 (4) التعلمات ودعم تقويم

 والعدوى المرض المرض وعلامات أعراض
 الإنسان صحة

البيئة مع والتفاعل
 علوم
 الحياة

ا
ل
خ
ا
م

س
 ة

23 
 24 الأمراض من جسمي أحمي

 25 والبيئة الإنسان البيئة تلوث
 26 بيئتي على أحافظ وطني واجب البيئة حماية

 27 (5) التعلمات ودعم تقويم

 الأرض موارد تتغير الأرض
 الطبيعية الخصائص

 ومواردها للأرض

 علوم
 الأرض

 والفضاء

ا
ل

س
ا
د

س
 ة

28 
 29 القمر أوجه القمر أطوار أفسر

 30 والنهار الليل يتغير الظل
 31 يتغير الطقس تتغير الفصول

 32 (6) التعلمات ودعم تقويم

 33 الثاني الأسدوس نهاية ودعم تقويم
 34 الدراسية السنة نهاية إجراءات

 
 
 
 



 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 


