
+8 КЛАСС 
Lesson 6c 
originate - происходить 
native - коренной (житель) 
chant - “кричалка” 
war cry - боевой клич 
supporter - сторонник; тот, кто поддерживает 
opponent - оппонент 
slap - шлепать 
stick out your tongue |tʌŋ| - высунуть язык 
stamp your feet - топать ногами 
tribe - племя 
weapon - оружие 
go into battle - вступить в битву 
grass skirt -юбка из травы 
engraving - выгравированная надпись 
pit - яма 
enemy - враг 
switch - переключать 
triumph  |ˈtraɪʌmf|  - триумф  
 
 
Lesson 6b 
harmless, - безвредный 
take delight in, - находить удовольствие в 
exaggerate  - преувеличивать 
process, - процесс 
direct, - прямой 
die down, - увядать, исчезать 
contribute - вносить вклад 
Hostile, - враждебный 
aggressive, - агрессивный 
without a second thought, - не раздумывая 
intimidate, - запугивать, угрожать 
admit, - признавать 
assertive, - настойчивый, уверенный 
back down - сдаваться 
dominate, - доминировать 

neutral,[  - нейтральный 

Issue [ ], - вопрос, проблема 
drag - тянуть, тащить 
couldn’t care less, - наплевать 



trivial,[ ] - банальный, обычный, тривиальный 

bizarre, [ ]- неестественный, ненормальный, причудливый 
downside, - обратная сторона 
dismiss, - отклонять 
Moan, - стонать 
handle, - справляться (с чем-то) 
interrupt, - прерывать 
firmly, - уверенно 
Life-threatening, - угрожающий жизни 
take an interest, - проявлять интерес 

triumph,[ ] - триумф 
Tragedy - трагедия 
 
 
Lesson 6a 
Muscular - мускулистый 
Spots - красные точки 
Frizzy - кудрявый 
Convinced - убежденный 
Rejected -отвергнутый 
Unflattering - нелестный  (flatter - льстить) 

Puberty [ ]  - половое созревание 
Adjust - привыкнуть, приспособиться 
Puppy fat -юношеская припухлость 

Acne [ ]   - прыщи 
Flawless complexion - идеальный цвет лица 

Enhance [ ] - увеличивать, усиливать (обчно положительные совйства) 
Enhanced - увеличенный 

Inadequate [ ]    - неадекватный 
Tease [ti:z]  - дразнить 
Bully [‘buli]  - дразнить, унижать, 
Boost - 1-прирост, стимулирование, увеличивать 
 
 
P.107 Character 
Kind-hearted - добросердечный 

Caring [ ] - внимательный, заботливый    
Ambitious - амбициозный, целеустремленный 
Eager to do smth - страстно желающий сделать что-то 
Fun-loving - любящий развлекаться 



Outgoing - общительный, любящий развлекаться 
Introverted - закрытый, замкнутый (an introvert - человек в себе; an extrovert - “человек 
наружу”, любящий компании) 
Shy - стеснительный, робкий 
Efficient - эффективно работающий 
Organised - организованный 
Trustworthy - заслуживающий доверия, надежный 
Reliable - заслуживающий доверия, надежный 
Moody - 1) легко поддающийся переменам настроения 
                  2) унылый, угрюмый; в дурном настроении 

Ill-tempered - с дурным характером 
Rude - грубый 
Polite - impolite   -    вежливый, невежливый 
 
 
P.107 Appearance 
In her (his) early thirties - ей слегка за двадцать 
In her (his) mid thirties - ей 25-26 
In her (his) late thirties - ей под тридцать 
 
Hair:  
Curly 
wavy 
Straight 
Ponytail - конский хвост 
Shaven head - бритая голова  (shave - брить), (bald - лысый) 
 
Clothes: 
Casually dressed - повседневно одетый 
smartly dressed - нарядно одетый 
 
Complexion: - цвет кожи 
pale/ dark skinned/ tanned 
 
Eyebrows: - брови 
Bushy - кустистые 
thin/ thick/ - тонкие, толстые 
Plucked  - выщипанные 
 
Cheeks: - щеки 
Rosy - румяные 
Chubby - пухлые 
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Face: 
Square/ oval/ round 
 
Facial hair 
Goatee - маленькая бородка 
Full beard - полная борода 
 
Eyes, Nose, Ears ... 
 
 
Lesson 5f 
Masters, - магистер 
sheep station, - ферма для овец в Австралии 
outback, - малонаселенные районы в Австралии 
groom, - ухаживать за мехом животных 
stable, - конюшня 
A sheep - sheep -    овца-овцы 
shearing, - стрижка овец 
shearing shed, - сарай для стрижки овец 
mend, - чинить, латать 
whip cracking,- щелчок хлыстом 
 Lassoing,- работать лассо 
toast, - поджаривать 
Marshmallow,- суфле 
 starry sky, - звездное небо 
requirement, - требования 
Work-based,- без отрыва от производства 
coach, - тренировать 
resources, - ресурсы 
rolled up, - свернутый, скатанный 
sticky tape, - клейкая лента 
Football pitch, - футбольное поле 
practice, - практиковаться, тренироваться 
eager, - готовый (что-то сделать), желающий 
average wage, - средняя зарплата 
session, - сессия 
clap, - хлопать (в ладоши) 
Kit, - форма (футбольная) 
beat-beat-beaten, - бить (повторяемо) 
poisonous,  
step back, - отходить назад 
grand, - грандиозный, большой 
fall in love with ,- влюбиться в 



voice coaching lesson, - урок по постановке голоса 
rehearsal, - репетиция 
breathing control - контроль дыхания 
 
 
Lesson 5e 
Huddle, - жаться вместе, толпиться 
 faint, - ослабевший, падать в обморок 

kerosene lamp  [ ],- керосиновая лампа 
self-taught inventor, изобретатель-самоучка 
set one's sights high, - ставить высокие цели 
famine, - голод (famine of 2001) 
Scarce, - скудный 
starvation, - голод (to die of starvation) 
tuition fees, - плата за урок 
Drop out, - бросить (учебу) 
 truly, - действительно, по-настоящему, правдиво 
capture, - захватить, пленить 
scrap metal, - металлолом 
ignore, - игнорировать, относиться с пренебрежением 
windmill, - ветряная мелница 
light bulb, - лампочка накаливания 
have access to, - иметь доступ к 
Miracle, - чудо 
irrigate, - орошать, поливать 
renewable energy, - возобновляемая энергия 
influential, - влиятельный 
real asset, - настоящая ценность 
scholarship, - грант (на учебу) 
Generous, - жедрый 
donation, - пожертвование 
due to, - из-за (чего-то), в связи с (чем-то) 
tinfoil, - фольга 
hands-on method,- практический метод 
 Shining example - яркий пример 
 
 
Lesson 5c 
Aim - цель, целиться 
Full potential - полный потенциал 
Extracurricular - внеурочный 
Activity - деятельность 



Challenging - представляющий сложность, но интересный 
Animal rescue centre - центр спасения животных 
Charity shop - благотворительный магазин 
Parachuting - прыжки с парашютом 
First aid - первая помощь 
Expedition - жкспедиция 
Rowing trip - путешествие на гребных лодках 
Pick - выбирать 
Ultimately - в конечном счете, в конце концов 
Royal palace - королевский дворец 
Focused - сфокусированный, сконцентрированный, нацеленный 
Disciplined - дисциплинированный 
 
 
 
Lesson 5b 
university graduate, - выпускник университета 
converted, - переоборудованный, перестроенный 
lecture, - лекция 
potential, - потенциал, потенциальный 
tutor, - репетитор; давать частные уроки 
admit, - признавать 
virtual, - виртуальный 
clip, - видеоклип 
at your own pace, - в своем собственном темпе 
attract attention, - привлекать внимание 
quit, - бросить (делать что-то) 
principle, - принцип 
scribble, - писать неразборчиво, каракулями 
crash course, - интенсивный курс 
motivated, - мотивированный 
occasional error, - ошибки, случающиеся время от времени 
approach, - подход 
process, - процесс 
stumble,- спотыкаться, запинаться 
claim, - заявлять 
teaching resource, - образовательный ресурс 
negotiation skills, - умение вести переговоры 
committed - преданный идее 
 
 
Lesson 5a 
Courage ['kʌrɪʤ] - смелость, храбрость 



Patience - терпение 
Pride - гордость 
Determination - настойчивость в достижении цели 
Arrogance - высокомерие 
 
do the splits - делать шпагат 
spin-spun-spun - крутить(ся), вертеть(ся),  
land, - приземляться 

spear,[ ] - копье 
gasp in amazement, - раскрыть рот от изумления 
stunning scenery, - ошеломляющий (захватывающий, потрясающий) вид 
take breath away, - захватить дух 
muscles, - мускулы 
to my relief, - к моему облегчению 
bent, - согнутый (bend-bent-bent - сгибать(ся)) 
failure, - неудача 
punch, - ударять кулаком 
kick, - пинать ногой 
martial art, - боевые искусства 
meditation class, - урок медитации 
constantly, - постоянно 
build character, - воспитывать характер 
humility, - смирение, покорность 
discipline, - дисциплина 
 inner strength, - внутренняя сила 
mental strength - сила ума 
 
 
Lesson 4e 
tap dripping , - капающий кран 
 tap foot , - топать ногой 
drive sb to distraction ,- довести кого-то до безумия 
irritating sound ,- раздражающий звук 
 dizziness , - головокружение 

anxiety [  , - беспокойство, тревога, озабоченность 
 remain a mystery , - оставаться загадкой 
drive sb mad , - злить кого-то 
majestically , - величественно 
vegetation , - растительность 
apparent, -  видимый, видный 
sustain , - поддерживать 
 baffling enigma , - загадочное явление 



bless, - благословлять, освящать 
glowing , - горящий, пылающий 
gather, - собирать(ся) 
serpent, - змея 

methane gas bubbles ,[ ] - пузырьки метана 
river bed , - дно реки 
labyrinth , - лабиринт 
maze , - лабиринт 
suffocating ,- удушающий 
 eerie sound , - жуткий звук 
drag , - тащить 

lair[ ], - логово 
intriguingly ,- интригующе 
 resemble - напоминать (что-то), 
 
 
Lesson 4g - Books 
Ex.1 
Types of books; 

romance 
science fiction 
classic novels 
crime 
non-fiction 
horror story 
tragedy 

thriller 
biography 
historical fiction 
mystery story 
adventure story 
fantasy 

 
Opinion; 

+​ positive 
make you think - заставляет вас думать 
provoke thoughts - вызывает мысли (побуждает к раздумыванию) 
thought-provoking - побуждвющий к раздумыванию 
fascinating - очаровательный 
thrilling - захватывающий 
exciting - захватывающий 
relaxing - расслабляющий, позволяющий отдохнуть 
learn a lot about the past 
interesting to read about others' lives & experiences  - интересный, чтобы прочитать о жизни 
и об опыте других людей 
educational - образовательный 
 

-​ negative 



a waste of time - потеря времени 
unrealistic - нереалистичный 
boring/ dull 
predictable - предсказуемый (unpredictable - непредсказуемый) 
silly 
too frightening 
 
Describing a book (ex.3) 

●​ plot - сюжет 
mysterious - загадочный 
clever 
interesting 
exciting 
gripping - захватывающий, всепоглощающий, увлекательный, поразительный, 
потрясающий, (grip  - схватить, сжать) 
well/poorly-developed - хорошо/плохо разработанный 
fast/slow-paced - быстро/медленно развивающийся (pace - темп) 
(un)predictable - (не)предсказуемый 
weak 
funny 
unimaginative - лишенный воображения 
original - оригинальный, незаурядный 
brilliant - великолепный 
awful - ужасный  
 

●​ characters - герои, характеры 
well-rounded - всесторонний, законченный, гармоничный 
Likeable - приятный; привлекательный; милый 
Dull - скучный, глупый, неактивный 
Evil - злой, дурной 
shallow - поверхностный, пустой,  
unusual 
 

●​ beginning/ending 
confusing - нелепый, сбивающий с толку 
flat - вялый, однообразный, унылый, скучный 
unexpected - неожиданный 
disappointing - разочаровывающий, печальный 
exciting 
surprising 
satisfying - удовлетворяющий, удовлетворительный 
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Lesson 4f 
officially, - официально 
preserve, - сохранять, сберегать, консервировать 
domestic, - домашний 
clone, - клон 
unleash, - высвободить, выпустить (спустить с поводка: leash - поводок) 
roam, - бродить 
last, - длиться 
make a breakthrough, - делать прорыв 
excavate, - раскапывать 
remote, - отдаленный 
thigh bone, - бедренная кость 
organic material , - органический материал 
 finding, - находка 
genetic map, - генетическая карта 
distant relative,- отдаленный родственник 
 dormant, - спящий 

ancestor,[ ] - предок 
conduct experiments,- проводить эксперименты 
reactivate, - возобновлять, реактивировать 
evolution, - эволюция 
Embryo ['embrɪəu], - эмбрион 
hatch, - вылупиться 
 reverse, - обратный 
expedition, 
 optimistic,- оптимистичный 
 Prehistoric,- доисторический 
 lead, - вести 
revive,- оживлять 
impressive, - впечатляющий 
Alteration [ˌɔːlt(ə)'reɪʃ(ə)n],- изменение 
 magnify, - увеличивать (линза) 
ambitious, - амбициозный, целеустремленный​  
satisfying, - удовлетворяющий 
blueprint, - чертеж 
survive - выживать, переживать 
 
 
Lesson 4c 
graveyard, - кладбище 
cruel, - жестокий 
imprisonment, - заключение (в тюрьме) 



trial,[ ] - суд  
execution, - казнь 
torture, - пытка 
occurrence, - появление 

behead,[ ] - обезглавить 
spot, - заметить 
ghostly goings-on, - сверхъестественная активность 
occur, - иметь место, происходить, случаться 
phantom, - фантом 
make presence felt - делать присутствие ощутимым 

usher,[ ]  - билетер (в театре) 
clog dance, - сельская чечетка (в деревянных башмаках) 
welcome addition - приятное дополнение 
 
 
Lesson 4b 
stand guard, - охранять, стоять на страже 
plaster cast, - гипсовый слепок 
sample, - образец 
specimen ['spesəmɪn]  -  образец, экземпляр 
leading, - ведущий 
cryptozoologist, - криптозоолог (Криптозооло́гия («изучение скрытых животных», от др.-греч. κρυπτός 
— «тайный, скрытый» и зоология) — неакадемическое направление, предметом которого является 
целенаправленный поиск животных, считающихся легендарными или несуществующими, включая 
животных, которые в настоящее время считаются вымершими (как например, динозавры); животных, о 
которых рассказывается в легендах и мифах (как например, единороги или драконы) или о них 
рассказывают очевидцы (как например, чупакабра или снежный человек); а также животных, 
существование которых считается невозможным в данной географической местности по причине того, 
что она находится на значительном расстоянии от ареала их естественного обитания (как например, 
фантомные кошки или, как их иначе называют, «ABC» (акроним от Alien Big Cats) — чужеродные большие 
кошки[1]). 
 
legendary beast, - зверь из легенд 
countless, - бесчисленный 
witness, - свидетель; быть свидетелем 
scratch, - царапаит, скрести 
screech, - визжать, кричать пронзительным голосом 
              -  скрипеть, скрежетать 
valued, - ценный 
hard evidence, - веское доказательство 
sceptical, - скептический (тот, который не верит) 
fake, - подделка, фальшивка 
hoax, - обман, подделка, мистификация 
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https://ru.wikipedia.org/wiki/%D0%9C%D0%B8%D1%84
https://ru.wikipedia.org/wiki/%D0%95%D0%B4%D0%B8%D0%BD%D0%BE%D1%80%D0%BE%D0%B3
https://ru.wikipedia.org/wiki/%D0%94%D1%80%D0%B0%D0%BA%D0%BE%D0%BD%D1%8B
https://ru.wikipedia.org/wiki/%D0%A7%D1%83%D0%BF%D0%B0%D0%BA%D0%B0%D0%B1%D1%80%D0%B0
https://ru.wikipedia.org/wiki/%D0%A1%D0%BD%D0%B5%D0%B6%D0%BD%D1%8B%D0%B9_%D1%87%D0%B5%D0%BB%D0%BE%D0%B2%D0%B5%D0%BA
https://ru.wikipedia.org/wiki/%D0%90%D1%80%D0%B5%D0%B0%D0%BB
https://ru.wikipedia.org/wiki/%D0%A4%D0%B0%D0%BD%D1%82%D0%BE%D0%BC%D0%BD%D1%8B%D0%B5_%D0%BA%D0%BE%D1%88%D0%BA%D0%B8
https://ru.wikipedia.org/wiki/%D0%A4%D0%B0%D0%BD%D1%82%D0%BE%D0%BC%D0%BD%D1%8B%D0%B5_%D0%BA%D0%BE%D1%88%D0%BA%D0%B8
https://ru.wikipedia.org/wiki/%D0%90%D0%BA%D1%80%D0%BE%D0%BD%D0%B8%D0%BC
https://ru.wikipedia.org/wiki/%D0%98%D0%BD%D1%82%D1%80%D0%BE%D0%B4%D1%83%D1%86%D0%B8%D1%80%D0%BE%D0%B2%D0%B0%D0%BD%D0%BD%D1%8B%D0%B9_%D0%B2%D0%B8%D0%B4
https://ru.wikipedia.org/wiki/%D0%91%D0%BE%D0%BB%D1%8C%D1%88%D0%B8%D0%B5_%D0%BA%D0%BE%D1%88%D0%BA%D0%B8
https://ru.wikipedia.org/wiki/%D0%91%D0%BE%D0%BB%D1%8C%D1%88%D0%B8%D0%B5_%D0%BA%D0%BE%D1%88%D0%BA%D0%B8
https://ru.wikipedia.org/wiki/%D0%9A%D1%80%D0%B8%D0%BF%D1%82%D0%BE%D0%B7%D0%BE%D0%BE%D0%BB%D0%BE%D0%B3%D0%B8%D1%8F#cite_note-1


footage, - видеозапись (метраж заснятой пленки) 
mobility, - мобильность, подвижность 
hips, - бедра 
virtually unknown, - практически неизвестный 
tales of sightings, - рассказы о наблюдениях, сказки, легенды 
native tribe, - племя местных жителей 
become extinct, - стать исчезнувшим 
prehistoric times, - доисторические времена 
 human settlement, - человеческие поселения 
secretive, - секретный, скрытный, замкнутый 
panther-like, - похожий на пантеру, леопарда 
reluctant - упрямый 
 
 
Lesson 4a 
unfold - раскрывать  
report on - сообщать о 
sceptic - скептический 
freeway - шоссе 
lined with - обрамленный чем-то 
billboard - рекламный щит 

assignment [ ] -  задание 
spot - место 
cattle farmer - животновод  
weather balloon - метеорологический зонд 
debris - обломки 
aircraft - воздушное судно 

hangar [ ] - ангар 
army base - база армии 
remains - остатки 
eye-witness account - свидетельство очевидца 

hieroglyph [ ] - иероглиф 
autopsy - вскрытие 
oval-shaped - овальной формы 
burst-burst-burst - разорваться, разразиться 
hotspot- популярное место 
weird - странный, необычный 
formation - конструкция 
doubtful - сомнительный 

eerie  [ ]- жуткий 
rattlesnake - гремучая змея 
 



 
Lesson 3e 
entire length - полная длина 
to face terrifying hazards - столкнуться с ужасающей опасностью 
source - источник 
trickle - струйка 
gather - собирать(ся) 
electric eel - электрический угорь 
drug smuggler - перевозчик наркотиков, контрабандист 
malaria 
hostile tribes - враждебные племена 
sharp-toothed caiman crocodile 
true inspiration - настоящее вдохновение 
former army captain - бывший капитан армии 
jungle expedition  
deforestation 
raise public awareness - поднять осведомленность публики 
grab attention - захватить внимание, привлечь внимание 
set off - отправиться 
hair-raising moments - моменты,когда волосы встают дыбом 
pit viper - гремучая змея 

swarm of wasps [ ]   [ ] - рой ос 
inject with antibiotics - сделать укол антибиотиков 
forest worker 
draw a bow - натянуть лук 
reach a destination - достичь места назначения 
collapse with exhaustion - упасть от истощения 
natural wonder - чудо природы 
conserve - сохранять, ограждать от негативного влияния  
at all costs - любой ценой 
 
 
Lesson 3c 
performing arts - исполнительское искусство 
mystical - мистический 
summer solstice - летнее солнцестояние 
legend - легенда 

spiritual tradition [ ] - духовная традиция 
muddy - грязный 
teepee - вигвам 
loyal - верный, преданный 
fan - фанат 



massage [ ] - массаж 
amphitheatre - амфитеатр 

if in doubt [ ] - если вы сомневаетесь (doubt - сомнение, сомневаться) 

wander [ ] - бродить 
familiar - знакомый, близкий 
pyramid 
stage - сцена 
promote - продвигать 
humanitarianism - человеколюбие 
freedom of expression - свобода выражения 
principles - принципы 
respect - уважать, уважение 
recover - поправляться, выздоравливать 
 
 
Lesson 3f 
spread-spread-spread - распространяться 
                                      в этом тексте -  заселять другие планеты 
colonization - колонизация, заселение 
leap - прыжок ( в длину) 
mankind (humankind) - человечество 
futuristic community - футуристическое общество 
orbit - орбита; вращаться по орбите 
solar panel - солнечная панель (батарея) 
generate - генерировать 
supplies - продовольствие, поставки 
resources - ресурсы 
construct - строить 
colony - колония 
extract - извлекать, откачивать 
atmosphere - атмосфера 
carbon dioxide - углекислый газ (СО2) 
warm something up - нагревать что-то 
endless - бесконечный 
exploration - исследование 
overcome - преодолеть 
final frontier - последний барьер 
self-sufficient - самодостаточный 
millennia, millennium - тысячелетие 
afford - позволить сеье 
harsh - трудный, сложный, тяжелый 
wipe out - стирать 



catastrophe [ ]- катастрофа  

meteor [ ] - метеор 
nuclear war - ядерная война 
 
 
Lesson 3b 
worthwhile - полезный, стоящий 
privileged - привилегированный   
affection - привязанность 
slum - трущобы 
appalling - ужасающий, отвратительный, отталкивающий 
volunteer group - группа волонтеров 

hygiene [ ] - гигиена 
literacy - грамотность 
makeshift school - самодельная (простая, временная) школа 
wealthy - обеспеченный, богатый 
broken home - разбитый дом 
violence - насилие 
beg - умолять, просить 
shine shoes - начищать обувь до блеска 
nerve-racking - действующий на нервы 
turn up - (неожиданно) появиться   
eager (I’m eager to do smth) - готовый (Я готов, я хочу сделать это) 
destitution - нужда, нищета 
shack - лачуга, хибара 
leak - утекать, течь 
reputation - репутация 
host family - принимающая семья 
adopt - усыновлять 
unofficial - неофициальный 
eye-opening - раскрывающий глаза (на что-то), очевидный 
miss out - пропускать 
 
 
Lesson 3a, p.49 
abuse - наносить оскорбление, плохо обращаться (с кем-то) 
criticise - критиковать 
accuse - обвинять 
marginalised - отвергнутый обществом 
go undercover - работать под прикрытием, вести жизнь другого человека (переодевшись в 
его одежду и т.д.) 
eye-opening - поучительный, открывающий глаза (на что-то), удивительный 



prosthetic make-up - грим, использующий искусственные части тела 
shabby - поношенный, потрепанный, убогим 
walking stick - палка для ходьбы, трость 
convincing - убедительный 
set out - отправиться в поездку 
make small talk - говорить на обыденные темы (о погоде и т.д.) 
chatty - болтливый 
senior citizen - пожилой гражданин 
get rid of - избавиться от 
embarrassed - смущенный 
invisible - невидимый 
scruffy clothes - неряшливая одежда  
curled up - свернуться калачиком 
dig into - врезаться, впиваться (когда неудобный предмет впивается в спину) 
doze off - заснуть (особенно днем) 
puffy eyes - припухшие глаза 
frizzy hair - вьющиеся волосы (выглядят неряшливо, с ними трудно справиться) 
debt [det] - долг 
family break-up - распад семьи 
judgment - суждение, осуждение кого-то 
donate - жертвовать (деньги на что-то( 
 
 
Lesson 2c 
wonder - интересоваться 
go back - иметь начало в (19 веке),  

durable cotton [ ]- долговечный, прочный хлопок 

manual worker[ ] - чернорабочий, работник ручного труда  
big hit - большой успех 
generation - поколение 
ban - запрещать 

staple item [ ] [ ]- главный элемент (например, основной предмет одежды) 

take revenge [ ] - отомстить, взять реванш 
fussy diner [daine] - суетливый клиент ресторана; тот, кто всем недоволен 
batch of fries - порция картошки, 
crispy - хрустящий 
fast-forward - перемотать вперед 

formula [ ]- формула 
brass kettle - медный чайник  
serving - порция 
sales rise - повышение продаж 



ingredients - ингредиенты 
trade secret - секрет торговли 
 
 
Lesson 2e 
rule - контролировать, управлять 
to long - желать, хотеть ч-л 
time warp - искажение времени 

era [ ] - эра 
values - ценности 
cherish - чтить, дорожить, лелеять 

time capsule [ ] -  

retro decor [ ] - ретро декор 
second-hand 

vintage [ ] - винтаж (стиль Елизаветинской эпохи), винтажный 

authentic[ ]  - аутентичный, натуральный 
lipstick - помада 
tight - узкий, “в притирку” 
convention - конвенция 
trilby hat - фетровая шляпа 
bland - пресный, пустой 
make do - довольствоваться чем-то 
mend - чинить, латать 
throwaway fashion - быстро меняющаяся мода 
pension - пенсия 
distressing - огорчающий, неутешительный 
admit - признавать 

conveniences [ iz] - удобства 
out of sight - вне поля зрения 
spoil-spoilt-spoilt - портить 
in retreat from - в уединении от 
violence - насилие 
greed - жадность 
materialism - материализм 
shudder - дрожать (от страха, холода) 
 
 
Lesson 2h 
bargain-hunting - искать низкую цену (охота за низкой ценой) 
quest - квест 

awareness [ ] - осведомленность 



human rights - права человека 
hard-earned cash - трудно заработанные деньги  
policy - политика (магазина) 
ethical - этический 

manufacture goods [ ] - производить товары 
treat - относиться (к кому-либо), обращаться (с кем-либо) 
sweatshop [swet] (sweat - пот) - мастеская с тяжелым трудом и низкой зарплатой 
child labour - детский труд 
mine of information - кладязь информации 
operate - действовать, оперировать 

guarantee  [ ]- гарантировать, давать гарантию 
natural resources - природные ресурсы 
treasure trove - коллекция ценных объектов, клад 
purchase - покупка (официальная лексика) 
seasonal retail shift - изменение цен по сезонам (обычно летняя и зимняя распродажи) 
sell off - продать все (обычно по низкой цене) 
reduced prices- пониженные цены 
balance - балансировать, сохранять ьаланс 
money sense - “чувство денег”: способность хорошо разбираться в денежных вопросах 
 
 
Lesson 2b 
expose - открыть (правду),  
overflow - переполнять 
the answer lies - ответ может быть найден (“ответ лежит”) 
grab - быстро схватить 
sliding doors - раздвижные двери 
freshly-baked bread - свежевыпеченный хлеб 
the smell hits you - запах поражает вас 
fresh produce - свежая продукция 
intentional - намеренный 
resist - сопротивляться 
deal - сделка, договор 
go to waste - выбрасываться, не использоваться (to waste - тратить зря) 

bargain [ ] - 1. выгодная покупка 
                                2. торговаться 
tempt - искушать, побуждать к действию 
tend to - иметь тенденцию к 
at eye level - на уровне глаз 
brand - бренд, марка 
Give your neck a workout. - Осмотритесь, посмотрите вокруг (дайте шее потренироваться) 
strategy - стратегия 



prepacked - предварительно упакованный, в готовой упаковке 
loose - свободный, не прилегающий 

aisle [ ]- проход 
checkout - касса, контрольно-кассовый пункт 
tempting display - искушающий показ (витрина, прилавок) 
wait in line - ждать в очереди 
sneaky - 1) хитрый, коварный 
               2) украдкой 
scan - сканировать 
loyalty card - карта постоянного покупателя (loyal - верный) 

money-off coupons [ ] - скидочные купоны 
address sb by name - обращаться к к-л по имени 
 
 
 
Lesson 2f 
wonder - чудо 
structure - строение, структура 
lush - роскошный, покрытый буйной растительностью 
long gone - давно утраченный, законченный 
drain - осушать, отводить воду 
rise-rose-risen - возрастать, подниматься 

soar [ ] - повысится, взлететь 
equivalent - эквивалент 
spring up - неожиданно появиться, быстро вырасти,  
vertical farming - вертикальное фермерство 
solution - раствор 

nutrients [ ] - питательные вещества 
food shortage - нехватка еды 
environmentally friendly - дружелюбный к окружающей среде, не причиняющий вред 
powered - питаемый энергией 
transport costs - транспортные расходы 
local produce - фрукты и овощи местного производства 
permanent light source - постоянный источник света 
industrial greenhouse - промышленный парник 
mankind - человечество 
horizontally - горизонтально 
consume - потреблять (consumer - потребитель) 
convert - переделывать 
wasteland - “пустые” земли (не используемые для с/х) 
 
 



Lesson 2a 
develop textiles [‘tekstail] - разрабатывать ткань 

generate electricity [ ]- вырабатывать электричество 

monitor fitness [ ]  - определять физическую форму 
spray-on fabric - ткань, которую наносят на тело распылителем 
minute fibres  [maɪ'n(j)uːt] ['faɪbə] - мельчайшие волокна 
dry instantly - высыхать моментально 
turn into - превратиться в 
garment - предмет одежды 
dissolve [dɪ'zɔlv] - растворяться 
go on sale - распродаваться 
trendsetter - человек, который начинает новую линию моды 
booth - будка 
drop in - заходить (на короткое время) 
look into - изучать 

bandage [ ]- повязка; перевязочный материал: бинт, пластырь 
furniture covering - мебельное покрытие 
fully-working machine - полностью работающее устройство 
fully-functional - полностью функционирующий 
lighter - зажигалка 

no assembly required [ ] - не требующий сборки 
endless possibilities - бесконечные возможности 
cartridge - картридж  
skin graft - препарат здорой кожи для имплантации 
burn victim - жертва ожогов 

dietary advice [ ] - совет по диете 
on demand - по требованию 
instant - мгновенный 
voice-activated - начинающий работать по голосовому сигналу 
 
 
 
Lesson 1h 
speed - скорость 
undersea landslide - подводный оползень, подводные подвижки геологических слоев 
volcanic eruption - извержение вулкана 
tectonic plates - тектонические плиты 
fault line - линия разлома 
to slide - скользить 
to force - двигать что-то с большой силой 
pebble - галька 



to ripple - создавать рябь (на воде) 
outwards - по направлению наружу (inwards - по направлению внутрь)  
shore - берег (океана, моря) 
to come inland - двигаться вглубь суши 
fast tide - быстрый прилив 
impact - удар (когда что-то ударяется во что со страшной силой) 
in its path - на его пути 
initial - изначальный 
on a large scale - в большом масштабе 
tremendous damage - огромные,  гигантские, потрясающие разрушения 
loss of life - потеря жизни 
flatten - сравнять с землей, сделать плоским (flat - плоский) 
ecosystem - экосистема 
 
 
Lesson 1f 
strike-struck-struck - ударять 
devastating - разрушительный 
nuclear meltdown - авария на ядерной электростанции, при которой расплавляются 
радиоактивные стержни и происходит утечка радиации 
axis - ось 
foreshock - слабое землетрясение, которое является предвестником основных ударов 
exceed - превышать 
shake-shook-shaken - трясти(сь) 
epicentre - эпицентр 
authorities - специалисты; ответственные за ч.-л. 
warning - предупреждение 
head for - двигаться по направлению к 
roll across - двигаться кувырком (вертясь вокруг своей оси) 
crash into - удариться во что-то с большой силой 
loaded (with) - быть наполненным, нагруженным чем-то (to load - загружать) 
debris - обломки 
landslide - оползень 
mud - грязь 
pylon [‘pailon] - опора линии электропередач 
evacuation - эвакуация 
explosion - взрыв 

courageous [ ] - смелый, отважный, бесстрашный 
technician - техник 
struggle - страдать, усиленно пытаться что-то сделать 
aftershock - маленькое землетрясение, которое следует за главными толчками 
relief worker - работник, помогающий бедствующим (relief - облегчение) 



desperate - в отчаянии, в панике 

collapse [ ] - разрушиться неожиданно, прийти к коллапсу  
rip apart - разорваться на части, полностью разрушиться (to rip - рвать, разрывать) 
blaze - гореть ярким пламенем 
force - сила, мощь 
sweep away - смести прочь (sweep-swept-swept - подметать) 
inland - по направлению к суше 
slam into - удариться обо что-то со страшной силой 
 
 
Lesson 1e 
weather forecast - прогноз погоды 
wrap up warm - закутаться в теплое (to wrap - заворачивать, оборачивать) 
Never-ending - никогда не заканчивающийся 
 lightning storm - гроза 
weather phenomena - погодный феномен 
constantly - постоянно 
crash into - сильно ударить (во что-то) 
violent - насильственный 
              очень сильный, вызывающий много разрушений 
silver lining - фраза со значением “положительная сторона” 
nitrogen oxide ['naɪtrəʤən] ['ɔksaɪd] - оксид азота 
restore - восстановить, 
ozone layer ['əuzəun] - озоновый слой 
occur - иметь место, происходить 
whirling - крутиться, завихряться спиралями 
temperature 
wildfire - пожар (разрушительной силы) (начинается в лесу или сельской 
местности и распространяется на огромных площадях) 
make world news - ,быть в новостях по всему миру 
astonished - пораженный 
spin-spun-spun - вертеться вокруг своей оси 
Ignite [ɪg'naɪt] - зажигать что-то, быть причиной возгорания 

Rare [reə] - редкий 
region - регион 
witness - свидетель 
violent storm - страшная непогода 
miracle - чудо 
underground river - подводная река 
above ground - над землей 
 



 
Lesson 1c 
strengthen, - усиливать(ся) 
residents, - жители 
declare, - объявлять, провозглашать 
state of emergency, - режим (состояние) чрезвычайной ситуации 
evacuate, - эвакуировать 
eye of the storm, - глаз шторма 
below sea level, - ниже уровня моря 
come ashore, - прибыть на берег 
levee, - защитная дамба 
storm surge, - порыв шторма (штормового ветра, воды) 
smash, - смять, раздавить 
Looting, - мародерство 
 violence, - насилие 
emergency services, - служба оказания помощи в чрезвычайной ситуации 
struggle to cope, - бороться и страдать, чтобы справиться с чем-то 
the military, - вооруженные силы 
desperate, - отчаянный, доведенный до отчаяния 
army engineers, - военные инженеры 
 pump, - качать 
slow recovery, - медленное восстановление 
rebuild - восстановить, перестроить 
 
 
Lesson 1b, p.10 
remote - отдаленный 
canyon - каньон 
sacrifice - жертвоприношение, совершать жертвоприношение 
climbing gear - снаряжение для восхождений  
first aid kit - чемоданчик первой помощи 
crack - трещина 
disaster struck (to strike-struck-struck) - катастрофа ударила 
boulder - валун 
trap - ловушка 
canyon wall - стена каньона 
struggle - страдать, отчаянно пытаться 
get free - освободиться 
chip away at - откалываться по щепкам 
exhaustion [ig’zo:sʧn] - истощение 
dehydration - обезвоживание, дегидратация 
delirious - в бреду 
blunt penknife - тупой перочинный нож 



administer first aid  - оказывать первую помощь 
be missing -исчезнуть, считаться пропавшим 
notify authorities - уведомить авторитетные органы 
rescue crew - спасательная команда 
live life to the fullest - жить полной жизнью 
prosthetic arm - протез 
motivational speaker - лектор, который говорит о стимулах в жизни, мотивирует к активной 
жизни 
disabled athlete - спортсмены с ограниченными возможностями 
troubled teenager - “трудный подросток” 
desperate struggle - отчаянные старания 
loved ones - любимые (семья, друзья и т.д.) 
 
 
Lesson 1a, p.8 
a volcano - volcanoes  
erupt - извергаться 
grab - быстро схватить 
heat - тепло, нагревать 
burn-burnt-burnt - обжечь, сгореть 
gas mask - противогаз 
lava flow - лавовый поток 
ground is shaking - земля трясется 
deafening roar - оглушающий рев 
take off - взлетать 
acid  - кислота 
flaming hot lava,- огненная лава 
freelance - внештатный сотрудник 
stunning photograph - ошеломляющая фотография 
in high demand - имеющий высокий спрос (to demand - требовать) 
dedicated - преданный 
steam - пар 
block the view - блокировать вид/обзор 
mystify - мистифицировать, делать загадочным 
worth - стоящий (The film is worth watching - Фильм стоит посмотреть.) 
be on the seen - быть в нужное время в нужном месте 
spectacular shot - зрелищный снимок 
lava fountain - фонтан лавы 
jet of lava - мощная струя лавы 
shoot up (shoot-shot-shot) - выстреливать вверх 
shelter - навес, укрытие 
boulder - валун 
take precautions - применять предосторожность 



poisonous gas - отравляющий газ 
sharp - острый 
admit - признавать 
matter of survival - вопрос выживания (to survive - выжить)  
                 
****************************** Grade 7 ******************************************************** 
*************************************************************************************************` 
 
 
7 КЛАСС 
 
Lesson 6b 
Judge - судья 
Lawyer - юрист, адвокат 
Forensic scientist - криминалист 
Prison guard - охранник в тюрьме 
Police detective - полицейский детектив 
Security guard - охранник (тот, кто следит за безопасностью) 
Store detective - детектив в магазине 
Private detective - частный детектив 
 
scientific method, -научный метод 
analyse,  - анализировать 
physical evidence, - улика 
solve crimes, - раскрывать преступления 
in record time, - “по горячим следам” 
dramatic arrest, - зрелищный арест 
crime scene, - сцена преступления 
DNA analysis, - анализ ДНК 
arrest, - арест, арестовывать 
suspect, - подозреваемый 
Fibre [ai], - волокна 
blood analysis, - анализ крови 
examine, - исследовать 
Saliva,- слюна 
electron microscope, - электронный микроскоп 
ultraviolet light, - ультрафиолетовый свет 
trace, - следы, малые количества чего-то 
identify,  - идентифицировать, определить 
Lab, - лаборатория 
silicon chip, - чип 
Distressing - печальный, горестный 
 



 
Lesson 6a 
divide, - разделять 
public opinion, - общественное мнение 
brighten up,- разукрасить 
steel, - сталь 
concrete, - бетон 
transform, - переделывать, трансформировать 
Arrest, - арестовывать 
crumbling walls, - крошащиеся стены 
volunteer, - волонтер 
Crack, - трещина 
fair share, - разумное количество 
worldwide phenomenon, - всемирный феномен 
bulletproof vest, - пуленепробиваемый жилет 
exhibit, - 1-экспонат, 2-выставлять 
Offensive, - обидный, который может обидеть кого-то 
neglected, - оставленный без внимания, покинутый, брошеный 
skip, - мусорный бак 
grating, - решетка (например, на канализации) 
illegal, - нелегальный, незаконный 
rundown, - захудалый, полуразвалившийся 
Approval - одобрение 
 
 
P. 96 
Ancient - древний 
Summer solstice - день летнего солнцестояния 
Rite - обряд 
Ceremony - церемония 
wander ['wɔndə] - бродить от места к месту 
fern flower - цветок папоротника 
bloom - цвести  
blossom - цветение 
prosperity - процветание 
bonfire - “пионерский костер” 
 
 
Lesson 5i 
stretch, - растягивать(ся) 
muscle, - мускулы, мышцы 
Lung, - легкое 
 increase, - возрастать 



Airways, - дыхательные пути 
 throat, - горло 
vocal cords,- голосовые связки 
release, - выпускать 
adrenalin, - адреналин 
Flow, - течь 
jerky, - двигаться толчками 
voice box, - гортань 
dust, - пыль 
pollen, - пыльца 
Virus, [ai] - вирус 
irritate, - раздражать 
brain,  - мозг  
vibrate, [ai] - вибрировать 

Allergy [ ]- аллергия 
 
 
 
Lesson 5f 
leap at the chance - ухватиться за возможность 
signify - означать 
steaming hot - палящая жара 
greet - приветствовать 
tradition 
hustle and bustle - суета, суматоха 
nickname - прозвище 
stick - палка 
last - длиться 
dye - красить (окунать в краску) 
prosperity - процветание, благополучие 
silk - шелк 
groom - жених 
marching band - марширующий ансамбль 
entrance - вход 
stunning - потрясающий, ошеломляющий 
ceremony - церемония 
embarrass oneself - смутиться 
fairytale wedding - сказочная свадьба 
 
 
 
Lesson 5e 



Share the stage - делить сцену 
Homeless - бездомный 
Drug addict - имеющий пристрастие к наркотикам 
Shelter - кров, навес, укрытие 
Dedication - посаящение, верность 
Determination - настойчивость в достижении цели, упорство 
Win-won-won - выигрывать, побеждать 
Scholarship - стипендия на обучение 
Reach your goals - достичь своих целей 
Passionate - страстный, увлеченный 
Social issues - общественные вопросы 
Throw away - выбрасывать 
Solar panel - солнечная батарея 
Home-grown - выращенный дома 
Profits - выгода 
Community - общество, сообщество по интересам 
Award-winning - отмеченный наградой 
Starving - голодающий​  
Shave - бриться 
Achieve - достигать 
 
 
 
 
Lesson 5b 
struggle - страдать, отчаянно стараться 
host family - принимающая семья 
outgoing - общительный, любящий ходить развлекаться 
host - хозяин 

overwhelming [ ] - непомерный 
foreign - иностранный 
rewarding - достойный, стоящий того 
challenging - бросающий вызов; то, что нужно преодолеть 
turn up - появиться, прибыть 
go for it - подбодрить кого-то сделать что-го 
self-confident - уверенный в себе, самоуверенный 
patient - терпеливый 
 
 
 
Lesson 5a 
usher - билетер (в театре) 



furious - взбешенный 
be someone’s fault - быть чьей-либо виной 
suffer from - страдать от 
complain - жаловаться 
sneeze - чихать 
cover - покрывать 
deal with - иметь дело с 
restaurant critic - ресторанный критик 
plenty - много 
pull into - доехать куда-то и останоситься 
press against - опереться о что-то 
rail - поручень 
break down - сломаться 
be stuck - быть застрявшим, застрять 
polluted - загрязненный 
 
 
Lesson 4c 
poisonous - ядовитый 
bite-bit-bitten - кусать 
anti-venin - противоядие, антидот 
scary - страшный, пугающий 
stripe - полоска 
backyard - задний двор 
pain - боль 

sweating   [ ]- потение    (sweat [swet] - пот) 
vomiting - рвота 
death [e] - смерть 
shark - акула 
tentacle - щупальце 
needle - игла 
inject - делать инъекцию,  
venom - яд 
victim - жертва 
rock pool - лужица воды между камнями на пляже 
inland - вглубь суши 
spike - шип, шпилька 
self-defence - самозащита 
 
 
Lesson 4f 
sweat, [swet] - потеть 



beat-beat-beaten - бить, биться (сердце) 
shake-shook-shaken - трясти 
catch your breath - восстановить дыхание, перевести дух 
fear - страх 
enclosed,- замкнутый 
nightmare, - кошмар 
odd, - странный, чудной 
ridiculous, - нелепый 
suffer from, - страдать от 
miss out, - пропустить 
sense, - смысл 
 signal, - сигнал, сигнализировать 
pump, - качать 
adrenalin, - адреналин 
muscle, мускулы 
tense, - напряженный 
rational, - рациональный 
get stung, - быть ужаленным (sting-stung-stung) 
trigger, - привести в действие 
 little by little, - понемногу 
 work up to - развивать 
 
 
 
Lesson 4e 
ledge, - выступ, уступ 
concrete,- бетон 
rope, - веревка 
safety net,- сетка безопасности 
bare hands, - голыми руками 
gather, - собирать(ся) 
sigh with relief, - вздохнуть с облегчением 

vertigo,[ ] - головокружение 
broken bone, - сломанная кость 
raise awareness, - поднять осведомленность (публики) 

urban,[ ] - городской 
illegal, - нелегальный 
get a fine, - получить штраф 

,daredevil [ ] - сорвиголова, смельчак 
slippery surface, - скользкая поверхность 
get stuck, - застрять (stick-stuck-stuck - прилипать, приклеиваться) 
nickname - прозвище 



 
 
Lesson 4b 

germs[ ]- микробы 

natural remedy ['remədɪ] - природное средство 

cure[ ] - лечить 
immune system - иммунная система 
rub - втирать 
soothe [suːð]  - облегчать, успокаивать 
swallow - глотать 
insomnia - бессоница 
constricted blood vessels - узкие кровяные сосуды 
tannin ['tænɪn] - танин (дубильная кислота)  
sprinkle  - обрызгивать, опрыскивать 
odour-free ['əudə] - без запаха 
anti-perspirant - дезодорант 
indigestion [ˌɪndɪ'ʤesʧən] - несварение 
neutralise - нейтрализовать  
stomach acid ['stʌmək 'æsɪd]  - желудочный сок (кислота) 
upset stomach - расстройство желудка 
travel sickness - когда человеку становится плохо в поездке 
bad breath - запах изо рта 
 
 
Lesson 4a 
marvel - чудо 
nasty - что-то неприятное, отвратительное 
cope - справиться с чем-то 
be better off - стать состоятельным, обеспеченным 
motion - движение 
confined space - ограниченное пространство 
strain - напряжение 
ear canal - ушной канал 
volume - звук (в ТВ и т.д.) 
hearing loss - потеря слуха 
lead to - вести к 
restriction - ограничение 
swelling - припухлость 
pain - боль 
prevent - предотвратить 

bacteria [ ] - бактерии (ед.ч.  - bacterium)  



dermatologist - дерматолог 
borrow - брать взаймы (у кого-то) 
extended period - длительный период 
blurred vision - мутное зрение 
distinguish - различать между 
 
 
p.57 Phrasal Verbs M3 
go around - хватит на всех 
go off - 1. взрываться 
             2. зазвонить (будитьник, сигнализация) 
             3. испортиться (продукты) 
go over - тщательно изучать, проверять 
look after - заботиться о ком-то/чем-то; ухаживать  
look for - искать 
look through - просматривать (газеты, журналы) 
look up - посмотреть информацию в словаре, справочнике 
 
 
Lesson 3e 
global warming - глобальное потепление 
heat up - нагреваться 
fault - вина 
fossil fuel - ископаемое горючее: нефть, газ, уголь 
greenhouse gas - парниковый газ 
surround - окружать 
blanket - покрывало, одеяло 
trap - ловушка, ловить в ловушку 
trouble - трудность 
melt - плавиться 
climate - климат 
report - отчет 
polar ice caps - полярные ледяные шапки 
vanish - исчезать 
low-lying - “низко-лежащий”, низменный (территории, расположенные на уровне моря или 
близко к этому) 
wave - волна 
coastal - береговой 
under threat [θret] - под угрозой 
cover - покрывать 
serious - серьезный 
in great danger 
starve - голодать 



drown - тонуть, погружаться под воду 
extinct - исчезнувший 

drought [ ]- засуха 
unpredictable - непредсказуемый 
reduce - сокращать 
energy-saving bulb - лампочка, сохраняющая энергию 
turn up - 1) неожиданно появляться 
               2) увеличивать (мощность обогревателя) 
expert - эксперт 
 
 
Lesson 3f 

wilderness [ ]  - ненаселенная местность, глухие районы 
rafting - рафтинг 
terrifying - пугающий 
set off - отправиться 
horror - ужас 
crash into - врезаться в 
fast-flowing - быстро плывущий 
crawl - ползти 
suck - засасывать, утягивать (под воду) 
sweep-swept-swept - мести (пол), сметать 
bounce - отскакивать 
surface - поверхность, подниматься на поверхность 
suffer from - страдать от 
shore - берег 
shelter - навес, укрытие 

branch [ ] - ветка 
scare off - отпугивать 
alight - горящий 
signal 
overhead - над головой 
pilot 
spot - заметить (что-то вдалеке) 
rescue helicopter - спасательный вертолет 
pick someone up - подобрать кого-то 
 
 
 
Lesson 3с 
trail - маршрут для прогулок, походов 
hike - ходить в пеший поход 



stunning - потрясающий, ошеломляющий 
scenery - пейзаж 
step - шаг 
make it - справится, завершить (поездку до конца, и т.д.) 
footpath - тропа 
run through - проходить через, протягиваться 
natural beauty - природная красота 
rocky - скалистый 
a deer - deer    - олень-олени 
moose - лось 
raccoon - енот 
coyote койот  
bobcat - рысь 
get lost - потеряться 
pile - кипа, стопка 
hut - хижина, лачуга 
special offer - акция (специальное предложение в магазине) 
 
 
Lesson 3b 
weird - странный, необычный, загадочный 
craze - всеобщее увлечение, мания 
erupt - извергаться 
ash - пепел 
protective - защитный 
slope - склон 
speed - скорость 
world championship - чемпионат мира 
competitor - соперник, конкурент 
tip - подсказка 
bottom - низ, нижняя часть чего-либо 
compete - соревноваться, конкурировать 
melt - плавиться 
rest - отдых, отдыхать 
rapids - пороги 
control - контролировать 
webbed gloves - сетчатые перчатки 
backwards - по направлению назад / спиной вперед 
 
 
Lesson 3a, p.45 
 
blizzard / snowstorm - пурга 



hail - град 
sleet - мокрый снег 
 
tornado - торнадо 
gale - сильный сетер, буря 
breeze - легкий ветер, бриз 
 
storm (thunderstorm - гроза 
flood - наводнение 
heavy rain - сильный дождь 
shower - (весенние) ливни 
drizzle - моросящий дождь 
 
sunshine - солнце 
sunny spells - солнечные интервалы, периоды времени 
light clouds - легкие облака 
heavy clouds - сильные, тяжелые облака 
 
boiling hot - палящая жара 
hot 
warm 
mild 
chilly - прохладный 
cold 
freezing cold - леденящий холод 
 
scientific - научный 
research station - исследовательская станция 
continent - континент 
mild - умеренный, мягкий 
set-set-set - садиться (о солнце) 
rise-rose-risen - вставать (о солнце) 
scenery - пейзаж 
seal [si:l] - тюлень 
humpback whale - горбатый кит 
warn [wo:n] - предостерегать 
drop - ронять, падать 
marine biologist - морской биолог 
adapt - приспосабливаться, адаптироваться 
survey - исследование, обзор; опрос общественного мнения 
can’t wait - не могу дождаться 
newcomer - вновь прибывший 
survival course - курс по выживанию 



ski-doo - снегоход 
sledge - санки 
crack - трещина 
cover - покрывать 
covered - покрытый 
 
 
p.39 Phrasal Verbs 
fall for - купиться на что-то; поддаться на чей-то трюк, шутку 
fall out (with sb) - перестать дружить, выпасть из компании (Tim fell out with Tom) 
fall through - (планы) рухнули, провалились (My plans to learn the words fell through.)  
 
get away - сбежать 
get on/off (a bus, train, plane) - войти/сойти с 
get along with sb = get on with sb - ладить, быть в хор отношениях 
get through - дозвониться 
 
give away - 1) раскрыть секрет, проболтаться 
                    2) раздать кому-то (безвозвратно) 
give off/out - испускать (запах, испарения, газ) 
give up - бросить (делать что-то) 
 
 
 
LESSON 2g 
Types of books: 
Classic novel - классический роман 
Crime thriller - детективный триллер  
Non-fiction - научно-популярные книги 
Biography 
Horror 
Adventure - книги про приключения 
Romance - про любовь 
Science fiction - научная фантастика 
Fantasy - книги в жанре фэнтези  
 
 
LESSON 2f  
haunted - посещаемый привидениями 
explore - исследовать 
historic - исторический (то, где творилась история) 
found - основывать 
fascinated - очаровательный 



ancient wall - древняя стена 

medieval [ ] cathedral - средневековый собор 
wander [wondэ] - бродить 
cobbled street - булыжная мостовая 
ghost - привидение 
spooky - сверхъестественный, страшный, странный 
stand out - выделяться 
march - маршировать 

shield [ ] - щит 

spear [ ] 
terrified - испуганный 
find out - узнавать, выяснять 
go missing - потеряться 
ghostly attraction - достопримечательность, связанная с привидениями; место, 
посещаемое призраками 
 
 
 
LESSON 2e  
ancient times - древние времена 
hanging - висящий 
hang-hung-hung - висеть 
lantern - фонарик 
grand - величественный 
start out - начинаться 

fiery [ ] - огненный, яркий 
ribbon - лента, 

kaleidoscope [ ] 
sharp - острый 
high-pitched - высокий, пронзительный 
crowd [kraud] - толпа 
gather- собирать(ся) 
fall in love with - влюбиться в 

acrobatics [ ] - акробатика 
emotion - эмоции 

gallop [ ] 
whip - хлыст 

somersault [ ]  - прыгать кувырком, кувыркаться 
reveal - открывать, раскрывать, показывать, обнаруживать 
loyalty - верность, преданность 



bravery - смелость, храбрость 
warrior - воин 
wild - дикий 
cruelty - жестокость 
 
 
LESSON 2i 
social networking site, - сайт социальной сети 
 connection, - соединение 
User-friendly interface, - дружелюбный интерфейс 
post, - сообщение (в блоге, на сайте), опубликовать сообщение 
Profile, - профиль 
 login name, - имя пользователя 
Personalise, - персонализировать (приспособить под себя, сделать о себе) 
contact, - контакт, контактировать 
browse, - искать информацию (листать папки в компьютере, странице в интернете) 
interact, - взаимодействовать 
Straightforward, - напрямую 
expand, - расширять 
community, - сообщество (по интересам) 
media, - мультимедийные данные 
blogger, - блогер 
Trend, - тенденция, общее направление 
independent, - независимый 
promote, - продвигать 
Tight-knit - сплоченный, тесно связанный 
 
 
LESSON 2c 
string - 1. струна 
             2. ряд, вереница 
sensation - сенсация 

phenomenal[ ] - феноменальный, выдающийся, исключительный 
play by ear - играть по слуху 

outrageous [ ] - выдающийся, выделяющийся, бросающийся в глаза 
social media - социальные мультимедийные продукты 
lyrics - слова (к песне) 
reigning - правящий, господствующий, действующий 

icon [ ] - икона, символ 
pop culture - поп-культура 
 
 



 
LESSON 2b 
brainchild - тщательно обдумываемая идея или изобретение 
argument - спор 
search engine - поисковая система 
commitment - обязательство 
user-friendly - дружелюбный к пользователю 
complicated - сложный, запутанный 
frustrating - раздражающий 
popularity - популярность 
calculate - считать, рассчитывать 
a fair amount - значительное количество 
criticism - критика 
investor - инвестор (тот, кто дает деньги) 
catchy - хорошо запоминающийся 
inspired - вдохновленный 
neat - опрятный, аккуратный, содержащийся в порядке 
performance - 1. выступление 
                        2. производительность 
headquarters - штаб-квартира 
respond - отвечать 
fade- угасать, тускнеть 
 
 
LESSON 2a 
culture ['kʌlʧə] - культура 
experience - опыт 
adventure - приключение 
end up - заканчиваться 
in the middle of nowhere - в глуши 
pass by - проходить мимо 
sack - большой мешок 
head back to - направляться назад 
buzz around - мельтешить, жужжать 
bite-bit-bitten 
share - делить, разделять (С КЕМ-ТО) 
long-tail boat - удлиненная лодка 
grab - быстро схватить 
bush - куст 
run after - бежать за (кем-то) 
passport - паспорт 

embassy [ ] - посольство 



 
 
LESSON 1i 
Key - ключевой (важный) элемент 
Suit - быть впору, подходить 
Skills - мастерство, умение 
Interest - интерес 
Useful - полезный 
Blanket - простыня 
Comfort - создавать комфорт, утешать, успокаивать 
Mood - настроение (be in a good/bad mood - быть в хорошем/плохом настроении) 
By myself - самостоятельно 
Agree on - согласиться с чем-либо 
Spontaneous [spɔn'teɪnɪəs] - спонтанный 
Down-to-earth - приземленный, практичный, 
Engineer - инженер 
Electrician - электрик 
Social worker - социальный работник 
Psychologist [saɪ'kɔləʤɪst] - психолог 
Film director - режиссер 
 
 
p.21 Phrasal Verbs 
break down - 1) сломаться;  
                      2) потерять контроль над своими чувствами: расплакаться и т.д. 
break in/into (break into a building) - вломиться 
break out - 1) разразиться, вспыхнуть (о войне, шторме и т.д.) 
                  2)вырваться из …,  сбежать откуда-то,  
break off - оторваться 
 
bring about - вызвать (Heavy rains can bring about a flood.) 
bring smb round - 1) привести в сознание 
                             2) уговорить 
bring up - воспитывать 
 
 
LESSON 1e 
final - последний, финальные, окончательный 
deep breath - глубокий вдох 
to dive - нырять 
to carry on - продолжать 
surface - поверхность 
to hold a record - держать рекорд (быть обладателем рекорда) 



air tank - баллон с воздухом 
wetsuit - костюм для подводного плавания 
goggles - очки для плавания 
monofin - моноласта 
flipper - ласта 
mermaid - русалка 
champion - чемпион 
lungs - легкие 
to shrink-shrank-shrunk - уменьшаться в размере, сжиматься,  
double in size - удваиваться в размере 
come naturally - легко сделать, т.к. это происходит естественным путем 
meditation - медитация 
hold her breath - задержать дыхание 

distraction [ ] - то, что отвлекает внимание 
bark - лаять 
totally silent - абсолютно беззвучный 
environmental campaign - кампания по охране окружающей среды 
 
 
LESSON 1С 
cash - наличные деньги 
part-time - с частичной занятостью 
to earn - зарабатывать 
average wage - средняя зарплата 
waiting tables - обслуживать столики 
delivery - доставка (to deliver - доставлять) 
cashier - кассир 
customer service - обслуживание покупателей 
available - доступный 
campus - комплекс зданий университета или колледжа 
camp councellor - вожатый в лагере 
internship - работа студентов по специальности 
profession - профессия 
experience - опыт 
clark [kla:k] - клерк 
to offer - предлагать 
 
 
 
LESSON 1B 
сочетание “прилагательное + предлог”, WB p.5 ex.3 
to be fascinated by 



to be curious about 
to be interested in 
to be enthusiastic about 
on the laptop, on the computer, on the Internet 
 
SB: “Check these words” box 
be fascinated - быть очарованным 
strange object - странный объект 
planet - планета 
meteor - метеор 
military plane - военный самолет 
curious- любопытный 
explanation - объяснение 
involve - включать (в себя), вовлекать 
mostly - главным образом 
investigate - расследовать 
sighting -  наблюдение (когда вы видели что-то в течении короткого промежутка времени) 
to interview a witness - интервьюировать свидетеля (брать интервью) 
analyse - анализировать 
hotspot - место, где обнаружены следы UFO 
rooftop - крыша, внешняя поверхность крыши 
hillside - склон холма 
to record information - записывать информацию 
camcorder - видеокамера 
telescope 
device - прибор 
take up - начать заниматься чем-либо 
enthusiastic - с энтузиазмом 
patient - терпеливый 
find out - выяснять, обнаруживать 
to spot - заметить что-то 
 
 
LESSONS 1, 1A 
tough - “крутой”, трудный: требующий усилий, смелости 
beat-beat-beaten - бить, побеждать 
elite [i’lit] - элитный 
risk - рисковать 
remote areas [ri’mout] - отдаленные территории 
bravely - смело 
parachute - прыгать с парашютом 
put out - тушить 
duty - обязанность 



training - тренировка 
fit - в хорошем физическом состоянии 
fire zone - зона пожара 
padded - с защитными пластинами (a pad - пластина) 
face mask 
helmet - шлем 
backpack - рюкзак 
drop - ронять,  кидать, бросать 
 
to improve [im’pru:v] - улучшать(ся) 
wage - зарплата 
to be paid well - иметь хорошую зарплату 
to have low wages - иметь низкую зарплату. 
develop - развивать 
annoyed - раздраженный (to annoy - раздражать) 
 
Jobs: 
camp counsellor - вожатый в лагере (counsellor - советник) 
surgeon - хирург 
judge 
firefighter 
shop assistant 
flight attendant 
police officer 
artist - художник 
Nurse - медсеста 
sports coach [ou] - тренер 
taxi driver 
secretary 
smokejumper 
 
Adjectives: 
dangerous 
demanding - требующий высокой квалификации (to demand - требовать) 
interesting 
well-paid - хорошо оплачиваемый 
easy 
Difficult 
 
Character Adjectives: 
brave - смелый, храбрый 
organised - организованный 
creative - творчческий 



caring - заботливый 
polite - вежливый 
honest [‘ɒnist] - честный 
patient [‘peiʃnt] - терпеливый 
reliable - надежный, на которого можно положиться (to rely - полагаться на) 
Hard-working - трудолюбивый 
helpful - готовый помочь 
friendly 
 
 
**************************************** Starlight 7 ***************************************************** 
____________________________________________________________________________ 
 
 
Lesson 6c 
didgeridoo - национальный музыкальный инструмент 

 
Aboriginal - абориген 
announce - объявлять 
come together in unity - собираться вместе 
continent - континент 
tribe - племя 
settler - поселенец 
soul - душа 
spirit дух 
bond - связь, узы 
handmade boomerang - самодельный бумеранг 
bark - кора 



bark painting  

dot painting  
constructed - построенный 
hang-hung-hung - вешать, висеть 
background - окружение 
holy ground - святая земля 
highlight - выделять 
gathering - собрание 
discuss - обсуждать 
invest - инвестировать деньги (вкладывать во что-то) 
attendance - посещение 
 
Lesson 6a 
dig - dug - dug - копать 
life-sized - в натуральную величину 
battle - битва 
excavate - раскапывать 
reveal [rɪ'viːl] - открывать, обнаруживать, раскрывать 
guard [gɑːd]  - охранять, охранник 
tomb [tuːm]  - могила 
emperor ['emp(ə)rə] - император 



bury ['berɪ] - захоранивать 
elaborate [ɪ'læb(ə)rɪt] - тщательно разработанный, продуманный 
treasure-filled - наполненный сокровищами 
unique [juː'niːk]  - уникальный 
facial expression - выражение лица 
features ['fiːʧə] - характерные признаки, черты 
model - модель 
pit - яма 
chariot - колесница 
armoury - вооружение, военное снаряжение 
splendour - великолепие, блеск, роскошь 
burial site ['berɪəl] - место захоронения 
reign - править 
law [lɔː]  - закон 
fortress - крепость 
remain - оставаться 
untouched - нетронутый 
 
 
 
Lesson 5i 
cover - покрывать 
surface - поверхность 
make up - составлять 
water supply - запас воды 
survival - выживание 
record - записывать 
mammal - млекопитающее  
coral reef - коралловый риф 
majestic - величественный,  
whale - кит 
wind pattern - роза ветров 
rainfall - количество выпавших осадков 
ocean current - океанское течение 
heat - 1) тепло, 2) нагревать 
take out - забирать, удалять 
poison - отравлять 
overfishing - вылавливание слишком большого количества рыбы 
end up - заканчиваться полностью 
protect - защищать 
 
 



Lesson 5e 
species ['spiːʃiːz]  - вид (животных) 
floating - плавающий на поверхности (как пенопласт) 
rainforest - дождевой лес 
observation [ˌɔbzə'veɪʃn] team - команда для наблюдений 
monitor ['mɔnɪtə] - отслеживать, контролировать, мониторить 
porch - навес 
hammock ['hæmək] - гамак 
track - следить, выслеживать 
hunting - охота 
steep slope - крутой склон 
record [rɪ'kɔːd] - записывать         (не путайте с record ['rekɔːd] - рекорд ) 
location - местоположение 
cut down - срубать (деревья) 
farming - фермерство, сельское хозяйство 
challenging - трудный, но увлекательный 
lay their eggs - нести яйца 
conservation project - проект по сохранению 
mistake for - перепутать с чем-то 
dawn [dɔːn] - рассвет 
survey ['sɜːveɪ] - опрос, исследование 
nest - гнездо 
spectacular [spek'tækjələ]  - зрелищный 
patrol [pə'trəul - патрулировать 
 
 
Lesson 5f 
set a world record - установить мировой рекорд 
champ - чемпион 
sunscreen - крем для защиты от загара/солнечного ожога 
physical pain - физическая боль 
dreams come true - мечты сбываются 
quit - бросить (работу, учебу, …) 
association - ассоциация 
raise money - собирать деньги (на благотворительность) 
make a donation - делать пожертвования 
challenge - трудное дело, которое хочется выполнить 
desert - пустыня 
nasty fall - неприятное падение 
motivate - мотивировать, заинтересовать 
 
 



Lesson 5c 
charity event - благотворительное мероприятие, событие 
sort of - разновидность чего-то 
laughter - смех 
raise money - собирать деньги 
famine ['fæmɪn] - голод (в стране), нехватка еды 
take place - происходить 
support - поддерживать 
cause - дело/цель, ради достижения которой надо бороться 
get an education - получить образование 
viewer - зритель 
make a donation - сделать пожертвование 
record a song [rɪ'kɔːd] - записать песню (существительное - record ['rekɔːd] ) 
appear - появляться 
celebrity- знаменитость 
get involved - быть вовлеченным  (to involve - вовлекать кого-то во что-то) 
silly outfit - смешной наряд 
 
Lesson 5b 
achieve - достигать, добираться 
end up - закончить (какое-то дело) 
failure ['feɪljə]  - неудача, провал 
set out - отправиться (в поездку) 
make it - сделать что-то, справиться 
top - верх, вершина 
stumble - идти еле-еле, спотыкаясь 
injured ['ɪnʤəd] - раненый 
poor - бедный 
hunger - голод 
ground - земля 
stick - палка 
promise - обещание, обещать 
raise money - собирать деньги (на благотворительность) 
peace award - премия мира 
thrilling - захватывающий, потрясающий 
proof - доказательство 
courage ['kʌrɪʤ]  - храбрость, смелость 
best-selling - бестселлер 
ignorance - невежество 
cause - причина, быть причиной, вызывать что-то 
campaign [kæm'peɪn]  - кампания 
issue ['ɪʃuː]  - проблема 



look after - заботиться, ухаживать 
 
Lesson 5а 
volunteer team - команда волонтеров 
destroy - разрушать 
affect - затрагивать, оказывать воздействие 
injury - травма 
suffer - страдать 
challenge - сложное дело, которое хочется выполнить 
clear - очищать  
rubble - каменные обломки 
rescue team  ['reskjuː] - команда спасения 
wage - зарплата 
conditions - условия 
running water - водопровод 
medical supplies - поставки медикаментов 
awful ['ɔːf(ə)l] - ужасный, отвратительный 
 
Lesson 4i 
explore - исследовать 
danger - опасность 
protect - защищать 
safe - безопасный 
prepare - готовить, подготавливать 
emergency equipment - снаряжение для чрезвычайных ситуаций 
compass - компас 
forecast - прогнох 
postpone - отложить 
hassle - препятсивие, преграда 
stream - ручей 
seal - закупоривать 
spoil-spoilt-spoilt - портить 
put out - тушить 
leave alone - оставить в покое 
leftovers - остатки от обеда 
 
Lesson 4f 
cosmopolitan [ˌkɔzmə'pɔlɪt(ə)n] - многонациональный 
atmosphere - атмосфера 
splendour  ['splendə] - блеск, великолепие, роскошь 
cultural ['kʌlʧ(ə)r(ə)l]  - культурный 
historic - исторический 



majestic [mə'ʤestɪk]  - величественный 
treasure hunt - охота за сокровищами 
goodies - 1) сладости, лакомства, 2) положительные герои 
spirit - душа, дух 
paradise ['pærədaɪs] - рай, райский уголок 
 
Lesson 4c 
cover ['kʌvə]  - покрывать  
state - штат 
on top of - на верху (чего либо) 
geyser ['gaɪzə] - гейзер 
hot spring - горячий источник 
erupt - извергаться 
into the air -  в воздух 
sight - достопримечательность 
canyon ['kænjən] - каньон 
deep - глубокий 
hiking trail - маршрут пешего похода 
spectacular view [spek'tækjələ] [vjuː]  - зрелищный вид 
impressive - впечатляющий 
waterfall - водопад 
watch out for - берегитесь (чего-либо) 
wildlife - дикая природа 
wolf [wulf] - волк 
elk - лось 
grizzly bear - медведь гризли 
scientist ['saɪəntɪst] - ученый 
destroy - разрушать 
 
 
Lesson 4e 
sculpture ['skʌlpʧə]  - скульптура 
diving - ныряние 
snorkeling - плавание с маской и трубкой 
below the waves - под волнами 
sea creatures ['kriːʧə - подводные существа 
share [ʃeə] - делить, разделять (с кем-то) 
underwater - подводный 
life-size sculptures - скульптуры в натуральную величину 
cyclist cyclist  - велосипедист 
sculptor ['skʌlptə]  - скульптор 
cast a statue - делать статую (отливать в форме) 



local people - местное население 
recognise ['rekəgnaɪz] - узнавать, распознавать, определять 
encourage  -  [ɪn'kʌrɪʤ] приободрять кого-то, вдохновлять на действия 
think about the environment - думать об окружающей среде 
pollution - загрязнение 
damage ['dæmɪʤ] - повредить 
coral reefs - коралловые рифы 
create statues [krɪ'eɪt]  - создавать статуи 
cement - цемент, бетон 
attract - привлекать 
grow-grew-grown - расти, растить, выращивать 
flippers - ласты 
stunning - потрясающий 
 
Lesson 4b 
enjoy yourself - получай удовольствие, наслаждайся 
snowy - снежный 
have a great time - хорошо проводить время 
Guess what? - Как ты думаешь?!,   Представляешь?! 
birch - береза 
 
Lesson 4a 
legendary ['leʤənd(ə)rɪ] - легендарный 
champion - чемпион 
stunning - потрясающий 
landscape - ландшафт 
bubbles - пузырьки 
subtropical [sʌb'trɔpɪk(ə)l]  - субтропический 
wave - волна 
rapids - пороги 
take the plunge - отважиться, решиться на решительный шаг (plunge - погрузиться, 
прыгнуть) 
trekking - треккинг, пеший туризм 
identify [aɪ'dentɪfaɪ]  - узнать, опознать, определить 
falconry - соколиная охота 
medieval art [ˌmedɪ'iːv(ə)l]  - средневековое искусство 
creep-crept-crept - ползать, медленно передвигаться 
 
Lesson 3e 
legend ['leʤənd] - легенда 
terrify ['terəfaɪ] - пугать, внушать страх 
terrifying - пугающий 



mysterious - загадочный 
tales - сказки 
step - шаг 
hilltop - вершина холма 
tip - остроконечная вершина 
steal-stole-stolen - воровать, красть 
fall in love - влюбиться 
get rid of - избавиться от 
for good - навсегда, навеки 
win-won-won - выигрывать 
fill up - наполнять 
hole - дыра, нора 
cliff - обрыв 
blood [blʌd] - кровь 
lead down (lead-led-led) - вести в определенном направлении 
be the end of - больше не является проблемой, больше не существует 
stain - пятно 
hut - шалаш, хижина 
float - плавать на поверхности (как пенопласт) 
dive - нырять 
to this day - до сего дня 
deep - глубокий,  
lock - закрывать на замок 
far away - далеко прочь 
grab - схватить 
 
 
Lesson 3f 
guard [ga:d] - охранник 
reopen its doors - вновь открыться (открыть свои двери) 
someone entered - кто-то вошел 
unhooked from the wall - сняли с крючка на стене  (hook - крючок) 
carried it off - унес его/её 
thief escaped - вор сбежал 
precious artwork - ценное произведение искусства 
huge international search - огромный международный поиск 
clue - улика 
discard - выбросить, избавиться 
conflicting rumours - противоречивые сплетни 
committed the crime - совершил преступление 
guard on duty - охранник на дежурстве 
left his post - оставил свой пост 
unlocked the door - не закрыл дверь 



attempted to sell - попытался продать 
police caught - полиция поймала 
served a sentence - отбыл наказание 
 
Lesson 3c 
Pilgrims - пилигримы 
sail - плыть на корабле 
newly discovered - недавно открытый 
land - земля, высаживаться на землю 
ship - корабль 
captain -капитан 
voyage - путешествие по морю 
ill - болной 
settle - поселяться, устраиваться 
survive - выжить, пережить (тяжелые времена) 
native - коренной житель 
hunt охотиться 
crops - урожай, посевы 
corn - кукуруза 
celebrate - праздновать  
feast - пир 
harvest - урожай 
celebration - празднование 
tradition - традиция 
 
Lesson 3i 
weaver - ткач 
southern - южный 
tip - острый конец, оконечность 
sail - плыть (о корабле) 
trade route - торговый путь 
supplies - поставки продовольствия и материалов 
sailing ship - парусное судно 
import - ввозить товары из-за границы, импортировать 
gold - золото 
spice - специя 
cloth - ткань 
ornament - украшение 
explore - исследовать 
coast - берег 
importance - важность 
brilliant - замечательный, великолепный 
brave - храбрый, смелый 



sailor - моряк 
 
Lesson 3b 
lead-led-led - вести, руководить 
fight against armies - сражаться против армий 
explore - исследовать 
land - земля, приземляться, высаживаться на землю 
win a place in history - завоевать место в истории 
empire - империя 
according to legend - в соответствии с легендой 
poisoned - отравленный 
bite - укус 
bite-bit-bitten - кусать 
stab - проткнуть (копьем) 
conquer ['kɔŋkə]  - завоевывать 
win a battle - выиграть битву 
 
 
Lesson 3a 
lead-led-led - вести, руководить 
fight-fought-fought - бороться, сражаться 
fight against armies - сражаться против армий 
explore - исследовать 
land - земля 
win a place in history - завоевать место в истории 
empire - империя 
according to legend - в соответствии с легендой 
poisoned - ядовитый 
bite-bit-bitten - кусать 
stab - проткнуть (копьем) 
conquer - завоевывать 
win a battle - выиграть битву 
 
 
Lesson 3a 
talented - талантливый 
intelligent - умный, разумный; способный думать, размышлять 
curious ['kjuərɪəs] - любопытный 
lifetime - время жизни 
achieve [ə'ʧiːv]  - достигать (успехов) 
incredible - невероятный 
survive [sə'vaɪv] - выжить, пережить (в трудной ситуации) 



consider - рассматривать, обсуждать 
engineer - инженер 
industry - промышленность 
accurate ['ækjərət] - точный 
canal system - система каналов 
construct - строить, конструировать 
based on - основанный на 
detailed - детальный 
a whole [həul] range - широкий интервал, широкое разнообразие 
ahead of their time - впереди своего времени 
calculator - калькулятор 
parachute ['pærəʃuːt] - парашют 
material - материал 
mirror зеркало 
perfect proportions - совершенные пропорции 
sculptor ['skʌlptə] - скульптор 
philosopher [fɪ'lɔsəfə] - философ 
geologist [ʤɪ'ɔləʤɪst] - геолог 
 
 
 
Lesson 2g 
command [kə'mɑːnd] - отдавать команды 
nervous ['nɜːvəs] system - нервная система 
control - контролировать 
behaviour [bɪ'heɪvjə] - поведение 
energy ['enəʤɪ] - энергия 
fat - жир, жирный 
oily - содержащий масло и жиры 
carbohydrates [ˌkɑːbə'haɪdreɪt]  - углеводы 
breathe [briːð]  - дышать 
pump blood [blʌd] - качать кровь 
digest [daɪ'ʤest] - переваривать 
repair [rɪ'peə]  - чинить 
muscle ['mʌsl] - мышцы, мускулы 
protein - белок 
bone - кость 
support - поддерживать 
protect - защищать 
calcium ['kælsɪəm] - кальций  
sense of touch [sens]  [tʌʧ] - способность ощущать поверхность 



 
Lesson 2g 
boil - кипятить, варить 
stir - помешивать 
chop - рубить, крошить 
mix - смешивать 
slice - нарезать ломтиками 
grill - жарить на углях 
pour [pɔː] - наливать, насыпать 
beat-beat-beaten - взбивать, бить 
peel - очизать кожуру 
fry - жарить на сковороде 
melt - расплавлять 
add - добавлять  
 
 
Lesson 2f 
-ing/(to)- infinitive 
 
-ing 
enjoy - получать удовольствие, наслаждаться 
I don’t mind - я не возражаю 
like 
dislike - не нравиться 
hate - ненавидеть 
avoid - избегать (Avoid swimming in cold water.) 
appreciate [ə'priːʃɪeɪt] - быть признательным (I appreciate your helping me.) 
be used to - привыкнуть к чему-либо 
consider - обдумывать 
continue - продолжать 
deny - отрицать 
fancy - очень хотеть 
imagine - представлять себе 
miss - скучать (по тому, чтобы делать что-то) 
suggest - предлагать 
prevent from - препятствовать тому, чтобы сделать что-то (Prevent the child from playing 
near the water.) 
spend time on - тратить время (на то, чтобы сделать что-то) 
it’s worth - это стоит (сделать) 
I can’t stand - я не выношу 
have difficulty - испытывать трудности (чтобы сделать что-то) 
look forward to - с нетерпением ждать 
can’t help - не могу не (I can’t help laughing.) 



There is no point - нет смысла (делать что-то) 
look forward to - с нетерпением ждать (того, чтобы сделать что-то) 
 
to-infinitive 
would like - я бы хотел 
would love - я бы хотел 
would prefer - я бы предпочел 
ask - просить 
decide - решать 
explain - объяснять 
want  
hope - надеяться 
expect - ожидать 
promise - обещать 
refuse - отказываться (сделать что-то) 
 
infinitive without to 
let - позволять, разрешать 
make - заставлять 
 
 
 
Lesson 2f 
contain - содержать 
vitamin ['vɪtəmɪn], ['vaɪtəmɪn] - витамин 
mineral - минерал 
creamy ['kriːmɪ] - мягкий, кремообразный 
salad - салат (из овощей и зелени) 
dressing - заправка (для салата) 
vinegar ['vɪnɪgə] - уксус 
olive oil - оливковое масло 
fat-free- обезжиренный 
low-fat - с низким содержанием жира 
label ['leɪb(ə)l]  - этикетка 
flavour ['fleɪvə] - аромат, запах 
benefit - выгода 
lower - ['ləuə] - снижать, уменьшать 
cholesterol [kə'lest(ə)rɔl] - холестерин 
source [sɔːs]  - источник 
iron - железо 
protein - белок 
lean - постный, нежирный (мясо) 



 
Lesson 2e 
celebrity - знаменитость 
chef [ʃef] - шеф-повар 
recipe ['resɪpɪ]- рецепт (кулинарный) 
campaign [kæm'peɪn]  - кампания 
healthy - здоровый 
meal - еда (которую подают на стол) 
habit - привычка 
kitchen - кухня 
popular - популярный 
reduce - сокразщать 
disease [dɪ'ziːz] - болезнь 
 
Lesson 2b 
aisle [ail] - проход между рядами (в супермаркете, в самолете, … ) 
What’s wrong? - что не так? 
purse [pɜːs]  - дамская сумочка, кошелек 
 
Lesson 2c 
grab a snack - схватить перекус 
suit every taste - подходит на любой вкус 
dish - блюдо 
deep fried - сильно прожаренный  
batter - кляр, жидкое тесто 
chipped - порезанный как чипсы 
vinegar - уксус 
pie - пирог 
sauce [sɔːs]  - соус 
side dish - закуска (“побочное блюдо”) 
mushy peas - гороховое пюре 
gravy - подливка, соус 
ethnic cuisine [kwɪ'ziːn] - национальная кухня 
jacket potatoes - картошка в мундире 
baked goods - выпечка 
 
 
Lesson 2a 
dessert [dɪ'zɜːt] - десерт   (desert ['dezət]  - пустыня 
juice - сок 
picturesque picturesque  - живописный 
resort [rɪ'zɔːt] - курорт 



celebrate - праздновать 
attract - привлекать 
design [dɪ'zaɪn] - придумывать, разрабатывать, планировать 
statue  - статуя, фигура 
measure ['meʒə] - измерять 
citrus ['sɪtrəs] - цитрусовый 
creation [krɪ'eɪʃ(ə)n] - создание 
float - 1) плавать на поверхности воды 

-​ 2) платформа на колесах 
fireworks - фейерверк 
theme [θiːm] - тема 
imagination runs wild - иметь широкое воображение; представлять все, что угодно 
 
 
p.24 
leisure ['leʒə]  - досуг 
culture ['kʌlʧə]  - культура 
attraction - 1) атракцион;    2) достопримечательность; объект, привлекательный для 
туристов 
wax figure ['fɪgə - восковые фигуры 
ride -пездка 
sleigh - сани 
perform - исполнять 
trick - трюк 
cheering - веселый, веселящийся 
crowd - толпа 
puppet - кукла-марионетка 
 
Lesson 1f 
imagine [ɪ'mæʤɪn] - представлять себе, воображать 
front garden [frʌnt] - сад перед домом 
view [vjuː]  - вид 
forest - лес 
skyscraper ['skaɪˌskreɪpə] - небоскреб 
pretty sure - довольно уверен 
lucky  - удачливый 
own [əun]  - владеть 
 
Lesson 1e 
survive [sə'vaɪv]  - выжить, пережить 
swamp [swɔmp]  - болото 



get into trouble ['trʌbl] - попасть в трудное положение 
swallow ['swɔləu]  - проглотить 
fall into - упасть в 
panic - паниковать 
pull in - потянуть на себя 
lie flat - лежать горизонтально 
crawl - ползти;  crawl out - выползти (из чего-то) 
mosquito [mɔs'kiːtəu] - москит 
scorpion - скорпион 
poisonous - ядовитый 
fatal - фатальный, смертельный 
insect repellent - репеллент от насекомыъ 
ground - земля 
shake-shook-shaken - трясти(сь) 
cliff - обрыв, утес 
hide-hid-hidden - прятать(ся) 
bubble - пузырь 
reptile - рептилия 
run away - убежать 
 
Lesson 1c 
road trip - путешествие по дороге, автомобильное путешествие 
impressive - впечатляющий 
coast - берег (океана, моря) 
steep - крутой 
cable car - трамвай 

  
                              a cable car in San Francisco 
 
miss - пропускть 



sight - достопримечательность 
spectacular - зрелищный 
cliff - обрыв, утес 
sandy beach - песчаный пляж 
skyscraper - небоскреб 
elephant seal - морской слон 
breeding season - сезон рамножения 
fairytale mansion - сказочный особняк 
zebra - зебра 
 
Lesson 1b 
selection - выбор 
trendy shop - модный магазин 
food outlet - продуктовый магазин, торговая точка 
treat yourself to - побаловать себя (конфетами и т.д.) 
check out - проверить, выяснить 
track down - найти, выяснить 
discount - скидка 
fitness freak [fri:k] - фанат фитнеса 
entrance price - входная плата 
absolute beginner - абсолютный новичок 
except - за исключением 
 
Lesson 1a 
Traffic lights - светофор 
Zebra crossing - пешеходный переход 
Bridge - мост 
Tunnel - туннель 
Bus lane - выделенная полоса для автобуса 
Level crossing - ж/д переезд 
Cycle lane - велосипедная дорожка 
Bus stop - авт. остановка 
Pavement - тротуар 
Road sign [sain] - дорожный знак 
 
Popular - популярный 
Real-life - реалистичный, из настоящей жизни 
Documentary - документальный 
Reality show - реалити шоу 
Feature - показывать (на экране) 
Video footage - отснятый видеоматериал (метраж пленки) 
Police car - полицейская машина 
Hand-held camera - портативная камера 



Focus on ['fəukəs] - сфокусироваться на 
Road crime - преступление на дороге 
Catchy title - броский заголовок 
Narrator [nə'reɪtə] - рассказчик 
Draw -тянуть, тащить; привлечь чье-то внимание  
Viewer зритель 
Voice-over - закадровый голос 
Suspect - подозреваемый 
Pedestrian - пешеход 
Injured ['ɪnʤəd] - травмированный 
U-turn - разворот на 180 градусов 
Oncoming traffic - встречное движение 
Shocked - шокированный 
Speed - скорость 
Cut somebody off - подрезать кого-то (на дороге), помешать движению машины 
Channel hop - быстро переключать каналы (ТВ) 
 
 
 
************************************ 6 FORM ********************************************************* 
******************************************************************************************************** 
 
p.113-114 Shopping for Clothes 
Shopping for Clothes 
store - магазин 
department - отдел 
a department store - универмаг 
cost-cost-cost - стоить 
price - цена 
necessary - необходимый 
cotton - хлопок 
blanket - одеяло 
sheet - простыня 
towel - полотенце 
pillow - подушка 
wool - шерсть 
woollen - шерстяной 
pure - чистый (без примесей) 
 
 
 
p.104-105  

http://learningapps.org/display?v=pzebx71v501


Shopping 1  (названия магазинов, упаковки) 
Shopping 2   (к тексту "At the Butcher's")  
 
bacon - бекон 
rice - рис 
to do the shopping - делать покупки 
to go shopping - ходить по магазинам 
sausages - сосиски 
sausage - колбаса (неисчисляемое) 
company - компания 
hopefully - к счастью 
 
piece - кусок 
pound 1) фунт (454 грамма); 2) фунт стерлингов (денежная единица) 
to pay-paid-paid - платить 
a bit - немножко 
fat - 1) толстый; 2) жирный 
pork - свинина 
to cut-cut-cut - резать 
wrap - заворачивать 
beef - говядина 
to tie - завязывать 
a tie - галстук 
change - 1) сдача; 2) мелочь (мелкие деньги) 
 
 
 
Упаковки (названия продуктов тоже надо учить) 
a bottle (of milk, water) - бутылка 
a can (of cola) - желазная банка для лимонада 
a packet (of biscuits, chips/ crisps) - маленький пакет 
a jar (of jam, honey) - стеклянная банка 
a tin (of meat, fruit, mushrooms) - железная банка для консервов 
a bar (of chocolate) - плитка 
a loaf - loaves (of bread) - буханка 
a bag (of flour, sugar) - мешок 
a carton (of yogurt, cream, sour cream) - коробочка для йогурта 
 
Меры веса 
a pound 
a kilo 
 

http://learningapps.org/display?v=pm7b7zdra01
http://learningapps.org/display?v=pxtzmf58n01


Названия магазинов (отделов) 
at the baker’s - в булочной 
at the grocer’s - в бакалее  
at the butcher’s - в мясном магазине  
at the fishmonger’s - в рыбном магазине 
at the greengrocer’s - в овощном магазине 
at the diary - в молочном магазине 
at the sweet shop - в магазине сладостей 
at the confectionary - в кондитерской 
 
 
P.92-93 
Sports ("He was only wrong by two") 
 
train - тренироваться 
training - тренировка 
to be out of training - быть без тренировок, не тренироваться 
to be in training - тренироваться 
coach - тренер  
to trouble - причинять трудности, неудобства 
trouble - трудность, трудное положение 
to get into trouble - попадать в трудную ситуацию 
race - гонка, забег 
excellent - великолепный 
draw - ничья 
to end in a draw - закончиться в ничью 
receive - получать 
to receive people/guests - принимать (гостей) 
punish - наказывать 
punishment - наказание 
follow - следовать за 
following - следующий 
throw-threw-thrown - бросать, кидать 
 
 
Sports p.81-82 
Международные слова 
Международные слова - Sports  
cricket 
golf 
club - 1. клуб; 2. клюшка 
rugby 
college 

https://learningapps.org/display?v=pvs33bq5k01
http://learningapps.org/display?v=pvsm5qx9n01


match 
athletics 
horse-riding 
climbing 
university 
international 
championship 
 
Sports 1 
a boat (to go in a boat) - лодка 
to travel along the Thames in a boat 
boating - катание на лодке 
to go boating - кататься на лодке 
to row [rou] - грести 
rowing - гребля 
to go in for + [название спорта] - заниматься (спортом) 
to invent - изобретать 
to develop - развивать(ся), усовершенствовать 
probably - вероятно, наверное 
spread [spred] -spread-spread - 1. простираться, распространяться 
                                                     2. намазывать (масло на хлеб) 
widespread - широко распространенный 
team - команда 
to compete - соревноваться 
a competition - соревнование 
To be in competition with smb - соревноваться с кем-то  
to exist - существовать 
lawn [lo:n] - луг, лужайка 
hold [hould] -held-held - держать 
to hold a competition in + [название спорта] - проводить соревнование по ... 
 
 
Health 3 - Health 3 
to suffer from (headaches) - страдать от  
to be on a diet - быть на диете 
to keep to a diet - придерживаться диеты 
cream - сливки 
soft - мягкий 
a soft drink - прохладительный напиток 
cottage cheese - творог 
dairy products - молочные продукты 
bitter - горький 
to taste bitter - быть горьким на вкус 

http://learningapps.org/display?v=prrvfr4qj01
http://learningapps.org/display?v=p3q6e08an01


definite - определенный 
definitely - определенно 
ride-rode-ridden - ездить (не чем-то: велосипеде, лошади, …) 
bicycle - велосипед 
It’s not my cup of tea. - Это не моё (любимое занятие). 
 
 
Health 2 (p.56-57) - Health 2 
excite - восхищать, приводить в волнение 
to be excited about smth - быть взволнованным (восхищенным) по поводу чего-то 
                       by smth     -  ……………………………………………  чем-то 
to get excited - стать взволнованным, восхищенным. 
throat - горло 
fall-fell-fallen - падать 
to fall ill - заболеть 
nod - кивать головой 
to examine a patient - обследовать пациента 
swallow -глотать 
tongue - язык 
worry - волноваться 
sneeze - чихать 
serious - серьезный 
seriously - серьезно 
recover - поправиться 
to recover from a cold - поправиться после простуды 
to recover after an illness - поправиться после болезни 
to prescribe a medicine for smth - выписать лекарство от чего-либо 
 
 
Существительные, которые имеют только форму ед.ч. (p.55) 
Weather - погода 
Advice - совет, советы 
Information - информацию 
Knowledge - знания 
Progress - прогресс 
Money - деньги  
News - новости 
Hair - волосы 
 
Health 1 (p.44-45) - Health 1 
 
to have a cold - быть простуженным  
to have a headache - иметь головную боль 

http://learningapps.org/display?v=pnfmwuadt
http://learningapps.org/display?v=prbbamzuk


to have a stomachache - иметь боль в животе 
to have a toothache - иметь зубную боль 
 
Body parts 

ear - ухо 
mouth - рот 
arm - рука 
hand - кисть руки 
body - тело 
chin - подбородок 
eye - глаз 
face - лицо 
finger - палец на руке 
thumb - большой палец 
 

hair - волосы 
head - голова 
heart [ha:t] - сердце 
leg - ногa 
foot-feet - ступня 
lip - губа 
nose - нос 
shoulder - плечо 
back - спина 
neck - шея 
stomach - желудок, живот 
toe - палец на ноге 

 
 
 
p.44-46 
chest - грудь, грудная клетка 
lung - легкое 
cough [kof] - кашлять, кашель 
blood - кровь 
pressure - давление 
                to take one’s blood pressure - измерять кровяное давление 
break-broke-broken - ломать, разбивать 
regular - регулярный 
regularly - регулярно 
pulse - пульс 
               to feel the pulse - измерять (прощупывать) пульс 
health - здоровье 
healthy - здоровый 
touch - трогать, касаться 
immediately - немедленно 
temperature - температура 
              to take one’s temperature - измерять температуру 
medicine-medicines - лекарство-лекарства 
               to take medicine - принимать лекарство             
               a medicine for headache 
               a cough medicine 
hurt-hurt-hurt - повреждать, причинять боль,  



pain - боль 
               to be in pain 
               to feel some pain 
               to have a pain in the chest 
silly - глупый 
 
 
The British Way of Life 
way - путь, способ, метод 
a way of life - образ жизни 
seldom - редко 
dull - скучный, неинтересный 
knowledge - знание 
show off - красоваться, рисоваться 
sense - смысл 
sense of humour - чувство юмора 
offend - обижать 
respect - уважать 
respectable - уважаемый 
fork - вилка 
knife - нож 
spoon - ложка 
 
 
the Queen and Parliament, p.22 
Proper names: the Queen and Parliament 

The no article 

the Queen 
the Head of State 
the British Empire 
the Commonwealth 
the British Parliament 
the British Government 
the House of Lords 
the House of Commons 

Prince Charles 
Princess Anna (the Queen’s daughter) 
Princess Margaret (the Queen’s sister) 
India 
Pakistan 
Ceylon 
Canada 
Australia 
New Zealand 

  
International Words (международные слова) 
symbol 
colony 
Prince 



Princess 
empire 
politician 
aristocrat 
permanent 
policy 
  
The Queen and Parliament 
The Queen and Parliament 
  
power - сила, власть 
belong to smb - принадлежать (кому-либо) 
royal - королевский 
include - включать 
former - прошлый 
offer - предлагать 
law - закон 
lawyer - юрист 
delay - откладывать 
elect - выбирать 
permanent - постоянный 
  
 
 
The Land and the People of Great Britain 
 
Geographic names: 

С артиклем the: 
The United Kingdom of Great Britain and Northern Ireland - Соединенное королевство 
Великобритании и Северной Ирландии 
The British Isles - Британские острова 
The Irish Sea - Ирландское море 
The English Channel - пролив Ла-Манш 
The Straits of Dover - пролив Па-де-Кале 
The Atlantic Ocean - Атлантический океан 
The North Sea - Северное море 
The English - англичане 
The Scots - шотландцы  
The Welsh - валлийцы (жители Уэльса) 
The Irish - ирландцы 
The Irish Republic - Республика Ирландия 

http://learningapps.org/display?v=piywsxp5t


The Union Jack - Юнион Джек (прозвище английского флага) 
 
Без артикля: 
Northern Ireland - Северная Ирландия 
Wales - Уэльс 
Scotland - Шотландия 
Edinburgh - Эдинбург 
Cardiff - Кадиф 
Belfast - Белфаст 
Scottish - шотландский (язык, национальность) 
Welsh - валлийский 
Irish - ирландский 
 
 
The Land and the People of Great Britain 
 
kingdom - королевство 
state - государство, штат 
sign - знак 
industry - промышленность 
industrial - промышленный 
saint - святой 
consist of - состоять из 
surprise - удивлять 
to be surprised at удивляться чему-либо 
lonely - одинокий 
careful - осторожный, старательный 
careless - неосторожный, беспечный 
carefully - старательно 
especially - особенно 
 
 
p.135 ex.21 (The Earth is in Danger) 
The Earth is in Danger 
 
temperature [‘temprəʧə] 
activity - деятельность 
drinkable - пригодный для питья 
freshwater - пресноводный 
problem 
p.132-133 ex.14 (The Earth is in Danger) 
mild climate - мягкий климат 

http://learningapps.org/display?v=phwerzde2
http://learningapps.org/display?v=p55iajtbn01


mild cheese - неострый сыр 
climate - климат 
possible - возможный 
impossible - невозможный 
factory - фабрика 
breathe - дышать 
protect - защищать 
harm - вред 
to do harm - наносить вред 
 
 
P.121-122 
Purple - фиолетовый 
Smell - запах 
To smell - 1. Пахнуть      
                 2. Ощущать запах 
Pleasant - приятный, милый 
Emblem - эмблема 
Climb [klaim] - забираться (на дерево, гору) 
Daffodil - нарцисс 
Lily - лилия 
Daisy [daizi] - ромашка 
Poppy - мак 
To be in blossom - быть в цвету 
 
p.108  - 112 К тексту Animals in Danger 
Animals in Danger 
among - среди 
save - 1) спасать, сохранять; 2) копить (деньги) 
high - 1) высокий; 2) высоко 
hide-hid-hidden - прятать, прятаться 
deep - 1) глубокий, 2) глубоко 
fresh - свежий 
 
Depend on - зависеть от 
Disappear - исчезать 
 
 
 

http://learningapps.org/display?v=pgz2uobt201


К тексту “English-Speaking Countries” 
English-Speaking Countries 
while - пока;    в то время, как 
nowadays - в наши дни 
to use - использовать 
both - оба 
foreign [‘forin] - иностранный 
Great Britain 
the USA 
Canada 
Australia 
New Zealand 
 
 
Continents and Countries p.79 ex.10 
Continents and Countries - упражнение для заучивания слов 
 
continent - континент, материк 
country - страна 
curious - любопытный 
explore - исследовать 
an explorer - исследователь 
exploration - исследование 
set-set-set - садиться (о солнце) 
rise-rose-risen - подниматься, вставать 
continue - продолжать(ся) 
separate - разделять 
nation - нация, народ 
national - национальный 
nationality - национальность 
 
Учебник “Верещагина 5” 
____________________________________________________________________ 
 
P.99 
Together - вместе 
Prepare - готовить 
Turkey - индейка 
Hard - трудный, упорный 
Danger - опасность 
To be in danger - быть в опасности 
To be out of danger - быть вне опасности 
Harvest - урожай 
God - бог 

http://learningapps.org/display?v=prvib8ban01
http://learningapps.org/display?v=pwc6b8j5501


Since - с (какого-то времени) 
 
P.92 
Appear - появляться 
Interested - заинтересованный 
To be interested in something - интересоваться чем-то 
To be interested in doing something - интересоваться тем, чтобы сделать что-то 
Island [‘ailend] - остров 
Settlement - поселение 
Round - круглый 
 
P.87 
Discover - открывать 
Discoverer - первооткрыватель 
Discovery - открытие 
Sail - 1 - парус, 2 - плыть на корабле 
Sailor - моряк 
Reach - достигать, добираться 
 
p.68 
land - земля, суша, страна 
screen - экран 
success - успех 
to be a success - иметь успех 
mean [mi:n]-meant [ment]-meant - значить, иметь в виду 
tell-told-told - говорить 
to tell somebody about something - говорить кому-то о чем-то 
to tell a lie - говорить неправду 
to tell the truth - говорить правду 
aiso - тоже 
to be born - быть рожденным, родиться 
 
p.60-61 
Learn the words p.60-61 
a feature film - художественный фильм 
a cartoon - мультфильм 
a documentary film - документальный фильм 
besides - кроме того 
full - полный 
to be full of smth - быть полным (наполненным) чем-то 
though [ðou] - хотя 
care - заботиться 

http://learningapps.org/display?v=pe1ug3z2v


 
p.54-55 ex.13 
Learn the words p.54-55 
quarter - четверть 
at a quarter past two - 2:15 
at a quarter to eight - 7:45 
seat - сиденье, место 
to take a seat - занять место, сесть 
stage - сцена 
rise - rose - risen - подниматься, вставать 
to perform - исполнять, выступать (на сцене) 
performance - представление 
performer - исполнитель 
audience - аудитория, зрители 
part - роль 
to take part in - принимать участие в  ... 
decide - решать 
 
p.46-47 ex.7 
Learn the words p.46-47 
to be fond of smth - любить что-то 
to be fond of doing smth - любить делать что-то 
proud - гордый 
to be proud of smth - гордиться чем-либо 
badge - значок 
collect - коллекционировать 
collector - коллекционер 
collection - коллекция 
coin - монета 
theme - тема 
thematic - тематический 
special - особенный, специальный 
specialist - специалист 
specialize - специализироваться 
 
 
p.36 - предлоги 
интерактивные карточки на предлоги здесь 
 
to get into (a car, a taxi) - сесть в (машину, такси) 
to get out of (a car, a taxi) - выйти из (машины, такси) 
to get on (a train, a bus, a horse …. ) - сесть на (всё, кроме машины и такси) 
to get off (a train, a bus, a horse …. ) - сойти с (всё, кроме машины и такси) 

http://learningapps.org/display?v=ph6n4659k
http://learningapps.org/display?v=ppie1itm2
http://learningapps.org/display?v=p6escjuvt


on foot - пешком 
by bus (train, plane, car, …) 
 

интерактивное упр. на предлоги здесь 
 
p.42 
Learn the words 5 -  p.36-42 
journey - долгая поездка, путешествие 
to go on a journey - ездить в поездку 
voyage - морская поездка, путешествие 
to go on a voyage - ездить в морское путешествие 
ship - корабль 
on board the ship - на борту корабля 
wind - ветер 
change - 1) менять; 2) пересаживаться 
through - сквозь, через 
a through train - прямой поезд (без пересадок) 
tired - усталый 
to be tired of something - устать от чего-либо 
to miss a bus - опоздать на автобус 
catch-caught-caught - ловить, хватать 
to catch a bus - успеть на автобус, сесть в автобус 
 
Слова к диалогам Travelling p.30 ex.14, p.34 ex.5 
flight - полет 
business class - бизнесс класс 
tourist class - туристический класс 
expensive - дорогой 
a single - билет в один конец 
a return - билет туда и обратно 
to change - менять, пересаживаться 
luggage - багаж 
ticket office / booking office - билетная каса 
platform - платформа 
 
p.28 ex.9 
Learn the words 4 - p.28 
plate - тарелка 
arrive - прибывать 
      to arrive in (+ большой город) 
      to arrive at (+ маленький городок, какое-то место) 
feel-felt-felt - чувствовать 

http://learningapps.org/display?v=p6escjuvt
http://learningapps.org/display?v=pi55c5emn
http://learningapps.org/display?v=p3jzkq8k3


weak - слабый 
strong - сильный 
silver - серебряный 
perhaps - возможно, вероятно 
nearly - почти 
 
 
p.26 
sit-sat-sat - сидеть 
stand-stood-stood - стоять 
sleep-slept-slept -спать 
understand-understood-understood - понимать 
speak-spoke-spoken - говорить 
teach-taught-taught - учить (кого-либо) 
wear-wore-worn - носить (одежду) 
think-thought-thought - думать 
 
 
Part 2, p.19-20 
Learn the words 3 
sing-sang-sung 
put (on) - put (on) - put (on) - надевать 
run-ran-run 
send-sent-sent - посылать 
shine-shone -shone - светить, сиять 
shake-shook-shaken - трясти 
forget-forgot-forgotten - забывать 
 
shake hands with somebody - пожимать руки кому-либо 
explain - объяснять 
explain to somebody 
straight - прямо, прямой 
kind - добрый 
voice - голос 
in a quiet voice - тихим голосом 
sad - sadder - the saddest - грустный 
ugly - uglier - the ugliest - некрасивый, страшный, безобразный 
 
 
Part 2, p.12-13 
Learn the Words 2 - SB p.12-13  

http://learningapps.org/display?v=p67xs1xvn
http://learningapps.org/display?v=p3difgm1n


find-found-found - находить 
fall-fell-fallen - падать 
give-gave-given - давать 
grow-grew-grown - расти, выращивать 
make-made-made - делать (руками) 
fly-flew-flown - летать 
steal-stole-stolen - воровать, красть 
 
cry - плакать, кричать 
airport - аэропорт 
ticket - билет 
a ticket to London - билет в Лондон 
luggage - багаж 
fast - быстрый, быстро 
 
 
Part 2, p.7 
Learn the Words 1 - SB p.7  
travel - путешествовать 
stay - останавливать (в отеле), жить где-то (во время отпуска) 
stay with (parents) - останавливаться с (родителями) 
stay for (a week) - останавливаться в течение (недели) 
plane - самолет 
railway station - железнодорожная станция 
at the railway station 
at the airport 
bus - buses - автобус - автобусы 
a bus stop - автобусная обстановка 
at the bus stop - на автобусной обстановке 
seaside - побережье 
at the seaside - на побережье 
cheap - дешевый 
 
Part 2, p.3 
begin-began-begun - начинать 
choose-chose-chosen - выбирать 
draw-drew-drawn - рисовать 
drink-drank-drunk - пить 
eat-ate-eaten - есть 
have-had-had - иметь 
spend-spent-spent - проводить (время), тратить (деньги) 
swim-swam-swum - плавать 
 

http://learningapps.org/watch?v=p3n59xtvj


p.149 ex.5 
go - went - gone - идти, ходить 
get - got - got - получать; достигать, добираться 
know - knew - known - знать 
hear - heard - heard [hз:d] - слышать 
do - did - done - делать 
lead - led - led - вести, руководить 
 
________________________________________________________________________ 
p.134-135 ex.9 
century - век 
become-became-become - становиться, стать 
afraid - боящийся, испуганный 
to be afraid of - бояться чего-либо 
wake up - woke up - woken up - просыпаться 
burn-burnt-burnt - гореть, сжигать 
dirty - грязный 
rich - богатый 
dark - темный 
 
p.127 ex.6 
already - уже (в утвердительных предложениях) 
just - только что 
ever - когда-либо 
yet - 1. еще (в отрицаниях) 
        2. уже (в вопросах) 
build-built-built - строить 
building - здание 
bridge - мост 
 
 
p.116-117 
turn left/right 
walk to (the corner) – дойдите до 
walk along the street – идите вдоль 
go past – пройдите мимо 
go out of – выйдите из 
cross the street – перейдите улицу 
 



town - маленький город 
city-cities - большой город 
main - главный 
cinema - кинотеатр 
at the cinema - в кинотеатре 
theatre - театр 
church - церковь 
road - дорога 
 
 
p.107 
happen - происходить, случаться 
study - кабинет 
suddenly - вдруг, неожиданно 
cupboard - буфет, сервант 
believe - верить 
fridge - холодильник 
understand-understood - понимать 
 
p.101-102 
describe - описывать 
wardrobe - шкаф для одежды 
next to - рядом с 
lamp - лампа 
a standard lamp - торшер 
sink - раковина на кухне, мойка 
garden - сад 
opposite - напротив 
cooker - плита 
 
p.96 
Предлоги 
to the left of - слева от 
to the right of - справа от 
between - между 
in front of - перед 
behind - позади 
in the (left/right) corner - в (левом/правом) углу 
in the middle of the room - в середине комнаты 
 
 
lovely - милый, приятный 
wonderful - замечательный, великолепный 



furniture - мебель 
curtain - curtains   -   занавеска - занавески  
between - между 
mirror - зеркало 
quiet - тихий, спокойный 
 
 
p.90-91 
flat - квартира 
dining room - столовая 
upstairs - наверху (дома) 
downstairs - внизу (дома) 
sofa - диван 
armchair - кресло 
fire - огонь 
fireplace - камин 
 
p.85 
living room - гостиная 
bedroom - спальня 
hall - прихожая 
back - задняя часть чего-то; сзади, назад 
to go by car - ехать на машине 
shout - кричать 
key [ki:] - ключ 
lock - запирать на замок 
 
p.81 
house - дом, здание 
kitchen - кухня 
bathroom - ванная  
rather - довольно, достаточно 
toilet - туалет 
flower - цветок 
in front of - спереди 
behind - сзади 
 
p.60-61 
leave - left - оставлять, покидать, уходить, уезжать 
to leave Moscow for London - уехать из Москвы в Лондон 
join - присоединяться 
sing - sang - петь 
song - песня 



yet - еще 
count - считать 
poor [puэ] - бедный 
work - работать 
luck - удача 
Good luck! - Удачи! 
By the way - кстати 
 
 
p.70 
spend-spent - тратить, проводить (время); 
                       тратить (деньги) 
subject - предмет 
to get on with - ладить, уживаться с кем-либо 
to be over - заканчиваться 
famous - знаменитый 
to be famous for - быть знаменитым чем-либо 
important - важный 
learn-learnt - учить, изучать. 
 
p.65-66 
age - возраст 
at the age of (eight)  - в возрасте (восьми лет) 
pen - ручка 
rubber - резинка 
ruler - линейка 
carpet - ковер 
outdoors - на улице 
difficult - трудный 
easy - легкий 
 
p.55 
blackboard - доска 
bookcase - книжный шкаф 
window - окно 
door [dɔ:] - дверь 
floor [flɔ:] - пол 
wall [wɔ:l] - стена 
picture - картина 
     in the picture - на картине 
late - поздно  
to be late for school - опоздать в школу 



 
p.52 
Put the sentences in the right order. - Поставь предложения в правильном порядке. 
 
p.48-49 
half - halves - половина 
past - после 
It’s half past four. - Сейчас половина пятого. (половина после четырех) 
desk - парта, письменный стол. 
classroom - школьный кабинет, классная комната 
lesson - урок 
never - никогда 
timetable - расписание 
in the timetable - по расписанию 
Maths - математика 
Art - рисование 
Music - музыка 
study - учиться 
 
Не забывайте про предлоги времени: 
at + время по часам (at 3 o’clock) 
   ​ at noon – в полдень 
   ​ at night 
  
on + день (on Thursday) 
  
in +      часть суток (in the morning) Исключение: at night) 
    ​ время года (in winter) 
    ​ год               (in 2012) 
    ​ месяц          (in September) 
 
 
 
p.42-43 
class - урок 
        in class - на уроке 
        after classes - после уроков 
        before classes - перед уроками 
comfortable - удобный, комфортабельный 
uniform - форма 
P.E. (Physical Education) - физкультура 
Handicraft - труд 
exercise book - тетрадь 



museum - музей 
pencil - карандаш 
 
p.35 ex 3 
Sunday - воскресенье 
Monday - понедельник 
Tuesday - вторник 
Wednesday - среда 
Thursday - четверг 
Friday - пятница 
Saturday - суббота 
on (+ Day) - в 
last (+ Day) - в прошлый 
next (+ Day) - в следующий 
meet-met - встречать 
laugh  at - смеяться над 
 
*************************  4 класс ************************************************** 
*************************************************************************************** 
 
p.50-55 
to change - поменять 
a coat - пальто, пиджак 
an overcoat - пальто 
a raincoat - дождевик 
tights - колготки 
to suit - быть в пору, подходить 
You look great! - Ты выглядишь великолепно. 
 
choose - выбирать  
often - часто 
socks - носки 
slippers - тапочки 
 
p.43 
shorts [ɔ:]- шорты 
a blouse [au] - блузка 
a skirt [ɜ:] - юбка 
a shirt [ɜ:] - рубашка мужская 
a T-shirt [ɜ:] - футболка  
warm [ɔ:] - теплый 
cold [əu] - холодный 
 



p.36 
jeans - джинсы 
sweater - свитер 
trousers [au] - брюки 
jacket - пиджак, жакет, легкая куртка 
mittens - варежки 
gloves [ʌ] - перчатки 
dress - платье 
 
p.28-30 Clothes 
hat - шляпа (с полями) 
cap - кепка, шапка 
wear-wore - носить (одежду) 
shoes - туфли, легкие ботинки 
boots - сапоги, ботинки 
good - better - the best - хороший, лучше, самый лучший  
bad - worse - the worst - плохой, хуже, самый плохой 
interesting - more interesting - the most interesting - интересный, интереснее, самый 
интересный 
I would like (I’d like) - Я бы хотел 
size - размер 
try on - примерять 
 
p.11 ex.4 
a sheep - sheep -   овца-овцы 
wild - дикий 
domestic- домашний 
favourite - любимый 
a hamster- хомяк 
a parrot- попугай 
a tortoise- черепаха 
beautiful - красивый 
 
p.132 ex.4 
a head - голова 
hair - волосы (употребляется только в ед.ч.) 
a face - лицо 
an eye - глаз 
an ear - ухо 
a nose - нос 
a mouth - рот 
a shoulder - плечо 
a neck - шея 



a hand - рука (кисть) 
an arm - рука (вся рука) 
fingers - пальцы на руках 
toes - пальцы на ногах 
a foot - feet -    стопа - стопы 
a leg - нога (вся нога) 
 
p.115 
20 twenty - the twentieth 
30 thirty - the thirtieth 
40 forty - the fortieth 
50 fifty - the fiftieth 
60 sixty - the sixtieth 
70 seventy - the seventieth 
80 eighty - the eightieth 
90 ninety - the ninetieth 
100 hundred - the hundredth 
21 twenty-one - the twenty-first 
32 thirty-two - the thirty-second 
43 forty-three - the forty-third 
54 fifty-four - the fifty-fourth 
65 sixty-five - the sixty-fifth 
76 seventy-six - the seventy-sixth 
87 eighty-seven - the eighty-seventh 
98 ninety-eight - the ninety-eighth 
109 one hundred and nine 
200 two hundred 
 
p.111 ex.6 
short - короткий 
neck - шея 
tail - хвост  
 
p.111 ex.4 
look after - заботиться, присматривать 
teach - учить 
 
Числительные 13-19 

thirteen - the thirteenth 
fourteen - the fourteenth 
fifteen - the fifteens 
sixteen - the sixteens 

seventeen - the seventeenth 
eighteen - the eighteenth 
nineteen - the nineteenth 



 
Числительные 1-12 

one - the first 
two - the second 
three - the third 
four - the fourth 
five - the fifth 
six - the sixth 

seven - the seventh 
eight - the eighth 
nine - the ninth 
ten - the tenth 
eleven - the eleventh 
twelve -  the twelfth 

 
  p.75-76 
send-sent - посылать 
Christmas - Рождество 
a present - подарок 
relatives - родственники  
wish - желать 
merry - веселый 
a stocking - чулок 
some - некоторый, несколько 
Christmas Eve - вечер перед Рождеством 
greeting cards - поздравительные открытки 
decorate - украшать 
light - свет, огонек 
 
 
 
p.77-79 ex.4, 8 
grow-grew - расти, выращивать 
different - разный 
country [kᐱntri] - страна 
butter - сливочное масло 
cheese - сыр 
plant [pla:nt] - растение 
orange - апельсин 
banana - банан 
tomato - tomatoes -   помидор - помидоры 
 
слова из текста с.74-75 
write-wrote - писать 
read [ri:d] - read [red] - читать 
 
p.73 
food - еда 
without - без 



animal - животное 
make-made   -   делать 
 
p.67 
last year - в прошлом году 
last month - в прошлом месяце 
last week - на прошлой неделе 
yesterday - вчера 
today - сегодня 
fruit - фрукты 
vegetable - vegetables   -   овощ - овощи 
carrot - морковь 
 
p.63-64 
buy - bought - покупать 
potato - potatoes - картошка 
tasty - вкусный 
cookies - печенье (в Американском английском)  
 
p.58-59 
know - knew - знать 
think-thought - думать 
swim-swam - плавать 
run-ran - бегать 
meat [mi:t] - мясо 
soup [su:p] - суп 
an apple - яблоко 
 
p.53-54 ex.1, 5 
eat - ate - есть 
can - could [kud] - уметь 
put - put - класть 
drink - drank - пить 
egg - яйцо 
porridge - овсяная каша 
 
 
p.51 ex.6 
tea [ti:] - чай 
milk - молоко 
juice - сок 
coffee - кофе 
cup - чашка 



glass [gla:s] - стакан 
 
p.49 - неправильные глаголы 
get up - got up - вставать 
have - had - иметь 
give - gave - давать 
go - went - ходить 
see - saw - видеть 
say - said - говорить 
come - came - приходить 
take - took - брать 
 
p.42 
yesterday - вчера 
milk - молоко 
a sweet - конфета 
 
************* Учебник 3 ************** 
 
p.121 ex.7 
afternoon - день (часть суток с 12:00 до 17:00) 
in the afternoon - днем 
walk - ходить пешком 
go for a walk - ходить гулять 
homework - домашняя работа 
do homework - делать домашнюю работу 
 
Part.2, p.108-110 
wash - мыть, умывать 
face - лицо 
morning - утро 
in the morning - утром 
I wash my face and hands in the morning. Утром я умываю лицо и руки. 
clock - часы 
know - знать 
their - их 
schoolbag - портфель 
 
Part.2, p.104 ex.5 
dress - одеваться 
before [bi ‘fo:] - перед; до того.как 
every - каждый 
every day - каждый день 



have breakfast - завтракать 
have lunch - есть второй завтрак 
 
Part.2, p.101 ex.4 
time - время 
excuse me - простите меня 
certainly - конечно  
Part.2, p.97 ex.4 
get up - вставать 
usually - обычно 
do exercises - делать зарядку 
take a shower - принимать душ 
 
WB p.92, ex.4 
go to school - ходить в школу 
have dinner - обедать 
begin to watch TV - начинать смотреть ТВ 
read books - читать книги 
play the piano - играть на пианино 
help my mother about the house - помогать маме по дому 
 
ч.2, с.94 ex.6 
five o’clock - 5 часов 
eleven - 11 
twelve - 12 
______________________________________________ 
 
ч.2, с.38-38 ex.5 
tired - усталый 
ready [redi] - готовый 
eat - есть, кушать 
hungry - голодный 
always - всегда 
come [k^m] - приходить 
give [giv] - давать 
 
ч.2, с.34-37 ex.7 
now - сейчас 
how - как 
many [‘meni] - много 
 
ч.2, с.33-34 ex.5 
make - делать (руками) 



bread - хлеб  
begin - начинать 
What a pity! - Какая жалость! 
What’s the matter with … ? - Что случилось с... ? 
 
ч.2, с.29-31 
say - говорить 
then - затем 
how - как 
many [meni] - много 
ask - просить, спрашивать 
clever - умный 
I’d love to -  я бы с удовольствием 
street - улица 
Let’s go. - Давайте пойдем. 
so - так, и так 
I’m glad to meet you. - Рада встретить тебя. 
today - сегодня 
some [sʌm] - несколько 
I’m not well. - Мне нехорошо. 
I’m fine. - Я хорошо себя чувствую. 
With great pleasure. - С большим удовольствием. 
  
 
ч.2, с.28 
know [nəu] - знать 
help - помогать 
lazy [leizi] - ленивый 
poem - стихотворение 
help about the house - помогать по дому 
 
ч.2, с.24 
lake - озеро 
near - рядом 
hen - курица 
this - это 
or - или 
clever - умный  
live - жить 
street - улица 
how - как 
duck - утка 
 



ч.2 “Семейное дерево” - Family Tree 
cousin -  двоюродный брат или сестра 
daughter - дочь 
son - сын 
aunt - тетя 
uncle - дядя 
mother - мама 
father - папа  
grandmother - бабушка 
grandfather - дедушка 
great-grandmother прабабушка 
brother - брат 
sister - сестра 
 
ч.2 с.6-7 
car [ka:] - машина 
begin - начинать 
then - затем, потом 
bark - лаять 
worry - волноваться 
 
ч.2 с.4-5 
предлоги 
in - в 
on - на 
under - под 
out of - из 
 
take - брать 
put - класть 
chair - стул 
table - стол  
box - коробка 
bag - сумка 
cat - кошка 
dog - собака 
doll - кукла 
hare - заяц 
bear - медведь 
monkey-    обезъяна 
horse - лошадь 
 
c.132 Упр.4 



play snowballs - играть в снежки 
make a snowman - делать снеговика 
where - где, куда 
 
с.108 Упр.10 
why - почему 
there - туда 
what - что, какой 
Is it fun? - Это весело? 
tag - догонялки 
hide-and-seek - прятки 
leapfrog - чехарда 
hopscotch - классики 
 
ski - кататься на лыжах 
 
Слова, выделенные наклонным шрифтом, учить не надо. Остальные слова нужно 
постепенно заучивать. 
Слова к тексту с.126 
ice - лед 
suddenly - вдруг 
worry - волноваться 
skate - кататься на коньках 
skater - конькобежец 
skating rink - каток 
stand - стоять 
help - помогать 
see - видеть 
go - идти 
happy - счастливый 
 
Слова к тексту с.120-121 
join - вступить ( в клуб) 
her - её 
our [auэ] - наш 
your - твой, ваш 
want  - хотеть 
only [ounli] - только 
team - [ti:m] - команда 
That’s ... = That is... - Это есть …. 
 
Спортивные игры 
football - футбол 



basketball - баскетбол 
volleyball - воллейбол  
tennis - теннис 
table tennis - настольный теннис 
badminton - бадминтон  
 
Спортивные сооружения 
at the stadium - на стадионе 
on the sports ground - на спортивной площадке 
on the playground - на игровой площадке 
in the swimming pool - в бассейне 
in the gym - в спортивном зале 
 
Урок 39 - глаголы 
sing -  петь 
dance - танцевать 
read - читать 
work on a computer - работать на компьютере 
play computer games - играть в компьютерные игры 
ride a bike - ездить на велосипеде 
draw - рисовать 
 
Спряжение глагола “быть” 

I am 
he is 
she is 
it is 

we are 
you are 
they are 

Местоимения 
I - я 
he - он 
she - она 
it - он, она, оно (не человек) 
we - мы 
you - ты, вы 
they - они 
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