
Lektionsplanering 
Årskurs: Gymnasiet 
Ämne eller kurs: Matematik 1a 
Tema: Pythagoras sats och dess tillämpningar 

Koppling till styrdokument 
Centralt innehåll 

Lektionens centrala innehåll fokuserar på Pythagoras sats och dess användning i olika 
sammanhang. Eleverna ska lära sig att tillämpa Pythagoras sats för att lösa problem som 
involverar rätvinkliga trianglar och förstå dess geometriska och praktiska tillämpningar. 

Kunskapskrav 

Eleverna ska kunna tillämpa Pythagoras sats för att lösa problem som rör rätvinkliga trianglar, 
kunna beskriva och förklara sambandet mellan sidor och vinklar, samt kunna illustrera och tolka 
resultat i praktiska situationer. 

Lärarledda instruktioner 
Introduktion till Pythagoras sats (10 min) 

- Presentera Pythagoras sats: \( a^2 + b^2 = c^2 \), där c är hypotenusan och a och b är de 
andra sidorna av en rätvinklig triangel. 
- Diskutera betydelsen av satsen och dess historiska kontext. 
- Gå igenom exempel på hur Pythagoras sats används för att beräkna sidor i rätvinkliga 
trianglar. 

Tillämpningar av Pythagoras sats (15 min) 

- Demonstrera olika sätt att tillämpa Pythagoras sats i praktiken (exempelvis för att bestämma 
avstånd, höjd på objekt, etc.). 
- Ge konkreta problem som eleverna kan lösa, exempelvis att beräkna diagonalens längd i en 
rektangulär yta. 
- Låt eleverna arbeta med uppgifter där de tillämpar Pythagoras sats i praktiska problem. 

Geometrisk tolkning av trianglar (15 min) 

- Visa hur man kan rita rätvinkliga trianglar och illustrera Pythagoras sats grafiskt. 
- Diskutera hur olika dimensioner och proportioner i trianglar påverkas av tillämpningen av 



Pythagoras sats. 
- Låt eleverna skapa sina egna trianglar och beräkna sidorna med hjälp av satsen. 

Diskussion om tillämpningar i verkliga livet (10 min) 

- Låt eleverna arbeta i par för att diskutera och lista exempel på hur Pythagoras sats används i 
olika yrkesområden, som ingeniörskap, arkitektur och navigation. 
- Samla in och diskutera elevernas insikter gemensamt i helklass. 

Aktivitet 
I grupper ska eleverna genomföra ett projekt där de använder Pythagoras sats för att mäta och 
beräkna höjden av ett objekt utomhus (t.ex. en byggnad eller ett träd) genom att skapa en 
rätvinklig triangel. De ska dokumentera sina resultat och presentera dem. 

Exit-ticket 
- Vad är Pythagoras sats? 
*Pythagoras sats är en matematisk sats som beskriver relationen mellan sidorna i en rätvinklig 
triangel: \( a^2 + b^2 = c^2 \).* 
- Hur kan man använda Pythagoras sats praktiskt? 
*För att beräkna avstånd eller höjd på objekt genom att skapa rätvinkliga trianglar.* 
- Vad innebär hypotenusa? 
*Hypotenusan är den längsta sidan i en rätvinklig triangel, motsatt den räta vinkeln.* 
- Vad används Pythagoras sats i geometri för? 
*För att bestämma längder av sidor i rätvinkliga trianglar och för att bevisa andra geometriska 
satser.* 
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