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	從選材到收納：小坪數侘寂風裝潢 5 招實戰分享 
	什麼是侘寂風裝潢？以「不完美」營造自然靜謐的空間 
	一、材質選擇最關鍵：回歸自然的觸感才是侘寂風靈魂 
	原木、礦石、水泥面：如何挑選不做作的質材？ 
	有紋理的牆面才有味道 
	綠建材＋侘寂風，從頭打造健康住所 

	二、色彩配置有技巧：善用「留白」與大地色系創造靜謐感 
	侘寂風裝潢的代表色有哪些？ 
	留白並非空無，而是一種視覺節奏 
	小空間配色禁忌，如何破解？ 

	三、家具與燈具的選配：極簡中帶故事的存在感 
	侘寂風裝潢必備家具 
	打燈也能打出氣氛 
	舊物與新物的融合美學 

	四、收納美學同步：收納＝留白，讓物品「看起來少一點」 
	門片收納才是王道 
	拓展動線的收納設計 
	如何斷捨離才符合侘寂精神？ 

	五、侘寂風也能搭配綠裝修：兼顧美學與健康的理想居所 
	以低毒建材為基礎，讓侘寂風從裡到外都「純粹」 
	有效降低TVOC與甲醛，打造能深呼吸的侘寂空間 
	綠裝修不只淨化空氣，更延續侘寂風的永續精神 

	侘寂風裝潢FAQ：十大常見問題一次解答 
	Q1｜侘寂風適合小坪數嗎？要注意什麼？ 
	Q2｜侘寂風的燈光怎麼選？色溫與照明配置？ 
	Q3｜一定要用實木嗎？如何兼顧預算與低逸散？ 
	Q4｜牆面怎麼選才有侘寂的手作感？會不會難保養？ 
	Q5｜收納怎麼做才不破壞侘寂感？ 
	Q6｜要兼顧健康裝修，驗收空氣品質有沒有參考值？ 
	Q7｜侘寂風會不會很「暗」？採光不好的房子怎麼救？ 
	Q8｜預算與工期怎麼抓比較實際？ 
	Q9｜常見踩雷有哪些？ 
	Q10｜租屋也能做侘寂風嗎？不破壞原屋的做法？ 

	【MUSE ARISTO 繆思雅集】專業綠裝修團隊，打造健康侘寂風住宅 


