
 

1.​ Mikä seuraavista ei kuulu WHO:n määritelmään 
seksuaaliterveydestä? 

a) Fyysinen hyvinvointi 
b) Taloudellinen vauraus 
c) Psyykkinen hyvinvointi 
d) Sosiaalinen hyvinvointi​

 
2.​Mitkä seuraavista ovat seksuaali- ja 
lisääntymisterveyttä tukevia tekijöitä? 

a) Vastuuton käyttäytyminen ja seksitaudeilta 
suojautumattomuus 

b) Sukupuolielinten silpominen 
c) Terveelliset elämäntavat ja vastuullinen käyttäytyminen 

d) Seksuaalisen väkivallan tukeminen​
 

3.​ Mikä seuraavista ei kuulu seksuaalisuuteen ja 
sukupuoleen liittyvään sanastoon? 

a) Heteronormatiivisuus 
b) Cis-sukupuolinen 

c) Hedelmällisyys 
d) Hedonismi​

 
4.​Mitä tarkoitetaan termillä "transihminen"? 

a) Henkilö, jonka sukupuoli-identiteetti vastaa syntymässä 
määriteltyä sukupuolta 

b) Henkilö, joka ei koe vetovoimaa toisia ihmisiä kohtaan 
c) Henkilö, jonka sukupuoli-identiteetti eroaa 
syntymähetkellä määritellystä sukupuolesta 

d) Henkilö, joka on syntynyt intersukupuolisena 
​
 

5.​ Mitä tarkoitetaan termillä "intiimihygienia" 
seksuaaliterveyden kontekstissa? 



a) Henkilön kykyä ilmaista omia seksuaalisia 
mieltymyksiään 

b) Henkilön fyysistä ja psyykkistä hyvinvointia 
c) Käytäntöjä, jotka liittyvät sukuelinten ja niiden 

ympäristön puhtauteen ja terveyteen 
d) Sukupuolen ilmaisun moninaisuutta 

 
6.​Mihin sukupuolitautiin liittyy yleisesti oireettomia 

tapauksia? 
a) Klamydia 

b) HIV 
c) Tippuri 

d) Sukuelinherpes​
 

7.​ Mitä tarkoitetaan termillä "seksuaalinen 
suuntautuminen"? 

a) Kykyä saada lapsia 
b) Sitä, kehen ihminen ihastuu tai tuntee vetovoimaa 

c) Seksuaalista häirintää 
d) Seksuaalista itsetuntoa 

 
 

8.​Mitä tarkoitetaan termillä "seksuaalivähemmistöt"? 
a) Ihmiset, jotka ovat kaikkien sukupuoli-identiteettien 

mukaan 
b) Ihmiset, joiden eroottinen mielenkiinto kohdistuu vain 

samaa sukupuolta oleviin 
c) Ihmiset, joiden eroottinen ja romanttinen mielenkiinto 

kohdistuu muuhun kuin eri sukupuolta oleviin henkilöihin 
d) Ihmiset, jotka eivät ole kiinnostuneita romanttisista 

suhteista 
 

9.​Mikä on yhdistelmäehkäisyvalmisteiden tarkoitus? 
a) Ehkäistä HIV-tartuntoja 

b) Estää ovulaatio ja munasolun irtoaminen 



c) Hoitaa sukupuolitauteja 
d) Parantaa hedelmällisyyttä 

 
 

10.​  Mitä tarkoitetaan termillä "seksuaalioikeudet"? 
a) Oikeutta harrastaa seksiä ilman vastuuta 

b) Oikeutta päättää omasta seksuaalisuudesta ja kehosta 
c) Oikeutta estää muiden seksuaaliset suhteet 

d) Oikeutta saada ilmaista ehkäisyä 
​
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Oikeat vastaukset 
 

1.​ D 
2.​ C 
3.​ D 
4.​ C 
5.​ C 
6.​ A 
7.​ B 
8.​ C 
9.​ B 
10.​B 


