
 

Hvorfor starte en NG-gruppe i ungdoms-/unge voksne arbeidet? 

 
Vi tror ikke på å vente på at de unge menneskene i kirka  
plutselig en dag kjenner seg klare til å leve ut troen sin i  

hverdagen. Vi tror snarere på å proaktivt trene ungdommer  
til å vite hva de tror på, til å be for sine medmennesker og  

styrke sine sosiale ferdigheter. Kanskje kan det som begynner  
som en Ny Generasjons gruppe i kirka etterhvert bli til flere  
NG-grupper på skolene og studiestedene i nærområdet? 

 
Her er tre gode grunner til å starte NG-gruppe i deres kirke: 

 
1. 

Ved å starte en Ny Generasjons gruppe kan dere få  
disippelgjørende ressurser som kan aktivisere  

ungdommer mer enn en vanlig andakt kan,  
som for eksempel:  

 
●​ Poster til bønnevandring.  

 
●​ Godhet-workshop  

 
●​ Et årshjul med konkrete ideer som kan brukes i  

julen,  påsken,  pinsen og semesteroppstart for å  
gjøre Jesus kjent på sin skole og sitt studiested.  

 
2. 

Ved å starte en Ny Generasjons gruppe kan de som  
føler seg alene om troen sin på skolen/studiestedet, kjenne  

at de står sammen med flere. Dette kan for eksempel  
gjøres ved å: 

 
●​ Sette opp en Snapchat-gruppe hvor unge mennesker  

kan dele bønneemner, bibelvers og bønnesvar fra skolen/ 
studiestedet.  

 



●​ Oppfordre til å koble seg på Morgenbønn (link i  
Instagrambio) med Ny Generasjon på Zoom 07:50- 
07:57. Dette er tilgjengelig for folk i alle aldre hver  

skole- og arbeidsdag gjennom hele året.  
 

●​ Bruke bønnelappene på nygenerasjon.no/gjengen for  
at de sammen i sine gjenger kan bestemme seg for  
noen personer de vil be for jevnlig, og finne konkrete  

måter å vise dem kjærlighet på. 
 

3.  
Ved å starte en Ny Generasjons gruppe får dere tilgang til  
interaktive videoressurser som trener unge mennesker i  

konkrete ferdigheter som:  
 

●​ Hvordan kan jeg forklare hva jeg tror på med et  
hverdagslig språk? 

 
●​ Hvordan kan jeg stille gode spørsmål som verken er for  

overfladiske eller for dype?  
 

●​ Hvordan kan jeg gjøre tro til en naturlig del av vennegjengen? 
 

●​ Hvordan kan jeg svare på vanskelige spørsmål om seksualitet  
og kjønn på en god og forståelig måte? 

 
●​ Hvordan kan jeg invitere med venner til ungdomsmøte? 

 
 

Hvordan starte en NG-gruppe?  
 

1.​ Gruppa trenger en kontaktperson som er under 26 år.  
Det eneste formelle kravet er at denne personen må være  

medlem i Ny Generasjon. Dette kan enkelt gjøres på: 
nygenerasjon.no/joinng.  

 
2.​ Snakk sammen i lederteamet om hvordan dere kan bruke  

Ny Generasjon som verktøy for å gjøre både møtene og 
smågruppene mer utadrettede og disippelgjørende.  

 
3.​ Registrer gruppa på: nygenerasjon.no/nggruppe.  

 
 

 


