
PLANEACIÓN 
SECRETARIA DE EDUCACIÓN PÚBLICA 

ESCUELA PRIMARIA “MATERIAL EDUCATIVO” CICLO ESCOLAR 2022 – 2023   
ZONA ESCOLAR: XX   SECTOR: XX          GRADO: 4°   GRUPO: “X” 
PLANEACIÓN SEMANAL DEL 12 AL 16 DE SEPTIEMBRE DEL 2022 

MAESTRO(A): MATERIALEDUCATIVO.ORG 
HISTORIA 

BLOQUE 1​ Poblamiento de América al inicio de la agricultura. 
TEMA PANORAMA DEL PERIODO 

Ubicación espacial y temporal del poblamiento de América y el surgimiento de la agricultura. 
APRENDIZAJES ESPERADOS CONTENIDOS 

Ubica el proceso de poblamiento de América y el surgimiento de la agricultura 
utilizando siglo, milenio, a.C. y d.C. 

Panorama del periodo 
Ubicación espacial y temporal del poblamiento de América y el surgimiento 
de la agricultura. 

SECUENCIA DE ACTIVIDADES 
SESIÓN 

INICIO Observaran la pintura rupestre localizada al inicio del bloque I y la imagen de la página 13 del libro de texto.  
Comentaran en plenaria algunas cuestiones con base en lo observado en las imágenes, para explorar conocimientos previos del tema de 
estudio: 
¿Cómo son las personas y los animales de la pintura? 
¿Con qué recursos crees que se elaboraron las pinturas? 
¿Cómo crees que era la vida diaria de las personas que aparecen en esas imágenes? 

DESARROLL
O 

Leerán y subrayarán la información más importante de la página 12 del libro de texto, sobre la ubicación temporal y espacial del 
poblamiento de América. 
Rescataran en su cuaderno las ideas principales, tomando en cuenta los siguientes puntos:   
Las teorías que explican el poblamiento de América, haciendo énfasis en la definición de glaciación y migración. 
Las formas de vida de los primeros pobladores. 

CIERRE Observaran el video “¿Quiénes Fueron los Primeros Pobladores de América?”, el cual presenta información sobre las teorías del 
poblamiento de dicho continente y la llegada de los primeros humanos a México. Disponible en: https://youtu.be/oNpJSqZwGoE 

MATERIAL Y RECURSOS DIDÁCTICOS EVALUACIÓN Y EVIDENCIAS 
Libro de texto, páginas 12 a la 13. 
Enlace sugerido. 
Cuaderno. 

Ideas principales sobre la ubicación temporal y espacial del poblamiento de 
América. 

ADECUACIONES CURRICULARES Y OBSERVACIONES GENERALES 
 
 



 



PLANEACIÓN 
SECRETARIA DE EDUCACIÓN PÚBLICA 

ESCUELA PRIMARIA “MATERIAL EDUCATIVO” CICLO ESCOLAR 2022 – 2023   
ZONA ESCOLAR: XX   SECTOR: XX          GRADO: 4°   GRUPO: “X” 
PLANEACIÓN SEMANAL DEL 19 AL 23 DE SEPTIEMBRE DEL 2022 

MAESTRO(A): MATERIALEDUCATIVO.ORG 
HISTORIA 

BLOQUE 1​ Poblamiento de América al inicio de la agricultura. 
TEMA PANORAMA DEL PERIODO 

Ubicación espacial y temporal del poblamiento de América y el surgimiento de la agricultura. 
APRENDIZAJES ESPERADOS CONTENIDOS 

Ubica el proceso de poblamiento de América y el surgimiento de la agricultura 
utilizando siglo, milenio, a.C. y d.C. 

Panorama del periodo 
Ubicación espacial y temporal del poblamiento de América y el surgimiento 
de la agricultura. 

SECUENCIA DE ACTIVIDADES 
SESIÓN 

INICIO Observaran el video “Primeros Pobladores de América”, con el cual se retoma la información revisada anteriormente sobre el poblamiento 
del continente americano: https://youtu.be/NiZehG5H9rU 

DESARROLL
O 

Revisaran el mapa de la página 17 del libro de texto, donde se muestran las diversas rutas del poblamiento de América.  
Analizaran la línea del tiempo de las páginas 16 a la 17 del libro de texto, para identificar la ubicación temporal del poblamiento de América 
y el descubrimiento de la agricultura; entre otros sucesos importantes que se abordarán en los próximos temas. 

CIERRE Realizaran la actividad “Cuándo y dónde pasó” de la página 16 del libro de texto; en la que responden algunas preguntas sobre el mapa y la 
línea del tiempo analizados en la sesión. 

MATERIAL Y RECURSOS DIDÁCTICOS EVALUACIÓN Y EVIDENCIAS 
Libro de texto, páginas 16 a la 17. 
Enlace sugerido. 
Cuaderno. 

Actividad “Cuándo y dónde pasó” contestada en el cuaderno. 

ADECUACIONES CURRICULARES Y OBSERVACIONES GENERALES 
 
 
 
 

 

 



PLANEACIÓN 
SECRETARIA DE EDUCACIÓN PÚBLICA 

ESCUELA PRIMARIA “MATERIAL EDUCATIVO” CICLO ESCOLAR 2022 – 2023   
ZONA ESCOLAR: XX   SECTOR: XX          GRADO: 4°   GRUPO: “X” 
PLANEACIÓN SEMANAL DEL 26 AL 30 DE SEPTIEMBRE DEL 2022 

MAESTRO(A): MATERIALEDUCATIVO.ORG 
HISTORIA 

BLOQUE 1​ Poblamiento de América al inicio de la agricultura. 
TEMA PANORAMA DEL PERIODO 

Ubicación espacial de Aridoamérica, Mesoamérica y Oasisamérica. 
APRENDIZAJES ESPERADOS CONTENIDOS 

Identifica geográficamente Aridoamérica, Mesoamérica y Oasisamérica. Panorama del periodo 
Ubicación espacial de Aridoamérica, Mesoamérica y Oasisamérica. 

SECUENCIA DE ACTIVIDADES 
SESIÓN 

INICIO Explicare a los estudiantes que cuando los primeros pobladores de América llegaron nuestro país, éste no era como actualmente lo 
conocemos, en aquella época no existían ciudades e incluso el territorio estaba divido en tres áreas culturales. 

DESARROLL
O 

Leerán y subrayaran la información más importante de la página 14 del libro de texto, sobre las áreas en las que estaba divido el México 
antiguo que habitaron los primeros pobladores.  
Observaran el mapa de la página 15 del libro de texto, en donde se puede identificar la ubicación espacial de las tres áreas culturales que 
ocuparon el territorio que hoy es México. 
Observaran el video “Mesoamérica, Aridoamérica y Oasisamérica” para conocer acerca de las características de cada una de estas regiones 
culturales. Disponible en el siguiente enlace: https://youtu.be/LDeu04IwyVw 

CIERRE Resolverán la actividad “Aridoamérica, Oasisamérica y Mesoamérica”, en la cual ubican las tres áreas culturales en un mapa actual de 
nuestro país y describen las características de cada una.   

MATERIAL Y RECURSOS DIDÁCTICOS EVALUACIÓN Y EVIDENCIAS 
Libro de texto, páginas 14 a la 15. 
Enlace sugerido. 
Cuadernillo Ejercicio. 

Actividad “ubica las tres áreas culturales” en un mapa. 

ADECUACIONES CURRICULARES Y OBSERVACIONES GENERALES 
 
 

 



Gracias por visitar: 

https://materialeducativo.org/ 

& 

https://materialeseducativos.mx/ 

Únete a nuestro canal de Youtube: 

https://www.youtube.com/channel/UC2c9MOFE8JOwPAc9EYuMe0w 

Únete a nuestras páginas de Facebook: 

https://www.facebook.com/materialeducativomx/ 

https://www.facebook.com/educacionprimariamx/ 

El texto, imágenes y contenido de las planeaciones pertenecen a sus 

respectivos autores, nosotros solo compartimos el material como fin 

informativo y educativo, sin fines de lucro. 

Este material fue enviado u obtenido de manera gratuita en las redes 

sociales.  

https://materialeducativo.org/
https://materialeseducativos.mx/
https://www.youtube.com/channel/UC2c9MOFE8JOwPAc9EYuMe0w
https://www.facebook.com/materialeducativomx/
https://www.facebook.com/educacionprimariamx/

