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 תולדות לפרשת – העדשים נזיד 

.ועשיו. יעקב התאומים של המופלא בסיפור עוסקת השבוע פרשת

לו .רב
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 לבתי ירשזהשנכיטיב מהמוא

שועושים .לודתשוזה מדרשות

בעבכרערמי לכללמ שהפךפועדשי נזיד בעבור בכורה ירת

נהנ

!הפסוקים! את נראה הבה  .." .ַ הַ ְִבקָה �וַתּ   וַיִּר       ּ הָ בּ מ,קרְִ ֹּא

אֶמר  א�ֵּן ,לָמאִם ֹּ הֶ ֶנֹכִי ;וַ    ו�ש הוָיֹּאמֶ . יְ ְׁנֵ ֵךִֹייםהּ ,ש בִטְנ ְּ  

 מ�  יִ ַ עֵ יִפָּמּ   יֶאֱמָ מלְִאםֹ לאְֹם   ,וְַרב  ד   וּ . אְ מֶיהָ ,ְל   ּהֵ �

בְּבִטְנ ם ,    ֵא   א� ןֹ כשׁו אַדִֹני , ְּ כ       ֵשּ כ  וְאוֹ ,ע   אָ צָ י

ִיו , אֹחחָ בּ ע       ו קבֹ ;.. .  לוּ ְּ,  ִים, ,רָ   יִי  ָו

 ׁ אִיש הֶ ;ו  , דָ ׂ ש תּ   ֵַב א� ים ...ו   יַ� דֶ  ּקֹב ,נֶד יַ ֵזיִד ;ו ע השַ 

דֶָ ּׂ הַש  ף . ָיֵ ּע ף .הו ָיֵ עוַיֹּא ע  ֲ עַ י ְ  הַל   הַלְע  ָ ה נאָ � הָ 

 םֹ ה �דָ אנָֹכִי; ֶּ ֵף , ַףֵ , ָנֹכיִ ;ע ֵּן ָאכ ֱרָ וְַמו ֹ,א    ֲֹקב: ִ מכ עַ ִ: ,י כַי  מ  ּ ב וםֹ �

     לִי . ָׂו, ה אֶמר ָ, ת ;הוֹ אָֹנכִי עֵש וּ מָ ל  מָּה   כרֹמָּה ְּ ִַי ,ב י  ו     ָּׁב שִ , ה

לִּי  ם ,ו וֹ  ּיַּ  ּ יַ אֶלו ;ֹו ָ רֹ בְּכ  ֲ עַ י ְ ו ֲ  . ֹב .עַ

 שלא נראה לצערנו המודרני ובעידן הבריאותית מהבחינה מופלא מאכל הוא העדשים נזיד
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..  רֲָ. ע� ַח ו  יָ רֲ  חַ שַּׁמָה   ה�  וַיֵָּאס  ִ לְ פ      וַתְּהִ  ם � ָׁ ש  ָׂדקתַ

אֵָ מְל ּ ָׁשִים ,ונָס ,מִפ דֲ ע    נָ  לְ פ ְַיצֵּב תִ ַּי ַצם יְ הַחֶלבְַּיִּת ּ יַ

 ה "ושובגְדּעָיְהוָיַּעַשלִשְׁתֶּתַךְלֶה

אנשניתנו דשיםלאנו מער שושיםם למה י כד  גיה � נר א שר כא ת . ששו או

פנ מ   ם � וד שלו אב וֹא  . בְ דִ כּ ְָימָדָו נֲ ַח    ו�    מ�,לעְָדִי,ַי )ה�  ּ ליִם כְ וְסַפּמשִׁ

ְלִ כּ יוצֵֹו   ם ו�ם � עֹרִי וּפמַח ליִ , ע  ו   ָ וְק    ׁ שַ וחְֶמאְ בְ 

בָקָר ,    קן �
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http://www.daf-yomi.com/DYItemDetails.aspx?itemId=1769 
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