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“Todo lo que sabemos es una impresion nuestra,
y todo lo que somos es una impresion ajena.”
Fernando Pessoa

Hace afios que persigo la idea de ir un poco mas lejos en mis procesos artisticos, hacer
cosas que no sepa hacer de antemano, y conocer otros mundos, otras perspectivas.
Tengo la suerte de dirigir una compaiiia de creacion colectiva, un equipo que confia en
mi, que me acompafia, con los que me siento a pensar y a imaginar cosas en alto. Y
pensé que me encantaria hacer esto mismo pero sin la presion de un estreno, de tener
que exhibir y mostrar un resultado al final del proceso.

En 2017 me decidi a juntar a un grupo de intérpretes profesionales que no conociay le
ofreci acompafiarle durante nueves meses en un proceso de cuestionamiento y de
investigacion personal, en un espacio donde el marco y el objetivo final sea realmente el
intérprete y su mundo, no el mio; mirarles, conocerlos, preguntarles y compartir
herramientas para que “aparezcan” ellxs y su mundo.

Asi nacid este taller y cada vez estoy mas convencido de ir un poco mas alla, de seguir
probando dinamicas que lleven al intérprete a sitios inesperados, al convencimiento de
que todos tenemos una poética personal, Uinica y genuina, que puede materializarse en el
mundo de multiples maneras. Que el intérprete no sea exclusivamente un conductor de
otros discursos, un medio para otros pensamientos, sino partir de su experiencia
personal para llegar al otro, y hacerlo con confianza y rigor.

No es un taller de entrenamiento actoral propiamente dicho, sino de descubrimiento y
reconocimiento de tu lugar en el mundo, de como miras al otro, de como te miras a ti
como intérprete-creadxr.. Es un taller de pensamiento critico, de como devolver la
mirada al mundo del compafierx, de auto-cuestionamiento y de reflexion. Y a la vez es
un taller eminentemente practico. Todas las dindmicas estan disefadas para que pruebes
procedimientos nuevos e inesperados para ti, desde la presentacion de tus materiales de
referencias artisticas, al disefio de una instalacion espacial, a ejercicios sobre identidad y
alteridad, heteronimia, intervencion en el espacio real a través de acciones, etc...
Dinamicas habituales en el mundo del arte conceptual, plastico, performativo y también
textual y fisico, pero no adscrito a ninguna corriente particular. Porque lo importante
aqui es tu mundo creativo, tu capacidad para percibir la realidad y devolver una mirada
lucida y permeable; lo esencial aqui es que expandas tus limites y camines un poco mas
lejos.

Me dirijo a intérpretes profesionales porque es esencial para el taller la perspectiva
sobre el trabajo de unx mismx en el tiempo y sobre las herramientas que has utilizado
hasta este momento. Todas te han ayudado a ser el intérprete que eres ahora mismo y
estan bien, te han traido hasta aqui, pero no las vamos a utilizar a priori. No importa la
disciplina de la que vengas, quiénes hayan sido tus maestrxs o qué expectativas de
futuro tengas. Vamos a partir de ti e ir hacia ti en tu momento actual, sin prejuicios, sin
expectativas. Vamos a detenernos para que puedas mirar con atencidon tu biografia
artistica y personal. Y que puedas tomar decisiones diferentes como intérprete, abrir
nuevos caminos, ser consciente de tu potencialidad, de donde colocas tus limites y tus
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fronteras, de hasta donde quieres ir y qué te ocurre con todo esto. No pondremos a
prueba tu eficacia en la ejecucion de cada dindmica, no importa que tengas mas o menos
habilidad para realizar cada ejercicio, lo verdaderamente importante es que te coloques
en una nueva perspectiva, en una nueva posicion, y que observes desde ahi. Que
observes el mundo, al otro, y a ti mismx de una forma nueva e inesperada.

Un taller anual abre caminos que un intensivo de corta duracion dificilmente consigue.
Permite que el intérprete-creadxr tenga perspectiva de cémo va cambiando su
percepciodn artistica y personal de octubre a junio y que se relacione con su capacidad de
sostener algo durante mas tiempo de lo habitualmente exigido. Ademads, la idea del
taller es reunir a este mismo grupo de intérpretes veinte afios después: volver a
convocarlos bajo el mismo marco para realizarles las mismas preguntas y los mismos
gjercicios; y entonces tomar conciencia de la constante evolucion de nuestras
convicciones, de que somos pura impresion, de que todo estd en continuo cambio y de
la importancia de no aferrarse a una inica mascara construida para el mundo.

Un taller que tiene este propodsito es un taller sin limites seguros y que quiere ir un poco
mas lejos. De ahi que cada afio el grupo cambia totalmente, porque mi idea no es
asegurar una dindmica ni aferrarme a un equipo conocido, si no seguir aumentando
nuevas posibilidades con nuevas miradas, ponernos en riesgo todxs e ir un poco mas
lejos que el afio anterior.

Carlos Tuiion
[los nimeros imaginarios]
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_édonde?

EL UMBRAL DE PRIMAVERA
Calle Primavera 11 (Madrid)
Metro: Lavapiés

_dcudndo?
Octubre 2026 a Junio 2027

MIERCOLES de 10:00h a 15:00h (5 horas por sesion)
Comienza: Miércoles 07 de Octubre 2026
Termina: Miércoles 30 de Junio 2027

40 semanas / 200 horas

+ Tutorizacidn personalizada online y presencial
+ Sesiones extra de practicas online y presencial fuera del aula

_dquién?

CARLOS TUNON
creador escénico, docente, asesor y director artistico de [los nUmeros imaginarios]

_¢épara quién?

Intérpretes profesionales con formacion y experiencia previa en cualquier rama de las
artes escénicas, audiovisuales, plasticas, etc... El taller estd disefiado para intérpretes
que quieran reflexionar sobre su trayectoria, cuestionar sus limites, ponerse en relacion
con su creatividad, encontrar un lenguaje propio, entrenar herramientas creativas y
ampliar sus posibilidades dentro y fuera de la escena artistica.

Miéximo 12 alumnxs (minimo 8).

* Si unx participante se da de baja a partir de enero, su plaza no se cubrira con alguien
nuevo.

_dcuanto?

Cuota mensual: 200 euros / Matricula: 50 euros

* Disponemos de medidas de flexibilidad economica para facilitar el pago mensual, ast
como un descuento del 10% sobre el total del curso (los nueve meses) si se realiza un
pronto pago y de un 5% si se paga en dos cuotas.
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_écomo?

INSCRIPCION ABIERTA

Primera vuelta de interesadxs hasta el 31 de julio de 2026

Lista definitiva el 15 de septiembre de 2026

Los interesadxs deberan enviar por e-mail a cursos@losnumerosimaginarios.com (Mayte

Barrera):

1. Biografia resumida explicando tu formacién y experiencia artistica mas
significativa.

2. ;Cual es tu relacioén con la interpretacion (en la disciplina a la que te dediques)
actualmente?

3. ;Por qué eliges este curso anual de investigacion?

4. Link a 1 video que te interese por el tema que sea, un video que exista ya en
Youtube en el que TU no salgas ni que td hayas generado pero que de alguna
manera refleje una inquietud tuya actual, un interés reciente, algo que podria
iniciar una conversacion para ti. NO expliques por qué lo eliges, no afiadas
ninguna informacion, que sea algo que te encanta ver ahora y que quieres
compartir conmigo. No le des muchas vueltas (es importante que el video esté
subido a Youtube para su visionado, no se descargaran archivos).

Se solicitara una entrevista personal dependiendo de cada caso.

Impresiones de participantes del taller en ediciones pasadas:

“Es una contradiccion, pero es dificil para nosotros los actores, tanto cuando tenemos mucho
trabajo como cuando no lo tenemos, es dificil, digo, parar a preguntarse, o mds bien a
reflexionar sin esperar una respuesta clara, sobre quiénes somos (uno mismo), qué busco en el
arte de la interpretacion; ¢ O, qué es lo que me interesa? ¢ Qué quiero realmente hacer yo?...”

“Las respuestas nunca son claras, y van, creo, de lo mistico a lo artistico, de lo personal a lo
profesional, de lo ludico a lo doloroso, y asi en una cadena de anténimos que no acaba nunca. A
veces hubo vértigo, pero siempre hubo calor, tranquilidad, honestidad, sincero carifio; una
forma o especie de decir, "este soy yo" o "esto quiero ser yo". Tanto en el trabajo individual (que
hubo mucho), como en la mirada colectiva del grupo (que se convirtié en un todo maravilloso),
la experiencia fue rica e intensa, pues daba la oportunidad de establecer semanalmente un
ateneo poético sobre los mundos interiores de todos los que estdbamos (estamos) ahi. Por el
camino, descubrimos, o a lo mejor recordamos qué parte de nosotros queria ser intérprete, o
qué querriamos interpretar, desde la voluntad mds primaria/infantil/honesta.”

“Un espacio de cuestionamiento y de libertad desde el carifio y la confianza. Como intérprete,
he aprendido que es importante conocer las cicatrices que habitan en mi cuerpo, que en lo
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intimo vive lo real, que desde el amor las cosas florecen solas y que tengo muchisimo que
aprender.”

“Sin duda, los dias de experimentacion los definiria como una apertura a la posibilidad. El taller
se ha desarrollado en un espacio libre y no vedado donde, cualquier expresion tiene cabida y es
susceptible de convertirse en hecho artistico. Desde un trabajo, de primeras periférico para
convertirse en transversal, hemos ido generando una tela de arafia personal que conectase
aquellos aspectos e inquietudes esenciales en cada uno de nosotros, detectando lugares
comunes y dando espacio a la propia voz para catapultarla luego hacia la creacion.”

“En mi caso, el aspecto mds significativo en este trabajo ha sido la expansion de la posibilidad:
identificar ciertos convencionalismos aprehendidos a nivel creativo, darme cuenta de las
posibilidades infinitas, y jugarlas a favor potenciando la comunicacion del mensaje. Este
espacio de intercambio, sin duda, es de las cosas que mds me han interesado, puesto que he
participado del hecho de compartir y analizar, he abierto puertas que estaban entreabiertas y
he descubierto otras que hasta el momento no conocia.”

“Para mi fue un acercamiento a los limites, incluso a veces sobrepasdndolos, de lo que
consideraba teatral o teatro, descubriendo asi otras posibilidades. Creo que me ha aportado
serenidad y una mirada mds reposada y reflexiva sobre la materia de trabajo y su finalidad”.

“Un espacio sequro para mis compaferas y para mi. Un espacio de posibilidades infinitas en el
que apetecia estar y apostar por lo que se proponia. Salir de la zona de confort de manera sutil.
Llegar al vacio sin sufrir el momento del riesgo. Te abandonas a las propuestas no por
imposicion sino por la apetencia de sequir la intuicion. Es un espacio de "posibilidad" que se
crea con el grupo”.

“Un viaje intenso, enriquecedor, sorprendente, vital, en continuo cambio. Es un trabajo extenso
y profundo de tu propio material como intérprete y creador. Descubrir tu propia poética en
diferentes dispositivos, de afianzar lo que un intérprete es como creador. A mi me ha cambiado
la manera de narrar, de contar historias, las posibilidades que se multiplican segun quién eres a
la hora de generar narracion escénica, que ademds seguiré desarrollando en piezas que quiero
crear y que se han perfilado en este afio de investigacion”.

“Ha sido un taller muy estimulante. Me ha hecho pensar, reflexionar, profundizar..., me ha
obligado a parar y escucharme; y sobre todo, ha mantenido mi yo creador muy muy despierto.
Gracias al taller me conozco mejor, he ampliado mi vision sobre las artes escénicas, he
desactivado muchos prejuicios y he podido llevar a cabo pequeiias creaciones que me han
descubierto una parte de mi muy interesante. Destaco la cantidad de material de trabajo que se
aporta y la manera tan cercana, humana, justa y amorosa con la que se imparte el taller.”
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PROGRAMA
Presentacion de los participantes a través de Acciones.
Investigacion sobre la estructura del Movimiento Esencial de cada participante.

Lectura y visionado de Materiales Especializados en los limites de lo artistico: lectura 'y
visionados en casa para analisis y comentario en el aula. Todo el material de lectura y
videografico se entrega en clase.

Elaboracion y seguimiento online de un Cuestionario Semanal sobre el mundo
personal de cada participante. Cada semana el docente propondrd una pregunta que el
participante debera contestar y enviar por e-mail. El cuestionario comienza en octubre
y finaliza en junio.

Practicas sobre el mundo personal de cada participante con acciones dentro y fuera del
aula. Seguimiento personalizado de cada practica online. Feedback por parte del grupo
tras la presentacion de cada practica en el aula y fuera de ella.

METODOLOGIA

Fundamentacién tedrica y herramientas de andlisis y seleccién para realizar las
practicas dentro y fuera del aula durante el afio y como orientar el feedback a los
compaferos/as en cada practica. La teoria se ird explicando en las diferentes sesiones
poniéndola en practica a través de los diferentes ejercicios.

Cada participante elaborard un documento personal que sélo compartirda con el
docente de manera online, y elegird qué selecciona del mismo documento para
compartirlo con el grupo de manera presencial en el aula. El docente recomendara qué
seleccionar pero sera decision del alumno/a en ultima instancia.

El grupo de alumnos/as ayudaran en la preparacion de cada practica dentro del aula,
pero pueden participar o no a voluntad en las practicas de los compafieros/as.

El trabajo durante el afio es individual pero el alumno/a podra contar con la ayuda
externa que considere oportuna.

Se realizara un seguimiento online continuo durante el aio.

Analisis y reflexion grupal de cada ejercicio presentado en clase.
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PRACTICAS

A continuacion enunciamos brevemente las prdcticas que requerirdn mds elaboracion
durante el taller, pero no serdn las unicas: se intercalan con acciones de menor
dimension a realizar semanalmente y con otras especificas durante el afio en curso.

APARECER (Octubre a Mayo)

1.

CUESTIONARIO SEMANAL: elaboracion de un documento de preguntas en
torno al mundo del participante que se ird elaborando semanalmente de
manera online. Este documento sélo lo compartird con el docente. Este
cuestionario semanal pretende ampliar las posibilidades de observacion sobre
la realidad del mundo, del otro y del propio participante y que éste/a pueda
tener perspectiva de su evolucion de octubre a junio. Esta prdctica se
desarrollard de manera online entre Octubre y Junio.

PORFOLIO: presentaciéon en clase de una instalacion interactiva con los
materiales de referencia del mundo de cada participante: un material
audiovisual, musical, literario, plastico, teatral y un/a intérprete de referencia.
Esta prdctica se desarrollard de manera presencial entre Noviembre y
Diciembre.

MAQUETA: elaboracién y presentacién en clase de una instalacion sensorial
sinestésica a escala sobre como percibe su mundo actualmente cada
participante. La maqueta debe relacionar al menos tres materiales e incorporar
luz, sonido, olor y sabor. Esta prdctica se desarrollard de manera presencial

entre Enero y Febrero.

MI CUERPO COMO MAPA: el cuerpo como continente, mapa y soporte, nuestro
relato a través de él. Esta prdctica se desarrollaré de manera presencial en
Marzo.

LA CASA: intervencidon de un espacio real interior por parte del participante,
sintesis de los ejercicios realizados desde octubre. Es una seleccién de sus
materiales mas fundamentales que dotard de estructura y de sentido para
presentarla delante del grupo. Esta prdctica se desarrollaré de manera
presencial en el domicilio real del alumno/a o un espacio interior elegido por
él/ella, entre Abril y Mayo.

(DES)APARECER (Junio)

6.

ALTERIDAD: cada participante elegird a un intérprete de su confianza para que
le represente como alter ego durante una sesion del taller. En esta sesién
vendra a realizar las dinamicas del participante en su nombre. Esta prdctica se
desarrollard sin la presencia del participante en Junio.
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7.

AUDIOGUIA: cada participante elegird un espacio significativo de la ciudad de
Madrid y registrara un audio explicando la importancia personal de este espacio
en su biografia y evocando un espacio y tiempo de su infancia. Esta prdctica se
desarrollard sin la presencia del participante en Junio. Y contard con la
presencia de espectadores ajenos al taller.

HETERONIMIA: exploracion sobre las otra posibilidades que hay dentro de
“uno/a”, desarrollando una intuicidon no antes recorrida. Esta practica se plantea
como una iniciacién a este proceso que continuard evolucionando una vez
finalice el taller si el participante lo considera oportuno. Esta prdctica se
desarrollard de manera presencial en Junio junto a Jesus Barranco, intérprete de
la compaiiia [los numeros imaginarios] y de otros colectivos artistico, performer
e investigador que ha desarrollado diferentes heteronimos en su carrera
(http://www.ophelia.es/fedon/)

BIBLIOGRAFIA
(Se entregard a cada alumno/a durante el taller)

LN A WNRE

“Antes de actuar” de Anne Bogart

“Nannette” de Hanna Gadsby

“No siento nada” de Liv Stromquist

“Autoficcion. Una ingenieria del yo” de Sergio Blanco
“The artist is present” de Marina Abramovic

“On connection” de Kae Tempest

“Inside” de Bo Burnham

“Desaparecer de si” de David Le Breton

“Holy Motors” de Leos Carax
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BIOGRAFiA RESUMIDA DE CARLOS TUNON

FOTO LUZ SORIA

Carlos Tuiion (Sevilla, 1985) es creador escénico, docente y asesor; esta formado en el
sector audiovisual, teatral y literario entre Sevilla y Madrid. Fundé la compafiia
escénica [los nimeros imaginarios] en 2013, especializada en creacién colectiva y
teatro inmersivo a partir del repertorio clasico en procesos y piezas donde el tiempo es
un factor esencial. Compania residente en el Umbral de Primavera de Madrid desde
2016, asociada al Festival Clasicos en Alcald de 2017 a 2019, al Teatro de La Abadia de
2019 a 2021y al Corral de Comedias de Alcalad de Henares de 2021 a 2022.

Para su compaiiia ha dirigido desde 2013 montajes que han estado presentes en
teatros y festivales nacionales e internacionales como el Festival de Otofio, Fira
Tarrega, Teatro de La Abadia, Teatros del Canal, Festival de Almagro, Olmedo, FIOT
Carballo, Teatro Gayarre, Palacio Valdés de Avilés, etc...

Ha dirigido montajes para otras compaiiias en Teatro Pavon Kamikaze, Teatro del
Barrio, Teatro Fernan Gomez y Matadero Madrid. Es asesor de direcciéon y dramaturgia
de creadoras como Roma Calderdn, Patricia Ruz, Livianas Provincianas y acompaia
procesos de creacién emergente desde 2016 en espacios como Centro Cultural Conde
Duque, Teatro Pavén Kamikaze, Estudio Juan Codina y El Umbral de Primavera.

Como docente imparte talleres anuales e intensivos de direccidon escénica,

investigacion para intérpretes profesionales, dramaturgia contempordnea, teatro
inmersivo y otros formatos escénicos en espacios como el Teatro de La Abadia, el
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Teatro Pavon Teatro Kamikaze, AISGE Sevilla, Aula de Direccion Escénica de Granada,
Taiwan, Estudio Juan Codina, el Umbral de Primavera, La Incubadora del Corral de
Comedias de Alcald de Henares (2022) y en el Master de Creacion Teatral de la
Universidad Carlos .

Pertenecid a la Comision Artistica del Corral de Comedias de Alcala de Henares en la
temporada 2021-2022 junto a Manuel Bonillo y a lara Solano, con la que coordind las
VIl Jornadas Escénicas de INJUVE en 2021.

Disefia y coordina el proyecto cultural 21 acciones para el siglo XXI que reunié a 21
jovenes de edades entre 18 y 23 afios para realizar acciones artisticas en el Festival
Sub25 organizado por “21 Distritos” en julio de 2022, una cdpsula de tiempo que serd
abierta en 2042 y 2062.

MAIL carlosnumerosimaginarios@gmail.com

WEB www.losnumerosimaginarios.com

INSTAGRAM @carloslosnumerosimaginarios

TWITTER @numerosimaginar

FACEBOOK https://www.facebook.com/Los-nUmeros-imaginarios

YOUTUBE https://www.youtube.com/channel/lUCBAkyQgmz-cFPDHqVRaZeCg
VIMEO https://vimeo.com/user19811428
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