Vencendo toda dor.

1 Samuel 1: 3. Todos os anos esse homem subia de sua cidade a Silé para adorar
e sacrificar ao Senhor dos Exércitos. La, Hofni e Finéias, os dois filhos de Eli, eram
sacerdotes do Senhor. 4. No dia em que Elcana oferecia sacrificios, dava porgdes a
sua mulher Penina e a todos os filhos e filhas dela. 5. Mas a Ana dava uma por¢ao
dupla, porque a amava, mesmo que o Senhor a houvesse deixado estéril. 6. E
porque o Senhor a tinha deixado estéril, sua rival a provocava continuamente, a fim
de irrita-la. 7. Isso acontecia ano apos ano. Sempre que Ana subia a casa do
Senhor, sua rival a provocava e ela chorava e ndo comia. 8. Elcana, seu marido, lhe
perguntava: "Ana, por que vocé esta chorando? Por que ndo come? Por que esta
triste? Sera que eu ndo sou melhor para vocé do que dez filhos? " 9. Certa vez
quando terminou de comer e beber em Silo, estando o sacerdote Eli sentado numa
cadeira junto a entrada do santuario do Senhor, Ana se levantou 10. e, com a alma

amargurada, chorou muito e orou ao Senhor.

1- a dor atravessa o caminho da fé.

2- a dor é uma oportunidade que o adversario busca.

3- a dor é uma porta de fraqueza.

4- a dor é uma provocagao ao desequilibrio.

5- a dor envolve o nosso entorno e toca quem nos ama.

Sua dor € também um convite a oragao!

A oragcdo € uma chamada a entrega e a confianca.

Salmos 37: 5. Entregue o seu caminho ao Senhor; confie nele, e ele agira:
A oracgao é a confissdo de Dependéncia.

2 Crénicas 20: 12. O nosso Deus, ndo iras tu julga-los? Pois ndo temos forca para

enfrentar esse exército imenso que esta nos atacando. Nao sabemos o que fazer,

mas 0s nossos olhos se voltam para ti".



A oracao € a aceitagao da soberania.

Mateus 26: 38. Disse-lhes entdo: "A minha alma esta profundamente triste, numa
tristeza mortal. Fiquem aqui e vigiem comigo". 39. Indo um pouco mais adiante,
prostrou-se com o rosto em terra e orou: "Meu Pai, se for possivel, afasta de mim

este calice; contudo, ndo seja como eu quero, mas sim como tu queres".

Tua oracao vai mudar.

1 Samuel 2: 1. Entdo Ana orou assim: "Meu coracéo exulta no Senhor; no Senhor
minha forga é exaltada. Minha boca se exalta sobre os meus inimigos, pois me
alegro em tua libertagdo. 2. "Nao ha ninguém santo como o Senhor; ndo ha outro

além de ti; ndo ha rocha alguma como o nosso Deus.
- Alegria.

- Forcga.

- Louvor.

1 Corintios 13: 7. Tudo sofre, tudo cré, tudo espera, tudo suporta.



