EXPLORING
NEW HORIZONS

OUTDOOR SCHOOLS

Preguntas frecuentes de los padres sobre Exploring New Horizons en Pigeon Point
Alojamiento

1. ¢Coémo es el alojamiento?
Los estudiantes duermen en dormitorios con literas de madera con colchén de espuma
de memoria con funda de plastico. Hay 3 habitaciones por cabafa y el numero de
cabafias que usa cada clase depende del numero de estudiantes de la clase.
2. ¢Qué tan calidos son los dormitorios?
Los dormitorios tienen calefaccion, son acogedores y calidos tanto de dia como de
noche. Hay mantas extra disponibles si se necesitan.
3. ¢Hay un adulto en cada cabana?
Si, hay un adulto acompafiante y/o profesor en cada cabafa. Ellos dormiran en las
habitaciones con los estudiantes o en una habitacién junto a los estudiantes,
dependiendo del numero de acompanantes adultos que asistan y de las necesidades
de cada clase.
4. ¢Doénde estan los bafios?
Hay 2 bafos completos en cada cabafia justo al lado de las habitaciones.
5. ¢Coémo son las duchas?
Cada bano dispone de inodoro, lavabo y ducha. Hay agua caliente y fria. Los bafos
son individuales y tienen puertas con seguro. Los estudiantes podran ducharse y
cambiarse en privado en el bafo.
6. ¢Cuantas personas habra en cada dormitorio?
Cada cabaha tiene capacidad para 12 personas en total, pero dependiendo del nimero
de estudiantes y adultos que asistan no todas estas camas estaran ocupadas.
7. ¢Habra otras personas en el lugar?
Tendremos uso exclusivo de las cabafias que ocupemos. Las cabafias son
administradas por Hostelling International, pero no compartiremos los alojamientos con
nadie mas.
8. ¢Quién dormira en los dormitorios con los estudiantes?
Los estudiantes siempre tendran un profesor o acompafiante adulto en cada casa.
En algunos casos, pero no en todos, los acompafantes adultos dormiran en los
dormitorios con los estudiantes.
9. ¢Coémo se garantiza la seguridad de los estudiantes en las instalaciones?
Todas las noches, las cabafias se cierran con llave y todas las ventanas se cierran.
Durante el dia, los estudiantes s6lo pueden estar donde haya un acompanante adulto,
un naturalista o un profesor y siempre deben respetar la "regla de los tres".



Comida

1. ¢Qué comida se servira?
Por favor, consulta con tu profesor nuestro menu y la lista de ingredientes. También
serviremos meriendas a lo largo del dia.

2. ¢Cémo pueden adaptarse a las alergias alimentarias o dietas especiales de mi
hijo?
Por favor, incluye cualquier alergia alimentaria o necesidades dietéticas en el formulario
médico de tu hijo. El profesor de tu hijo te lo comunicara con tiempo suficiente antes del
viaje. Revisamos los formularios médicos de las clases antes de la llegada del
estudiante para poder hacer los ajustes necesarios en el menu para tu hijo. Por favor,
llama a la oficina de Pigeon Point al (650) 879-1835 si tienes alguna pregunta especifica
0 necesitas mas detalles.

3. ¢Debo empacar meriendas para mi hijo?
Por favor, no empaques ninguna otra comida o merienda aparte del almuerzo del primer
dia. No permitimos comida en los dormitorios para no atraer hormigas y otros animalitos

Necesidades especiales

1. ¢Qué ocurre si mi hijo tiene necesidades médicas o de comportamiento s?
Si tu hijo tiene necesidades médicas o de comportamiento especiales, indicalo en el
formulario médico. Ademas, ponte en contacto con la oficina de Exploring New Horizons
en Pigeon Point en el (650) 879-1835 al menos 2 semanas antes de la visita de tu hijo
para que podamos discutir las mejores practicas para garantizar una experiencia segura
y positiva para ellos.

2. ¢Qué pasa si mi hijo moja la cama?
Si tu hijo moja la cama ocasionalmente o con frecuencia, indicalo en el formulario
médico. Por favor, habla con tu hijo y asegurate de que sabe que debe avisar a un
adulto si moja la cama para que podamos lavar discretamente su ropa de cama y limpiar
el colchén. También se lo diremos a la clase cuando lleguen. Si tu hijo usa panales, ellos
tienen un bafo privado donde pueden estar seguros de que su intimidad esta protegida.

3. ¢Qué pasa si mi hijo esta nervioso por pasar la noche fuera de casa?
Si es la primera vez que tu hijo se queda fuera de casa, le recomendamos que organice
una pillamada antes del viaje. Veran un video de presentacion en su clase que les
ayudara a prepararse y podran hacer preguntas al profesor. Si necesitan mas
tranquilidad, también puede organizar una visita al centro para que conozcan parte del
personal y vean dénde se alojaran. Esto puede ayudar a aliviar algunos de sus temores
sobre la estancia en un lugar desconocido.

Actividades



1.

¢ Cual sera el programa diario?

Cada sesion del programa tendra un horario ligeramente diferente en funciéon de las
mareas, las peticiones del profesor y las necesidades de la clase. Hay un ejemplo de
horario en nuestra pagina web, pero este es un ejemplo y cada horario sera diferente e
incluira diferentes horas y actividades, por favor, consulta con tu profesor para un
horario personalizado.

2. ¢Mi hijo nadara?

Los estudiantes no nadaran en Pigeon Point. Si van a las pozas de marea, es posible
que se mojen los zapatos, por lo que deberan traer calzado adicional. Hay una lista de
equipaje detallada que tu profesor compartira. Si las condiciones son seguras, los
estudiantes podran mojarse los pies en la playa de arena, pero sélo hasta los tobillos y
no esta permitido nadar.

Factores medioambientales

1.

¢Hay garrapatas?

Puede haber garrapatas en algunos de nuestros lugares de ensefianza, especialmente
en primavera, cuando estan en temporada. Ensefiamos a los estudiantes las mejores
practicas para permanecer en el sendero y evitar el contacto con las garrapatas.
Ademas, damos instrucciones a todos los estudiantes para que revisen que no tienen
garrapatas después de las actividades y antes de ducharse. Si un estudiante descubre
una garrapata, el personal de Exploring New Horizons la retirara, la guardara y la
enviara a casa con el alumno. También avisaremos a los padres.

¢Hay roble venenoso?

El roble venenoso existe cerca y a lo largo de algunas de nuestras rutas de senderismo.
Animamos a los estudiantes a permanecer en los senderos y les ensefiamos a
identificarlo para que no lo toquen. Los naturalistas inspeccionan todas las zonas antes
de permitir que los estudiantes salgan del sendero para explorarlas. Todos los
estudiantes deben ducharse después de la excursion en el Parque Estatal de Afo
Nuevo o en el Parque Memorial del Condado.

Si tu hijo es altamente alérgico al roble venenoso, por favor indicalo en el formulario
médico.

¢Qué hacen cuando llueve?

Haremos nuestras caminatas y actividades, llueva o truene. Por favor, guarda un poncho
en la mochila de tu hijo en caso de lluvia. En caso de lluvia ligera, nos pondremos los
ponchos o los chubasqueros y saldremos en marcha. En caso de inclemencias del
tiempo (lluvias fuertes/sostenidas, vientos fuertes, tormentas, etc) modificaremos
nuestras actividades para hacer lecciones dentro de las cabafias segun sea necesario
para mantener a los estudiantes seguros.

Comunicacién con tu hijo


https://www.exploringnewhorizons.org/pigeon-point/program-schedule/

¢ Puede mi hijo llamar a casa?

No ofrecemos a los estudiantes la posibilidad de llamar a casa. Es logisticamente dificil
en el poco tiempo que tenemos con ellos y les resta compromiso y participacién con la
experiencia de la Escuela al Aire Libre. En circunstancias extremadamente inusuales, se
pueden organizar llamadas telefénicas. Las decisiones en este caso las toman el
Director del Programa y el profesor de la clase.

¢ Puede mi hijo traer un teléfono movil?

No tenemos cobertura en Pigeon Point. Nuestro objetivo es proporcionar una
experiencia desconectada para nuestros estudiantes. Los teléfonos celulares, kindle,
relojes inteligentes y otros aparatos electrénicos no estan permitidos. Camaras, relojes y
linternas son la Unica excepcion.

¢ Puedo escribir cartas? ¢ Puede mi hijo escribir cartas?

Escribir y recibir cartas ayuda a los estudiantes a sentirse conectados con su hogar.
Los estudiantes dispondran de algun tiempo libre en el que podran escribir a casa si

lo desean. Si desea que tu hijo escriba a casa, por favor dale sobres y estampillas. Si
deseas enviarle una carta a tu hijo, por favor entrégala al maestro antes de que tu hijo
suba al autobus.

¢ Puedo visitar el centro y ver las instalaciones?

Invitamos a los padres (y a los estudiantes ansiosos) a programar una visita para
conocer el recinto de la Escuela al Aire Libre antes de que el colegio de tu hijo tenga
programada la asistencia. Para programar una visita, por favor llama a la oficina de
Exploring New Horizons en Pigeon Point al (650) 879-1835 al menos 2 meses antes de
la excursién programada.



