
Беседа с врачом-психотерапевтом на тему: 
«Предупреждение суицидального поведения» 

 

Цели: 

●​ Профилактика подросткового суицида 

●​ Формирование жизнеустойчивых позиций у подростков 

●​ Побуждение к размышлениям о ценности человеческой жизни и 
неповторимости своей собственной. 

●​ Выработка умения планировать позитивный образ своего будущего. 

Задачи: 

●​ формировать ценностное отношение учащихся к жизни. 

●​ активизировать подростков к продуктивному мышлению, анализу. 

●​ развивать коммуникативные умения учащихся 

●​ воспитывать способности воспринимать мир с любовью и радоваться 
жизни. 

Форма: лекция врача, беседа-размышление с элементами тренинга 
 
 Ход: 
1. Организационный момент 
2. Лекция врача 
3. Деловой диалог между врачом и учащимися 
4. Рефлексия 
 
Фотоотчёт 

 


