
La Iglesia de EFESO 
Volviendo al primer amor 
 

1.​ Juan es el que escribió el libro de apocalipsis 
2.​ Fue desterrado a la isla de Patmos por causa por causa de la palabra de Dios y del testimonio 

de Jesucristo” (Apocalipsis 1:9) 
3.​ El Señor le da a Juan un mensaje para las 7 Iglesias que estaban en Asia Menor lo que hoy es 

Turquía. Algunos estudiosos dicen que son para distintos tiempos de la historia, pero no hay 
evidencia bíblica con esa idea.  

4.​ La Iglesia que estudiaremos hoy es la Iglesia de Éfeso que cerca de la costa del mar Egeo, en la 
provincia moderna de İzmir, Turquía. 

5.​ Habitantes en tiempos de Juan de 6.000.000 a 10.000.000 es un rango amplio ya que el censo 
no era tan riguroso debido a que había lugares montañosos, muchas aldeas y lugares agrícolas 
y las Ciudades costeras como Éfeso, Pérgamo, Esmirna, Mileto sumaban decenas de miles cada 
una; Éfeso pudo tener entre 50.000 y 200.000 habitantes en su apogeo.  

6.​ La ultimas 6 Iglesias Esmirna, Pergamo, Tiatira, Sardis, Filadelfia y Laodicea las fundo Juan 
mismo. 

7.​ La iglesia de Éfeso fue fundada por el apóstol Pablo según la tradición cristiana y estudios 
históricos. 

8.​ Pablo estuvo en Éfeso durante un periodo aproximadamente tres años, lo que permitió el 
establecimiento y crecimiento de la comunidad cristiana local siendo considerado como el 
Pastor allí. 

9.​ Después de Pablo, Timoteo aparece como líder pastoral de la iglesia y la tradición posterior 
asocia a Juan con la comunidad de Éfeso en el siglo I. 

 
Apocalipsis 1: 17-19 hace alusión a Jesús, el primero y el último, el que vivo y estuvo muerto, y vive 
por los siglos,  
 
VERSICULO 1: Escribe al Ángel de la iglesia en Éfeso, El que tiene las siete estrellas en su diestra, el 
que anda en medio de los siete candeleros de oro, dice esto: 
 
Cuando leemos o escuchamos la palabra ángel pensamos en un ser celestial sobrenatural que es 
enviado a la tierra, pero en el contexto que se escribe se está refiriendo al Pastor al líder de la 
congregación de la Iglesia en Éfeso. 
  
Jesús como Pastor sostiene a la iglesia y sus a los pastores en su diestra y es el que anda en medio de 
los candeleros de oro que es la iglesia o congregación, es la presencia de Dios misma, “por que donde 
hay dos o tres congregados en mi nombre allí estoy yo en medio de ellos Mateo 18:20.” 
y  no solo en la congregación sino en nosotros por medio de su Espíritu Santo,  
 
Cuando vamos a la Iglesia vamos a adorar, a alabar, a orar, a escuchar y aprender de la Palabra de Dios 
porque la presencia de Dios está en medio de ella. A veces no le tomamos el peso de lo que significa 
eso y él además nos muestra como podremos ayudar, animar, y servirnos unos a otros. 
 
 
 
 
 
 



VERSICULO 2 y 3: Yo conozco tus obras, y tu arduo trabajo y paciencia, y que no puedes soportar a los 
malos, y has probado a los que dicen ser apóstoles, y no lo son, y los has hallado mentirosos, v3 y has 
sufrido, y has tenido paciencia, y has trabajado arduamente por amor de mi nombre, y no has 
desmayado. 
 
-Dios conoce nuestro corazón y la intención de nuestras obras o tus hechos hay un juicio para los 
creyentes en 1 Corintios 3:13-15 Versículo 13: “La obra de cada uno se hará manifiesta; porque el día la 
declarará, pues por el fuego será revelada; y la obra de cada uno cuál sea, el fuego la probará.” 

Versículo 14: Si la obra permanece, el creyente recibirá recompensa. 
Versículo 15: Si la obra se quema, sufrirá pérdida, aunque él mismo será salvo, “como por fuego”. 
 
 
-el trabajo que haces hasta estar agotada casi desfalleciendo, un trabajo duro, 
 
- y tu paciencia tu perseverancia eres constante no decaes, no han dejado de hacer el bien 
 
-y que no puedes soportar a los malos o sea tienes discernimiento criterio juicio tienes un celo por 
cuidar que no haya maldad en la iglesia, pensemos en algo que Dios no acepta dentro de Iglesia. 
En la Iglesia del siglo XXI se están aceptando algunas cosas como algo aceptable, pero Dios no porque 
él no cambia y sus valores son eternos Malaquías 3:6 — "Porque yo Jehová no cambio; por eso 
vosotros, oh hijos de Jacob, no habéis sido consumidos 
"Hebreos 13:8 — "Jesucristo es el mismo ayer, y hoy, y por los siglos  
“Santiago 1:17 — "Toda buena dádiva y todo don perfecto desciende de lo alto, del Padre de las luces, 
en el cual no hay mudanza, ni sombra de variación”.  
Salmos 102:27 — "Mas tú eres el mismo, y tus años no se acabarán 
 “Números 23:19 — "Dios no es hombre, para que mienta, ni hijo de hombre para que se arrepienta" 
.2 Timoteo 2:13 — "Si fuéremos infieles, él permanece fiel; él no puede negarse a sí mismo". 
 
- y has probado a los que dicen ser apóstoles, y no lo son, y los has hallado mentirosos es lo que dijo 
Pablo que se iban a levantar hombres perversos que vendrán con otras filosofías, vendrán con un 
nuevo evangelio más moderno queriendo cambiar el evangelio. 
2 Corintios 11:13–15 — "Porque éstos son falsos apóstoles, obreros fraudulentos, que se disfrazan 
como apóstoles de Cristo; y no es maravilla, porque el mismo Satanás se disfraza como ángel de luz". 
Mateo 7:15–20 — "Guardaos de los falsos profetas... por sus frutos los conoceréis". 
Hechos 20:29–30 — "Porque yo sé que después de mi partida entrarán en medio de vosotros lobos 
rapaces que no perdonarán al rebaño; y del mismo seno se levantarán hombres que hablarán cosas 
perversas para arrastrar discípulos tras sí". 
Juan 4:1 — "No creáis a todo espíritu, sino probad los espíritus si son de Dios; porque muchos falsos 
profetas han salido al mundo". 
Gálatas 1:8–9 — "Si aun nosotros, o un ángel del cielo, os anunciase otro evangelio distinto del que os 
hemos anunciado, sea anatema". 
2 Pedro 2:1–3 — "Así como entre vosotros habrá falsos maestros que introducirán herejías 
destructoras... muchos seguirán sus disoluciones; por causa de ellos el camino de la verdad será 
blasfemado". 
 Romanos 16:17–18 — "Rogándoos que os fijéis en los que causan disensiones y tropiezos contrarios a 
la enseñanza que habéis recibido; evitaos de ellos". 
 
Hasta aquí una Iglesia de Éfeso es perfecta, tiene todas las funciones, las obras. 



Pablo da gracias a Dios por su fe y amor, Efesios 1:15-16 “Por esta causa también yo, habiendo oído de 
vuestra fe en el Señor Jesús, y de vuestro amor para con todos los santos no ceso de dar gracias por 
vosotros, haciendo memoria de vosotros en mis oraciones.” 
 
Pero hay un detallito y lo vamos a ver en el versículo 4.  
 
VERSICULO 4 Pero tengo contra ti, que has dejado tu primer amor, en una traducción más moderna 
dice no me amas como me amaste al principio, mi amor menguo. 
 
Si mi relación con Dios está en un punto inferior a cualquier otro momento de mi vida cristiana en que 
estaba más cerca de Dios, entonces estoy a punto de la apostasía porque estoy regresando en vez de 
avanzar. 
 
En 1 Corintios 13:4-7 nos muestra lo que es el amor y podemos hacer un cambio al leerlo poniendo mi 
nombre, porque estas son características del cristiano. 
 
 
 
VERSICULO 5 Recuerda, por tanto, de donde has caído, y arrepiéntete, y has las primeras obras; 
púes sino vendré pronto a ti, y quitare tu candelero de su lugar, sino te hubieres arrepentido. 
Cuando recién nos convertimos no había nada que no hacíamos por el Señor. Cristo no ha perdido su 
amor por nosotras. Debemos reconocer cuando hemos caído, preguntarnos ¿amo realmente a Dios? 
Sí amo a Dios este amor es vertical y también debe ser horizontal, entonces vuelvo hacer las primeras 
obras. 
Algunas dicen que perdieron ese 1er amor, el amor no se va, sino que lo dejaste ir, por eso dice que 
vuelvas a ese amor sino quitara su presencia de mi vida. 
 
Cuando Dios nos confronta y nos muestra lo malo, debemos volver debemos arrepentirnos 
 
 
VERSICULO 6 Pero tienes esto, que aborreces las obras de los nicolaítas, las cuales yo también 
aborrezco 
 
 Nicolaitas del griego Nikeo - conquistar   y     leos - gente 
 
Son personas que se involucran en la iglesia y les encanta gobernar y dominar a las otros, les gusta ser 
la autoridad no someterse sino ser ellos la autoridad y no vienen para edificar a otros vienen a 
dominar a conquistar. 
Promovían una mezcla entre cristianismo y prácticas paganas. 
Toleraban la idolatría y la inmoralidad sexual. 
Algunos estudiosos los vinculan con la doctrina de Balaam, que incitaba al pueblo de Dios a pecar. 
 
Dios en Apocalipsis 2: 15 le dice también a la Iglesia de Pergamo, “Y también tienes a los que retienen 
la doctrina de los nicolaítas, la cual aborrezco.” 
dentro de la iglesia toleraban a personas que seguían la doctrina de los nicolaítas, un grupo que 
promovía prácticas contrarias a la enseñanza cristiana. 
Jesús expresa un rechazo absoluto. No es una diferencia doctrinal menor; es algo que Él considera 
detestable, reprobable, condenable. 
 



VERSICULO 7 El que tiene oído, oiga lo que el Espíritu dice a las Iglesias. Al que venciere le daré a 
comer del árbol de la vida, el cual está en medio del paraíso de Dios 
 
Oído espiritual el que escucha al Espíritu Santo, se lo dice a las Iglesias para cada una de las 
congregaciones, en el tiempo de Adán había dos árboles diferentes distintos al resto, el árbol del 
conocimiento bien del mal y el árbol de la vida, ahora porque escogieron el árbol equivocado porque 
no escucharon el consejo se rebelaron al consejo de Dios, escucharon al enemigo. 
 
Conclusión para nuestras vidas 
Recuperar el "primer amor"  

Acción: Dedica tiempo a la oración íntima, la adoración sincera y la lectura bíblica no por deber, sino 
por deseo. 
 
 Servir con amor, no solo por obligación 
 Aplicación: Revisa tus motivaciones. ¿Sirves por costumbre o por amor a Dios y a los demás? 
 
 Arrepentimiento y renovación  

Aplicación: Reflexiona sobre dónde te has desviado y toma pasos concretos para volver a una fe viva y 
vibrante. 
 
 Cuidar la luz espiritual 
 Aplicación: Mantener mi lampara llena. 
 
 Perseverar con esperanza 
 Aplicación: Mantener mi mirada en la recompensa eterna, especialmente cuando la fe se pone a  final  
  


