Rapport d’événement — Flow’Er & Pow’Er
Grand Prix Crans-Montana Juniors Bike — Kids Bike Cup Valais Wallis

Date : Samedi 13 juin 2026

Lieu : Crans-Montana

Organisateurs : ESS Crans-Montana en collaboration avec VTT Kids
Crans-Montana

Flow’Er & Pow’Er, premiéere édition, s’est déroulée dans le cadre des célébrations du
centenaire de ’'ESS Crans-Montana. Organisée en collaboration avec le club VTT
Kids Crans-Montana, cette manifestation faisait partie intégrante du calendrier
officiel de la Kids Bike Cup Valais Wallis.

L'événement avait pour objectif de promouvoir la pratique du VTT aupres des
enfants et des jeunes de la région de Crans-Montana ainsi que de I'ensemble du
canton du Valais. Grace a un format combinant plusieurs disciplines, les participants
ont pu découvrir les différentes facettes de ce sport dans un cadre a la fois ludique,
technique et convivial.

Participation

Cette premiere édition a rassemblé 106 participants, confirmant I'intérét
grandissant pour les compétitions dédiées a la reléve du VTT valaisan.

Parmi eux, 96 enfants ont pris le départ dans les différentes catégories de la Kids
Bike Cup Valais Wallis. La manifestation a également accueilli 10 participants dans
la catégorie « Legends », offrant aux adultes I'opportunité de partager cette journée
sportive et festive avec la jeune génération.

La présence des familles, accompagnants, entraineurs et bénévoles a contribué a
créer une ambiance chaleureuse et dynamique tout au long de la journée.

Parcours proposés

Plusieurs formats ont été proposés afin de permettre a chaque participant d’évoluer
sur des parcours adaptés a son age et a son niveau :

e Epreuves de Cross-Country (« Pow’Er ») sur une boucle adaptée aux différentes
catégories de la Kids Bike Cup ;

e Spéciale Enduro (« Flow’Er ») empruntant le Flow Trail de Crans-Montana,
permettant aux jeunes pilotes de développer leurs compétences techniques en
descente ;

e Parcours d’agilité favorisant I'apprentissage des fondamentaux du pilotage de
maniéere ludique et sécurisée.



Ces différents formats ont permis de proposer une expérience compléte du VTT,
alliant endurance, technique et plaisir de rouler.

Organisation

L’événement a été organisé par 'ESS Crans-Montana, dans le cadre de son 100e
anniversaire, en étroite collaboration avec le club VIT Kids Crans-Montana.

L’engagement des bénévoles, des partenaires et des membres des deux structures
organisatrices a permis d’assurer le bon déroulement de la manifestation, tant au
niveau de la préparation des parcours que de I'accueil des participants et de la
gestion des différentes zones d’activité.

La journée s’est déroulée dans une atmosphére conviviale et familiale, fidéle aux
valeurs de transmission, de partage et de passion du sport portées par I’'ESS depuis
un siecle.

Résultats

Les classements officiels des différentes catégories ont été établis conformément au
reglement de la Kids Bike Cup Valais Wallis.

Les résultats complets de la manifestation sont disponibles aupres des
organisateurs.

Bilan

Cette premiéere édition de Flow’Er & Pow’Er constitue une réussite encourageante.
La forte participation des jeunes coureurs, I'implication des bénévoles ainsi que les
retours positifs des familles démontrent la pertinence de proposer ce type
d’événement a Crans-Montana.

Au-dela de 'aspect compétitif, la manifestation a pleinement atteint son objectif de
promotion du VTT aupres de la jeunesse valaisanne, tout en s’inscrivant comme un
moment fort des festivités marquant les 100 ans de 'ESS Crans-Montana.



