Ukeplan A.K uke 40

Mandag Tirsdag Onsdag Torsdag Fredag
Lufting 30 Lufting 30 Lufting 30 Lufting 30 Lufting 30
minutter minutter minutter minutter minutter

ganger 4 hver
dag

\Vaske
kjokkenbenker
vegger kjgkken
. Bruk kun
vann

ganger 4 hver
dag

\Vaske bad med
barste og kun
vann

ganger 4 hver
dag

\Vaske bad med
bgrste og kun
vann

ganger 4 hver
dag

Vaske vegger
og gulv i stue.
Kun vann. Det
skal vaere tort
etter vaske.

ganger 4 hver
dag

Vaske ytterdgr
0g gang med
kun vann




