
---------------------------------------------------------------------------- 

CP Riprogrammare il Nostro Genoma 3D 
-- 

Fare la CP da soli; 3 volte la Settimana, di Giorno (8-24), per 3 Mesi. 
(Spalla al nord; possibilmente: in "giornate di sole"). 

-------------------------------------- 

Io (Nome Completo ed Età) deprogrammo il mio 
Genoma 3D. Lo Configuro e Riprogrammo dal mio 
Archivio genetico 2% Luminico. 
-- 
(3 Respirazioni. Time 15min). 
 
Finalizzati i 3 mesi, sospendere la CP. Se si desidera effettuare un 
ulteriore Rinforzo complementare, riprenderla "1 volta sola" passati 
6 mesi; con questo è sufficiente. 
- 
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